
 
 
 
 
 

９月の学習・生活風景から  
  

  校長  小須田 哲史   
 ２学期始業後は、高温・多湿の日が続きました。子供たちの９月の学習・生活は、常に熱中症予

防の取組・対応とのせめぎ合いの毎日でした。休み時間の前に、看護当番の教員から子供たちへの

校内放送で、校庭遊びについて注意喚起等をする場面が多くなりました。暑さ指数が「危険」〈３

１〉の値を下回っているときは、帽子着用や水分補給を促して、校庭遊びができることが伝えられ

ます。校内の各教室から、校長室まで子供たちの歓声が聞こえてきます。一方、測定した暑さ指数

が〈３１〉を超え、校庭遊び中止が伝えられたときは、悲鳴の声が聞こえてきます。また、先日は

下校時に雷を伴う豪雨があり、低学年の下校時刻を遅らせたこともありました。保護者の皆様には

御理解・御協力をいただきありがとうございました。気候変動の影響は、今、子供たちの学習・生

活に大きな影響を与えています。「異常気象」と言われますが、最近の気象現象はその年だけでは

ありません。真夏日・猛暑日が長期間続いたり豪雨の発生頻度が増したりしている印象があります。 
 学校においては、何よりも子供たちの健康と安全が一番です。屋外の体育や校外学習など、６月

から９月までの教育活動や学校行事の在り方を柔軟に見直していく必要があります。コロナ後は、

以前行っていた活動や行事の内容に戻していくということでなく、様々な知見を生かしながら、よ

りよいものに変えていくという姿勢を大切にしてまいります。  
 
 
 
 
 
 
 

まもなく大東スポーツフェスティバル  
 
 １０月は、１４日（土）に「大東スポーツフェスティバル」（旧運動会）を開催いたします。子供

たちに運動に親しむ態度を育み、連帯感を養いながら体力向上させる全校を挙げた体育的行事です。

今年は、これまでの参観者の皆様の人数制限などは行いません。子供たちの学習の成果やがんばり

をご覧いただけるよう教職員一同、力を尽くします。皆様の御理解と御協力をどうぞよろしくお願

いいたします。  
 
 
 
 
 
 
 

          http://www.ooizumi-e-e.nerima-tky.ed.jp       

校 庭 で体 を動 かす子 供 たち      芝 生 （校 庭 南 側 ）の上 で遊 ぶ子 供 たち    大 東 スポーツフェスティバルの 

（中 休 み）                      （昼 休 み）             学 年 練 習 をする子 供 たち（授 業 ） 

【学校生活支援員のご紹介（１０月から）】  
学校生活支援員（さくら学級） ＊＊ ＊＊＊ 



２年生 
【 お 知 ら せ と お 願 い 】  

○ 下 巻 の 教 科 書 を お 願 い し ま す 。  

 国 語 ・ 算 数 の 上 巻 の 教 科 書 が 終 わ り 次 第 、 下 巻 に 切 り 替 わ り ま す 。

学 級 ご と に 連 絡 帳 や ク ラ ス ル ー ム で ご 連 絡 し ま す 。な お 、上 巻 の 教 科

書 は 、 今 年 度 が 終 わ る ま で は 保 管 を お 願 い し ま す 。  

○ 持 ち 物 に つ い て  

・ク ラ ス ル ー ム で も お 伝 え し ま し た が 、算 数「 さ ん か く や し か く の 形

を し ら べ よ う 」の 学 習 で 、三 角 定 規 を 使 用 し ま す 。１ ０ 月 ３ 日（ 火 ）

ま で に ご 用 意 く だ さ い 。  

・給 食 袋 の 中 身 の 確 認 を お 願 い し ま す 。口 拭 き タ オ ル・マ ス ク を 入 れ

て 下 さ い 。  

・ハ ン カ チ・テ ィ ッ シ ュ な ど 、日 々 の 持 ち 物 の 確 認 を お 願 い い た し ま

す 。  

 

国 語  

か ん 字 の ひ ろ ば  お 手 紙  秋 が い っ ぱ

い  

主 語 と 述 語 に 気 を つ け よ う  か ん 字 の

読 み 方  

算 数  さ ん か く や し か く の 形 を し ら べ よ う  

生 活  
め ざ せ  野 さ い づ く り 名 人   

え が お の ひ み つ  た ん け ん た い  

音 楽  
森 の た ん け ん た い  ゆ か い な 時 計  

夕 焼 け こ や け  

図 画 工 作  
く っ つ き マ ス コ ッ ト   

大 東 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル の 絵  

体 育  表 現 運 動  

道 徳  
規 則 の 尊 重  希 望 と 勇 気 、 努 力 と 強 い 意 志  

個 性 の 伸 長  勤 労 、 公 共 の 精 神  

学 級 活 動  
楽 し い 大 泉 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル  

本 を た く さ ん 読 も う  

３年生 
【 お 知 ら せ お 願 い 】  

＜ 図 画 工 作 に つ い て ＞  

先 月 の 学 校 だ よ り で も お 伝 え し ま し た が 、11 月 に「 キ ラ キ ラ 宇 宙

船 」を 作 り ま す 。テ ィ ッ シ ュ ペ ー パ ー の 箱 よ り も 小 さ い 箱 を 何 個 か 組

み 合 わ せ て 制 作 を し ま す 。箱 の 大 き さ や 数 に つ い て は 、完 成 品 の 例 を

ク ラ ス ル ー ム に 送 り ま す の で 、ご 確 認 く だ さ い 。持 っ て く る 日 は 、後

日 ク ラ ス ル ー ム で お 知 ら せ し ま す 。  

＜ 練 習 用 リ ス ト バ ン ド に つ い て ＞  

先 日 、フ ー プ 練 習 用 の リ ス ト バ ン ド を 配 り ま し た 。毎 回 リ ス ト バ ン

ド を つ け て 練 習 を 行 い ま す 。週 末 に 持 ち 帰 り 、洗 濯 し て ま た 持 っ て く

る こ と に な っ て い ま す 。 リ ス ト バ ン ド は 何 回 も 練 習 で 使 い ま す の で 、

洗 濯 ネ ッ ト に 入 れ る か 手 洗 い で の 洗 濯 を よ ろ し く お 願 い し ま す 。  

ま た 、本 番 用 の リ ス ト バ ン ド は 、大 東 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル 直 前

に 配 付 い た し ま す 。  

国 語  

ち い ち ゃ ん の か げ お く り  秋 の く ら

し  班 で 意 見 を ま と め よ う  こ と わ

ざ ・ 故 事 成 語   

社 会  安 全 な 暮 ら し を 守 る  

算 数  か け 算 の 筆 算  分 数 と わ り 算  小 数   

理 科  音 の ふ し ぎ  地 面 の 様 子 と 太 陽  

音 楽  
十 五 夜 の も ち つ き  陽 気 な か じ や  

ふ じ 山  

図 画 工 作  ゆ め い ろ ラ ン プ  き ら き ら 宇 宙 船  

体 育  表 現 運 動  走 ・ 跳 の 運 動  

外 国 語 活 動 Unit6 ALPHABET 

道 徳  
相 互 理 解・寛 容  友 情・信 頼  家 族 愛・

家 庭 生 活 の 充 実  親 切 ・ 思 い や り  

総 合 的 な  

学 習 の 時 間  
練 馬 大 根 博 士 に な ろ う  

学 級 活 動  
大 泉 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル を 成 功 さ

せ よ う  

１年生 
【 お 知 ら せ と お 願 い 】  

＜ 公 園 探 検 に つ い て ＞  

１ ６ 日（ 月 ）１・２ 校 時 に １ 組 と ３ 組 、１ ８ 日（ 水 ）１・２ 校 時 に ２ 組 と ４ 組

が「 あ か し あ 公 園 」に 公 園 探 検 に 行 き ま す 。当 日 は 校 帽 、た ん け ん ボ ー ド 、水 筒

を 持 っ て 公 園 に 行 き ま す の で 、 な な め が け が で き る よ う な 水 筒 を 持 っ て き て く

だ さ い 。  

＜ ど ん ぐ り 拾 い に つ い て ＞  

３ １ 日 (火 )の １ ～ ３ 校 時 に 石 神 井 公 園 へ ど ん ぐ り 拾 い に 行 き ま す 。 当 日 は リ

ュ ッ ク サ ッ ク ・ 校 帽 で 登 校 し ま す 。 雨 天 ・ 荒 天 の 場 合 は １ １ 月 １ 日  (水 )に 順 延

と な り ま す 。  

☆ 持 ち 物 … 水 筒 、 レ ジ 袋 2～ 3 枚 （ 必 ず 記 名 し て 持 た せ て く だ さ い 。 ） 、 連 絡

帳 、 連 絡 袋 、 筆 箱 、 ハ ン カ チ 、 テ ィ ッ シ ュ 、 雨 具 (カ ッ パ )、 給 食 袋  

＜ 短 な わ の 購 入 に つ い て ＞  

今 後 の 体 育 で 使 用 す る 短 な わ を 学 年 で 一 括 購 入 し ま す 。購 入 用 の 封 筒 を 後 日 、

配 付 し ま す の で 、 希 望 の 方 は 締 め 切 り ま で に 持 た せ て く だ さ い 。 代 金 の 紛 失 を

防 ぐ た め に も 、 必 ず 封 を し て 持 た せ て く だ さ い 。 封 筒 へ の 記 名 も 忘 れ ず に お 願

い し ま す 。  

＜ 大 東 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル に つ い て ＞  

演 技 で 使 用 す る 黒 い テ ィ ー シ ャ ツ（ 無 地 ）に つ い て は 、１ ０ 月 ５ 日（ 木 ）に 持

た せ て く だ さ い 。ま た 、ダ ン ス に つ い て は タ ブ レ ッ ト（ 一 人 一 台 端 末 ）に お 手 本

動 画 を 配 信 し て い ま す の で 、 自 主 練 習 な ど に ご 活 用 く だ さ い 。 大 泉 ス ポ ー ツ フ

ェ ス テ ィ バ ル の そ の 他 の 詳 し い こ と に つ い て は 、 後 日 配 付 す る 予 定 の 別 紙 で ご

確 認 く だ さ い 。  

国 語  

う み の か く れ ん ぼ  く じ ら ぐ も   

ま ち が い を な お そ う  と も だ ち の こ と

を し ら せ よ う  こ と ば を た の し も う  

漢 字   

算 数  

３ つ の か ず の け い さ ん   

ど ち ら が お お い   

た し ざ ん  な ん じ な ん じ は ん  

生 活  
の は ら で あ そ ぼ う   

あ き と と も だ ち に な ろ う   

音 楽  
い い お と み つ け て  き ょ く の な が れ  

も ぐ り っ ち ょ  よ ろ こ び の う た  

図 画 工 作  
に じ い ろ の さ か な た ち  た の し い お べ ん と

う  

体 育  
表 現  て つ ぼ う あ そ び  

ボ ー ル 投 げ ゲ ー ム  と び ば こ あ そ び  

道 徳  
や め な さ い よ  二 わ の こ と り  

あ り が と う が  い っ ぱ い  お ふ ろ そ う じ  

学 級 活 動 
ク ラ ス あ そ び を か ん が え よ う  

大 東 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル に 向 け て  



 

５年生 

【 お 知 ら せ と お 願 い 】  

○ 大 東 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル  

練 習 が 本 格 的 に 始 ま り ま し た 。ソ ー ラ ン 節 は 1 回 踊 る と 汗 び っ

し ょ り に な り ま す 。汗 拭 き タ オ ル を 持 た せ て く だ さ い 。ま た 、週

末 で な く て も 、 汗 で 汚 れ た 体 育 着 を 持 ち 帰 る こ と も あ る と 思 い

ま す 。 洗 濯 を よ ろ し く お 願 い し ま す 。  

5 年 生 は 、 9： 05～ 10： 00 に 演 技 予 定 と な っ て い ま す 。 詳

細 は 、 先 日 家 庭 数 で 配 付 の お 知 ら せ を ご 覧 く だ さ い 。  

〇 11 月 の 練 馬 区 連 合 音 楽 会  

 今 年 度 は 、 練 馬 区 連 合 音 楽 会 の 出 演 学 年 に 5 年 生 が な っ て い

ま す 。 動 画 撮 影 を し て 各 校 で 演 奏 を 見 合 う そ う で す 。 そ の 練 習

を 音 楽 の 時 間 に 始 め て い ま す 。 「 八 木 節 」 を 演 奏 し ま す 。 衣 装

は 、 ソ ー ラ ン 節 で 着 た 黒 T シ ャ ツ と は っ ぴ を 着 ま す 。 そ の ま ま

と っ て お い て く だ さ い （ は っ ぴ は 学 校 で 預 か り ま す 。 ） 。  

〇 11 月 7 日 （ 火 ） 移 動 教 室 説 明 会  

 詳 し い 内 容 は 、 後 日 お 知 ら せ い た し ま す 。  

国 語  
た ず ね び と  漢 字 の 読 み 方 と 使 い 方  秋 の 夕 暮

れ  よ り よ い 学 校 生 活 の た め に  

社 会  日 本 の 工 業 生 産 と 貿 易 ・ 運 輸  

算 数  
分 数 と 小 数  分 数 の た し 算 と ひ き 算  

理 科  
も の の と け 方  流 れ る 水 の は た ら き と 土 地 の 変

化  

音 楽  
わ た し た ち の 国 に 伝 わ る 歌 や 声 の 表 現 を 生 か し

て 合 奏 し よ う 「 八 木 節 」  

図 画 工 作  ワ イ ヤ ー ド リ ー ム  

家 庭  
持 続 可 能 な 暮 ら し へ  食 べ て 元 気 ！ ご 飯 と み そ

汁  

体 育  
大 東 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル に 向 け て  シ ー ト バ ス ケ ッ ト

ボ ー ル  走 り 幅 跳 び  

外 国 語  Unit5 Where is  the post off ice? 

道 徳  
公 正 公 平 な 社 会 を め ざ し て  分 か り 合 う た め に  感 謝 の 心  

責 任 あ る 行 動  

総 合 的 な  

学 習 の 時 間  

お 米 を 育 て よ う  軽 井 沢 探 検 隊  

学 級 活 動  学 級 集 会 を 開 こ う  係 活 動 を 充 実 さ せ よ う  

６年生 
【 お 知 ら せ と お 願 い 】  

○ 「 学 校 選 択 制 度 の ご 案 内 」 に つ い て  

進 学 先 に つ い て の 調 査 用 紙 を 本 日 配 付 さ せ て い た だ き ま し

た 。よ く お 読 み い た だ き 、ご 回 答 の 上 、再 度 封 筒 に 入 れ て 、１ ０

月 ６ 日 （ 金 ） ま で に 担 任 ま で ご 提 出 く だ さ い 。  

○ 大 東 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル に つ い て  

 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル の 練 習 が 本 格 的 に 始 ま り ま し た 。  

今 後 、 校 庭 で の 練 習 も 増 え て き ま す 。 演 技 は 裸 足 で 行 い ま す の

で 、足 拭 き タ オ ル や 汗 拭 き タ オ ル 、水 筒 な ど 、必 要 に 応 じ 持 た せ

て く だ さ い 。  

 先 日 、表 現「 Story～ み ち ～ 」を 行 う に あ た り 、フ ラ ッ グ の 購  

入 に つ い て ご 連 絡 し ま し た が 、 金 額 に 誤 り が あ り ま し た 。 350 

円 と あ り ま し た が 、正 し く は 640 円 で す 。申 し 訳 あ り ま せ ん で  

し た 。  

○ 社 会 科 見 学 （ 国 会 議 事 堂 等 ）  

 年 間 行 事 予 定 で ７ 月 に 記 載 さ れ て お り ま し た 社 会 科 見 学 は 、

１ １ 月 ２ ０ 日（ 月 ）に 実 施 し ま す 。ご 連 絡 が 遅 く な り 、申 し 訳 あ

り ま せ ん 。 詳 し く は 後 日 お 知 ら せ い た し ま す 。  

国 語  
や ま な し  言 葉 の 変 化  秋 深 し  

み ん な で 楽 し く 過 ご す た め に  「 街 角 」  

社 会  
全 国 統 一 へ の 動 き  幕 府 の 政 治 と 人 々 の 暮 ら し  

新 し い 文 化 と 学 問  明 治 の 新 し い 国 づ く り  

算 数  
角 柱 と 円 柱 の 体 積  お よ そ の 面 積 と 体 積  

比 例 と 反 比 例  

理 科  土 地 の つ く り と 変 化  月 と 太 陽  

音 楽  
せ ん 律 の 動 き や 重 な り を き き 合 っ て 演 奏 し よ う

「 カ ノ ン 」  

図 画 工 作  マ イ 家 具  

家 庭  思 い を 形 に し て 生 活 を 豊 か に  

体 育  表 現  跳 び 箱  

外 国 語  Unit5 We al l  l ive on the Earth.  

道 徳  
友 情 ， 信 頼  よ り よ い 学 校 生 活 ， 集 団 生 活 の 充 実  

家 族 愛 ， 家 庭 生 活 の 充 実  規 則 の 尊 重  

総 合 的 な  

学 習 の 時 間  
平 和 に つ い て 考 え る  自 分 を 見 つ め て  

学 級 活 動  

大 東 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル に 向 け て  

学 級 会 （ 議 題 は 学 級 ご と ）  

４年生 

【 お 知 ら せ と お 願 い 】  

○ 福 祉 講 演 会  

総 合 的 な 学 習 の 時 間 に は 、「 障 が い 」 の あ る 方 の 生 活 に つ い て

調 べ 学 習 を 行 っ て い き ま す 。 ２ ４ 日 に は 、 聴 導 犬 と 生 活 し て い

る 方 に 学 校 へ 来 て い た だ き 、 聴 導 犬 の 働 き や コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ

ン の 方 法 な ど の お 話 を 伺 い ま す 。「 と も に 生 き る 」 こ と に つ な げ

て い け る よ う に 、 学 習 を 進 め て い き ま す 。  

○ 大 東 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル  

練 習 用 の 太 鼓 や ば ち の ご 用 意 を 、あ り が と う ご ざ い ま し た 。9 月

中 旬 よ り「 エ イ サ ー 」の 練 習 を 始 め て い ま す 。子 供 た ち は 、自 分

の め あ て を も っ て 練 習 に 臨 ん で い ま す 。 前 回 お 知 ら せ し た よ う

に 、 夏 休 み に 作 成 し た 太 鼓 と ば ち 、 黒 T シ ャ ツ を 持 っ て き て い

た だ く こ と に な っ て い ま す 。 ま だ の 方 は 、 持 た せ て く だ さ い 。  

4 年 生 は 、 10： 55～ 12： 00 に 演 技 予 定 と な っ て い ま す 。 詳

細 は 、 先 日 家 庭 数 で 配 付 の お 知 ら せ を ご 覧 く だ さ い 。  

国 語  
ご ん ぎ つ ね  ク ラ ス み ん な で 決 め る に は  秋 の

楽 し み  世 界 に ほ こ る 和 紙  

社 会  水 害 か ら く ら し を 守 る  

算 数  
お よ そ の 数 の 使 い 方 と 表 し 方 を 調 べ よ う   

計 算 の き ま り  

理 科  星 や 月  わ た し た ち の 体 と 運 動  

音 楽  
か け 合 い や 重 な り の お も し ろ さ を 味 わ っ て 演 奏

し よ う 「 も の の け 姫 」  

図 画 工 作  ト ン ト ン つ な い で  

体 育  
表 現 運 動  短 距 離 走  鉄 棒 運 動   

キ ャ ッ チ バ レ ー ボ ー ル  

外 国 語 活 動 Unit6 Alphabet  

道 徳  
相 互 理 解 ， 寛 容  感 謝  生 命 の 尊 さ   

家 族 愛 ， 家 庭 生 活 の 充 実  

総 合 的 な  

学 習 の 時 間  
都 道 府 県 博 士 に な ろ う  共 に 生 き る  

学 級 活 動  
大 東 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル を 成 功 さ せ よ う    

係 活 動 を 充 実 さ せ よ う  

さくら学級 
【 お 知 ら せ と お 願 い 】  

○ 軽 井 沢 宿 泊 学 習 の 事 前 準 備 、 検 診 に つ い て  

２ 日（ 月 ）～ ８ 日（ 日 ）は 、「 ひ と り で や ろ う 」の 用 紙 に 記

録 を し て 、 １ ０ 日 （ 火 ） に 持 た せ て く だ さ い 。 １ ６ 日 （ 月 ）

は 、 健 康 カ ー ド 記 入 開 始 、 大 リ ュ ッ ク 荷 物 学 習 が あ り ま す 。

荷 物 準 備 を お 願 い し ま す 。 １ ８ 日 （ 水 ） は 宿 泊 事 前 検 診 が あ

り ま す 。 健 康 カ ー ド を 忘 れ ず に 持 た せ て く だ さ い 。  

国 語  説 明 文 を 読 も う  書 字 練 習  

算 数  広 さ  お 金 の 学 習  計 算  
音 楽  ど ん ぐ り 坂 の ど ん ぐ り  富 士 山  と ん ぼ の め が ね  

図 画 工 作  ジ ャ ン グ ル の な か ま た ち  

体 育  大 東 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル に 向 け て  鉄 棒  

マ ッ ト  
生 活 単 元 学

習  軽 井 沢 宿 泊 学 習 に 向 け て  



大東スポーツフェスティバル 

 
         【数字は何時間授業かを表します。】↓  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

日  曜  朝  行 事 ・ 活 動 等  
１

年  

２

年  

３

年  

４

年  

５

年  

６  

年  

１  日   都 民 の 日          

２  月  朝  安 全 指 導  教 育 実 習 始  5 5 5 6 6 6 

３  火  集  
東 の 子 集 会   

２ 年 生 ６ 時 間 授 業 開 始  
5 6 6 6 6 6 

４  水   チ ャ レ ン ジ タ イ ム (５ 年 ,２ 年 ）  5 5 5 5 5 5 

５  木   委 員 会 活 動  5 5 5 5 6 6 

６  金  読  木 曜 時 程  5 5 6 6 6 6 

７  土          

８  日          

９  祝   ス ポ ー ツ の 日        

１

０  
火  集  音 楽 集 会  5 6 6 6 6 6 

１

１  
水   木 曜 時 程 ： 全 校 ４ 時 間 授 業  4 4 4 4 4 4 

１

２  
木   

大 東 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル  

リ ハ ー サ ル  
5 5 6 6 6 6 

１

３  

金  読  
前 日 準 備  

（ ６ 年  ※ 係 に よ り ま す 。）  
4 4 4 4 4 

4 

(5)  

１

４  
土   

大 東 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル  

土 曜 授 業 日  
4 4 4 4 4 4 

１

５  
日          

１

６  

月  朝  
全 校 ４ 時 間 授 業   

公 園 巡 り （ １ 、 ２ ｈ  １ － 1、 １

－ 3）  

4 4 4 4 4 4 

１

７  
火   

大 東 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル 予

備 日  
5 6 6 6 6 6 

１

８  

水   
事 前 検 診 （ さ く ら ） (12:00～ ）  

公 園 巡 り（ １ 、２ ｈ  １ － ２ 、１

－ ４ ）  

チ ャ レ ン ジ タ イ ム (６ 年 ,１ 年 ）  

5 5 5 5 5 5 

１

９  
木   ク ラ ブ 活 動  5 5 5 6 6 6 

２

０  
金  読  避 難 訓 練  5 5 6 6 6 6 

２

１  
土          

２

２  
日   練 馬 区 大 泉 東 地 区 祭        

２

３  
月  朝  軽 井 沢 宿 泊 学 習 始 （ さ く ら ）  5 5 5 6 6 6 

２

４  
火   福 祉 講 演 会 (4 年 総 合 ） ５ ,６ ｈ  5 6 6 6 6 6 

２

５  
水   

軽 井 沢 宿 泊 学 習 終 （ さ く ら ）  

チ ャ レ ン ジ タ イ ム (３ 年 ,４ 年 ）  
5 5 5 5 5 5 

２

６  
木    5 5 5 6 6 6 

２

７  
金  読  

避 難 訓 練 予 備 日  教 育 実 習 終  

木 曜 時 程  
5 5 6 6 6 6 

２

８  
土          

２

９  
日          

３

０  
月  朝  校 区 別 協 議 会 （ 本 校 会 場 ）  5 5 5 5 5 5 

３

１  

火  集  
公 園 巡 り（ さ く ら 、１ 、２ 年 １ ｈ

～ ３ ｈ ）  

保 健 委 員 会 発 表 集 会  １ ｈ カ ッ

ト  

4 5 5 5 5 5 

下 校 時 刻 の め や す  

＜ 通 常 時 程 ＞  ４ 時 間  13:25 ５ 時 間  14:40 ６ 時 間  15:30 

＜ 木 曜 時 程 ＞  ４ 時 間  13:05 ５ 時 間  14:10 ６ 時 間  15:00 

＜ ク ラ ブ ・ 委 員 会 ＞ 15:05 

＜ 土 曜 授 業 ＞  ４ 時 間  12:40 

今月の予定 

１ ０ 月 １ ４ 日 （ 土 ） に 大 東 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル

を 行 い ま す 。 本 年 度 も 、 各 学 年 で 表 現 と 徒 競 走 を 実 施

し ま す 。 さ く ら 学 級 も 各 学 年 の 中 に 入 っ て 、 子 供 た ち

は 一 生 懸 命 練 習 に 取 り 組 ん で い ま す 。 練 習 の 成 果 を 楽

し み に し て い て く だ さ い 。  

１ 年 生  

表 現 「 さ あ 、 み ん な で  や っ て み よ う ！ 」 で は 、 ポ

ン ポ ン を 持 ち 、 テ ン ポ の 良 い 曲 に 合 わ せ て 大 き な 動 き

で 踊 り ま す 。「 や っ て み よ う ！ 」 の 掛 け 声 の と こ ろ で

は 、 ぜ ひ お 家 の 方 も 「 や っ て み よ う ！ 」 の 掛 け 声 の 応

援 を お 願 い し ま す 。 一 人 一 人 が 全 力 で 踊 る 姿 を 、 ぜ ひ

楽 し み に ご 覧 く だ さ い 。  

２ 年 生  

 表 現 「 ス ー パ ー ク ー ル ダ ン ス 」 で は 、 鳴 子 を を 使

い 、 ク ラ ス カ ラ ー の は っ ぴ を 身 に 付 け 、 爽 や か に 格 好

よ く 踊 り ま す 。 ク ラ ス ポ ー ズ は 各 学 級 で 子 供 た ち が 一

生 懸 命 考 え ま し た 。 リ ズ ム に の っ て 、 緩 急 を つ け 、 大

き く 踊 る 子 供 た ち の 姿 を 、 ぜ ひ ご 覧 く だ さ い 。  

３ 年 生  

表 現 「 最 強 ！ カ ラ フ ル フ ー プ  ワ ー ル ド 」 で は 、 色

と り ど り の フ ー プ を 自 在 に 操 り な が ら 、 音 楽 に 合 わ せ

て 踊 り ま す 。 最 初 は 、 フ ー プ を 回 す こ と が う ま く い か

ず に 苦 労 し て い ま し た が 、 練 習 を 重 ね る う ち に 上 達 し

て き ま し た 。 ラ ス ト に は そ れ ぞ れ の 得 意 技 も 披 露 し ま

す 。 3 年 生 の 華 や か な 演 技 を 、 ど う ぞ ご 覧 く だ さ い 。  

４ 年 生  

 表 現 「 ダ イ ナ ミ ッ ク 琉 球 」 で は 、 沖 縄 に 伝 わ る エ イ

サ ー を 踊 り ま す 。 4 年 生 に な っ た ら こ の 曲 で か っ こ よ

く 踊 る ん だ と 、 上 学 年 を 見 て 憧 れ て き ま し た 。 お 互 い

の 演 技 を 見 合 い 、 ア ド バ イ ス し 合 い な が ら 、 練 習 を 頑

張 っ て い ま す 。 パ ー ラ ン ク ー （ 太 鼓 ） を 持 っ て 力 強 く

踊 る ４ 年 生 の 姿 を ご 覧 く だ さ い 。  

５ 年 生  

 ５ 年 生 は 、「 心 を 燃 や せ ！ 一 致 団 結 ！ ！ 限 界 突

破 ！ ！ ！ 」 を ス ロ ー ガ ン に 、 表 現 「 全 力 出 し 切 れ ！ 大

東 ソ ー ラ ン 」 を 踊 り ま す 。 腰 を 落 と し て 力 強 く 踊 ろ う

と 練 習 を 重 ね て き ま し た 。 各 学 級 で 大 漁 旗 を デ ザ イ ン

し 、 思 い の こ も っ た 旗 も 作 り ま し た 。 力 強 い 踊 り や 元

気 な 掛 け 声 な ど 見 ど こ ろ 満 載 で す ！  

６ 年 生  

 表 現 「Story ～みち～」 で は 、 組 体 操 と 大 き な フ

ラ ッ グ を 使 っ て の 演 技 、 そ し て 集 団 行 動 を 組 み 合 わ せ

て 表 現 し ま す 。  

「“ 今 ” に 全 力 で 向 き 合 い 、 未 来 に 向 か っ て 自 分 だ け

の ス ト ー リ ー （ 道 ） を 歩 ん で い く ― ― ― 。」  

そ ん な 思 い を 込 め 、 こ れ ま で 自 分 が 培 っ て き た 力 を

出 し 切 る ６ 年 生 の 最 後 の 姿 、 ぜ ひ ご 覧 く だ さ い 。  ※ さ く ら 学 級 は 下 校 時 刻 予 定 表 を ご 覧 く だ さ い 。  



２年生 
【お知らせとお願い】 

○下巻の教科書をお願いします。  

 国語・算数の上巻の教科書が終わり次第、下巻に切り替わります。

学級ごとに連絡帳やクラスルームでご連絡します。なお、上巻の教科

書は、今年度が終わるまでは保管をお願いします。  

○持ち物について  

・クラスルームでもお伝えしましたが、算数「さんかくやしかくの形

をしらべよう」の学習で、三角定規を使用します。１０月３日（火）

までにご用意ください。 

・給食袋の中身の確認をお願いします。口拭きタオル・マスクを入れ

て下さい。  

・ハンカチ・ティッシュなど、日々の持ち物の確認をお願いいたしま

す。 

 

国語 

かん字のひろば  お手紙  秋がいっぱ

い 

主語と述語に気をつけよう  かん字の

読み方 

算数  さんかくやしかくの形をしらべよう  

生活  
めざせ  野さいづくり名人   

えがおのひみつ  たんけんたい  

音楽  
森のたんけんたい ゆかいな時計  

夕焼けこやけ  

図画工作  
くっつきマスコット   

大東スポーツフェスティバルの絵  

体育  表現運動  

道徳  
規則の尊重  希望と勇気、努力と強い意志  

個性の伸長  勤労、公共の精神  

学級活動 
楽しい大泉スポーツフェスティバル  

本をたくさん読もう  

３年生 
【お知らせお願い】 

＜図画工作について＞ 

先月の学校だよりでもお伝えしましたが、11 月に「キラキラ宇宙

船」を作ります。ティッシュペーパーの箱よりも小さい箱を何個か組

み合わせて制作をします。箱の大きさや数については、完成品の例を

クラスルームに送りますので、ご確認ください。持ってくる日は、後

日クラスルームでお知らせします。  

＜練習用リストバンドについて＞  

先日、フープ練習用のリストバンドを配りました。毎回リストバン

ドをつけて練習を行います。週末に持ち帰り、洗濯してまた持ってく

ることになっています。リストバンドは何回も練習で使いますので、

洗濯ネットに入れるか手洗いでの洗濯をよろしくお願いします。 

また、本番用のリストバンドは、大東スポーツフェスティバル直前

に配付いたします。  

国語 

ちいちゃんのかげおくり  秋のくら

し  班 で 意 見 を ま と め よ う  こ と わ

ざ・故事成語   

社会  安全な暮らしを守る 

算数  かけ算の筆算  分数とわり算  小数   

理科  音のふしぎ  地面の様子と太陽  

音楽  
十五夜のもちつき  陽気なかじや  

ふじ山  

図画工作  ゆめいろランプ  きらきら宇宙船  

体育  表現運動  走・跳の運動  

外 国 語 活 動 Unit6  ALPHABET 

道徳  
相互理解・寛容  友情・信頼  家族愛・

家庭生活の充実  親切・思いやり  

総合的な  

学習の時間 
練馬大根博士になろう 

学級活動  
大泉スポーツフェスティバルを成功さ

せよう  

１年生 
【お知らせとお願い】  

＜公園探検について＞  

１６日（月）１・２校時に１組と３組、１８日（水）１・２校時に２組と４組

が「あかしあ公園」に公園探検に行きます。当日は校帽、たんけんボード、水筒

を持って公園に行きますので、ななめがけができるような水筒を持ってきてく

ださい。  

＜どんぐり拾いについて＞  

３１日 (火 )の１～３校時に石神井公園へどんぐり拾いに行きます。当日はリ

ュックサック・校帽で登校します。雨天・荒天の場合は１１月１日  (水 )に順延

となります。  

☆持ち物…水筒、レジ袋 2～3 枚（必ず記名して持たせてください。）、連絡

帳、連絡袋、筆箱、ハンカチ、ティッシュ、雨具 (カッパ )、給食袋  

＜短なわの購入について＞  

今後の体育で使用する短なわを学年で一括購入します。購入用の封筒を後日、

配付しますので、希望の方は締め切りまでに持たせてください。代金の紛失を

防ぐためにも、必ず封をして持たせてください。封筒への記名も忘れずにお願

いします。  

＜大東スポーツフェスティバルについて＞  

演技で使用する黒いティーシャツ（無地）については、１０月５日（木）に持

たせてください。また、ダンスについてはタブレット（一人一台端末）にお手本

動画を配信していますので、自主練習などにご活用ください。大泉スポーツフ

ェスティバルのその他の詳しいことについては、後日配付する予定の別紙でご

確認ください。  

国語  

うみのかくれんぼ  くじらぐも   

ま ち がいをなおそう  と も だちのこと

を し ら せ よ う  こ と ば を た の し も う  

漢字   

算数 

３つのかずのけいさん   

どちらがおおい   

たしざん  なんじなんじはん  

生活 
のはらであそぼう   

あきとともだちになろう   

音楽 
いいおとみつけて  きょくのながれ  

もぐりっちょ  よろこびのうた  

図画工作 
にじいろのさかなたち  た の しいおべんと

う  

体育 
表現  てつぼうあそび  

ボール投げゲーム  とびばこあそび  

道徳 
やめなさいよ  二わのことり  

ありがとうが  いっぱい  おふろそうじ  

学 級 活 動 
クラスあそびをかんがえよう  

大東スポーツフェスティバルに向けて  



 

５年生 

【お知らせとお願い】 

○大東スポーツフェスティバル 

練習が本格的に始まりました。ソーラン節は 1 回踊ると汗びっ

しょりになります。汗拭きタオルを持たせてください。また、週

末でなくても、汗で汚れた体育着を持ち帰ることもあると思い

ます。洗濯をよろしくお願いします。  

5 年生は、9：05～10：00 に演技予定となっています。詳

細は、先日家庭数で配付のお知らせをご覧ください。  

〇11 月の練馬区連合音楽会 

 今年度は、練馬区連合音楽会の出演学年に 5 年生がなってい

ます。動画撮影をして各校で演奏を見合うそうです。その練習

を音楽の時間に始めています。「八木節」を演奏します。衣装

は、ソーラン節で着た黒 T シャツとはっぴを着ます。そのまま

とっておいてください（はっぴは学校で預かります。）。  

〇11 月 7 日（火）移動教室説明会 

 詳しい内容は、後日お知らせいたします。  

国語  
た ず ねびと  漢 字 の読み方と使い方  秋 の夕暮

れ  よりよい学校生活のために  

社会  日本の 工業生 産と貿 易・ 運輸  

算数  
分数と小数  分数のたし算とひき算  

理科  
も の のとけ方  流 れる水のはたらきと土地の変

化  

音楽  
わ た したちの国に伝わる歌や声の表現を生かし

て合奏しよう「八木節」  

図画工作  ワイヤードリーム  

家庭  
持 続 可能な暮らしへ  食 べて元気！ご飯とみそ

汁  

体育  
大 東 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル に 向 け て  シ ー ト バ ス ケ ッ ト

ボール  走 り 幅跳び  

外 国語  Unit5 Where is  the post off ice?  

道徳  
公 正公 平な社 会をめ ざし て  分 かり 合 うため に  感 謝の心  

責 任あ る行動  

総合的な  

学習の時間  

お米を育てよう  軽井沢探検隊  

学級活動  学級集会を開こう  係活動を充実させよう  

６年生 
【お知らせとお願い】 

○「学校選択制度のご案内」について 

進学先についての調査用紙を本日配付させていただきまし

た。よくお読みいただき、ご回答の上、再度封筒に入れて、１０

月６日（金）までに担任までご提出ください。  

○大東スポーツフェスティバルについて 

 スポーツフェスティバルの練習が本格的に始まりました。  

今後、校庭での練習も増えてきます。演技は裸足で行いますの

で、足拭きタオルや汗拭きタオル、水筒など、必要に応じ持たせ

てください。  

 先日、表現「Story～みち～」を行うにあたり、フラッグの購  

入についてご連絡しましたが、金額に誤りがありました。350 

円とありましたが、正しくは 640 円です。申し訳ありませんで  

した。  

○社会科見学（国会議事堂等） 

 年間行事予定で７月に記載されておりました社会科見学は、

１１月２０日（月）に実施します。ご連絡が遅くなり、申し訳あ

りません。詳しくは後日お知らせいたします。  

国語  
やまなし  言葉の変化  秋深し  

みんなで楽しく過ごすために  「街角」  

社会  
全国統一への動き  幕府の政治と人々の暮らし  

新しい文化と学問  明治の新しい国づくり  

算数  
角柱と円柱の体積  およその面積と体積  

比例と反比例  

理科  土地のつくりと変化  月と太陽  

音楽  
せ ん 律の動きや重なりをきき合って演奏しよう

「カノン」  

図画工作  マイ家具  

家庭  思いを形にして生活を豊かに  

体育  表現  跳び箱  

外国語  Unit5 We al l  l ive on the Earth.  

道徳  
友情，信頼  よりよい学校生活，集団生活の充実  

家族愛，家庭生活の充実  規則の尊重  

総合的な  

学習の時間  
平和について考える  自分を見つめて  

学級活動  

大東スポーツフェスティバルに向けて  

学級会（議題は学級ごと）  

４年生 

【お知らせとお願い】 

○福祉講演会 

総合的な学習の時間には、「障がい」のある方の生活について

調べ学習を行っていきます。２４日には、聴導犬と生活してい

る方に学校へ来ていただき、聴導犬の働きやコミュニケーショ

ンの方法などのお話を伺います。「ともに生きる」ことにつなげ

ていけるように、学習を進めていきます。 

○大東スポーツフェスティバル 

練習用の太鼓やばちのご用意を、ありがとうございました。9 月

中旬より「エイサー」の練習を始めています。子供たちは、自分

のめあてをもって練習に臨んでいます。前回お知らせしたよう

に、夏休みに作成した太鼓とばち、黒 T シャツを持ってきてい

ただくことになっています。まだの方は、持たせてください。  

4 年生は、10：55～12：00 に演技予定となっています。詳

細は、先日家庭数で配付のお知らせをご覧ください。  

国語  
ご ん ぎつね  ク ラ スみんなで決めるには  秋 の

楽しみ  世界にほこる和紙  

社会  水害からくらしを守る  

算数  
およその数の使い方と表し方を調べよう   

計算のきまり  

理科  星や月  わたしたちの体と運動  

音楽  
かけ合いや重なりのおもしろさを味わって演奏

しよう「もののけ姫」  

図画工作  トントンつないで  

体育  
表現運動  短距離走  鉄棒運動   

キャッチバレーボール  

外国語活動 Unit6 Alphabet  

道徳  
相互理解，寛容  感謝  生命の尊さ   

家族愛，家庭生活の充実  

総合的な  

学習の時間  
都道府県博士になろう  共に生きる  

学級活動  
大東スポーツフェスティバルを成功させよう    

係活動を充実させよう  

さくら学級 
【お知らせとお願い】 

○軽井沢宿泊学習の事前準備、検診について  

２日（月）～８日（日）は、「ひとりでやろう」の用紙に記

録をして、１０日（火）に持たせてください。１６日（月）

は、健康カード記入開始、大リュック荷物学習があります。

荷物準備をお願いします。１８日（水）は宿泊事前検診があ

ります。健康カードを忘れずに持たせてください。  

国語 説明文を読もう  書字練習  

算数  広さ お金の学習 計算  
音楽  どんぐり坂のどんぐり  富士山  とんぼのめがね  

図画工作  ジャングルのなかまたち  

体育  大東スポーツフェスティバルに向けて 鉄棒 

マット  
生活単元学

習  軽井沢宿泊学習に向けて  



大東スポーツフェスティバル 

 

         【数字は何時間授業かを表します。】↓  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜  朝  行事・活動等  
１

年  

２

年  

３

年  

４

年  

５

年  

６  

年  

１  日   都民の日          

２  月  朝  安全指導  教育実習始  5 5 5 6 6 6 

３  火  集  
東の子集会   

２年生６時間授業開始  
5 6 6 6 6 6 

４  水   チャレンジタイム (５年 ,２年）  5 5 5 5 5 5 

５  木   委員会活動  5 5 5 5 6 6 

６  金  読  木曜時程  5 5 6 6 6 6 

７  土          

８  日          

９  祝   スポーツの日        

１

０  
火  集  音楽集会  5 6 6 6 6 6 

１

１  
水   木曜時程：全校４時間授業  4 4 4 4 4 4 

１

２  
木   

大 東 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル  

リハーサル  
5 5 6 6 6 6 

１

３  

金  読  
前日準備  

（６年  ※係によります。）  
4 4 4 4 4 

4 

(5)  

１

４  
土   

大東スポーツフェスティバル  

土曜授業日  
4 4 4 4 4 4 

１

５  
日          

１

６  

月  朝  
全校４時間授業   

公園巡り（１、２ｈ  １－1、１

－3）  

4 4 4 4 4 4 

１

７  
火   

大東スポーツフェスティバル 予

備日  
5 6 6 6 6 6 

１

８  

水   
事前検診（さくら） (12:00～）  

公園巡り（１、２ｈ  １－２、１

－４）  

チャレンジタイム (６年 ,１年）  

5 5 5 5 5 5 

１

９  
木   クラブ活動  5 5 5 6 6 6 

２

０  
金  読  避難訓練  5 5 6 6 6 6 

２

１  
土          

２

２  
日   練馬区大泉東地区祭        

２

３  
月  朝  軽井沢宿泊学習始（さくら）  5 5 5 6 6 6 

２

４  
火   福祉講演会 (4 年総合）５ ,６ｈ  5 6 6 6 6 6 

２

５  
水   

軽井沢宿泊学習終（さくら）  

チャレンジタイム (３年 ,４年）  
5 5 5 5 5 5 

２

６  
木    5 5 5 6 6 6 

２

７  
金  読  

避難訓練予備日  教育実習終  

木曜時程  
5 5 6 6 6 6 

２

８  
土          

２

９  
日          

３

０  
月  朝  校区別協議会（本校会場）  5 5 5 5 5 5 

３

１  

火  集  
公園巡り（さくら、１、２年１ｈ

～３ｈ）  

保 健 委員会発表集会  １ ｈ カ ッ

ト  

4 5 5 5 5 5 

下校時刻のめやす 

＜通常時程＞  ４時間 13:25 ５時間  14:40 ６時間 15:30 

＜木曜時程＞  ４時間 13:05 ５時間  14:10 ６時間 15:00 

＜クラブ・委員会＞15:05 

＜土曜授業＞ ４時間 12:40 

今月の予定 

１０月１４日（土）に大東スポーツフェスティバル

を行います。本年度も、各学年で表現と徒競走を実施

します。さくら学級も各学年の中に入って、子供たち

は一生懸命練習に取り組んでいます。練習の成果を楽

しみにしていてください。  

１年生 

表現「さあ、みんなで  やってみよう！」では、ポ

ンポンを持ち、テンポの良い曲に合わせて大きな動き

で踊ります。「やってみよう！」の掛け声のところで

は、ぜひお家の方も「やってみよう！」の掛け声の応

援をお願いします。一人一人が全力で踊る姿を、ぜひ

楽しみにご覧ください。  

２年生 

 表現「スーパークールダンス」では、鳴子をを使

い、クラスカラーのはっぴを身に付け、爽やかに格好

よく踊ります。クラスポーズは各学級で子供たちが一

生懸命考えました。リズムにのって、緩急をつけ、大

きく踊る子供たちの姿を、ぜひご覧ください。  

３年生 

表現「最強！カラフルフープ  ワールド」では、色

とりどりのフープを自在に操りながら、音楽に合わせ

て踊ります。最初は、フープを回すことがうまくいか

ずに苦労していましたが、練習を重ねるうちに上達し

てきました。ラストにはそれぞれの得意技も披露しま

す。3 年生の華やかな演技を、どうぞご覧ください。  

４年生 

 表現「ダイナミック琉球」では、沖縄に伝わるエイ

サーを踊ります。4 年生になったらこの曲でかっこよ

く踊るんだと、上学年を見て憧れてきました。お互い

の演技を見合い、アドバイスし合いながら、練習を頑

張っています。パーランクー（太鼓）を持って力強く

踊る４年生の姿をご覧ください。  

５年生 

 ５年生は、「心を燃やせ！一致団結！！限界突

破！！！」をスローガンに、表現「全力出し切れ！大

東ソーラン」を踊ります。腰を落として力強く踊ろう

と練習を重ねてきました。各学級で大漁旗をデザイン

し、思いのこもった旗も作りました。力強い踊りや元

気な掛け声など見どころ満載です！  

６年生 

 表現「Story ～みち～」では、組体操と大きなフ

ラッグを使っての演技、そして集団行動を組み合わせ

て表現します。  

「“今”に全力で向き合い、未来に向かって自分だけ

のストーリー（道）を歩んでいく―――。」  

そんな思いを込め、これまで自分が培ってきた力を

出し切る６年生の最後の姿、ぜひご覧ください。  ※さくら学級は下校時刻予定表をご覧ください。  


