
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年 ６月 ３０日 

練馬区立大泉西小学校 

校 長  岩 切  洋 一 

7月
がつ

に入
はい

りました。もうすぐ、待
ま

ちに待
ま

った夏休
なつやす

みが始
はじ

まりますね。 

みなさん、今年
こ と し

の夏休
なつやす

みはどのように過
す

ごす予定
よ て い

ですか？ 

7月
がつ

、8月
がつ

も暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きそうですが、充実
じゅうじつ

した夏休
なつやす

みを過
す

ごし、新学期
しんがっき

を 

元気
げ ん き

に迎
むか

えられるよう、食生活
しょくせいかつ

で特
とく

に気
き

をつけたいポイントをまとめてみました。 

9月
がつ

に元気
げ ん き

に登校
とうこう

できるよう、長
なが

い夏休
なつやす

みの間
あいだ

、ぜひ意識
い し き

して過
す

ごすようにしてくださいね。 

 

７月
がつ

１１日
にち

(金
きん

)は、練馬
ね り ま

で収穫
しゅうかく

されたたまねぎを使用
し よ う

した 給 食
きゅうしょく

が提
てい

供
きょう

されます。大西
おおにし

小
しょう

では、

オニオンスープを作ります。楽
たの

しみにしていてくださいね。 


