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「心を育む体験活動」 校長 島田 朋子 
 

梅雨の合間からのぞく強い日差しに、夏の訪れを感じる 

季節となりました。校庭では、子供たちが汗を光らせながら 

夢中で遊び、教室では１学期に取り組んできた学習の成果 

が少しずつ形となって表れています。４月からの歩みを振り 

返ると、子供たちが友達と関わり合いながら、日々の経験を通して確かな成長を重ねていることを実感します。 

１年生は、初めての学校生活の中で、「できた」という喜びを積み重ねています。道具の扱い方や順番を守ることに戸惑

いながらも、回を重ねるごとに友達と声を掛け合い、「次はぼくがやるね」「貸してあげるよ」と自然に協力する姿が見られ

ました。雨の日の登校では、傘をたたむのが上手になり、「校長先生、見てて」と誇らしげに話す表情に、毎日の積み重ねが

確かに刻まれています。様々な活動の中で見せる真剣なまなざしや、うまくいかず悔しそうにする姿も、１年生らしい成長の

証であり、その一つ一つが心の育ちにつながっています。 

高学年は、学校全体を支える存在としての自覚が育ちつつあります。委員会活動では、自分たちの役割を理解し、学校

をよりよくするために何ができるかを考えながら行動する姿が見られました。話合いの場では、意見を出し合い、互いの考

えを尊重しながらまとめていく姿があり、さすが高学年という落ち着きと責任感が感じられます。活動後の振り返りでは、

「もっとこうしたらよかった」「次はこうしてみたい」と前向きな言葉が多く聞かれ、主体的に学びを深めようとする姿勢が頼

もしく感じられました。昨日の昼の放送では、代表委員から呼びかけがありました。“大西小をよりよい学校にするために、

どうしたらいいか”その意見を集約する「大西ポスト」についてのお知らせでした。自分たちの役割を果たそうとする責任感、

意見を調整する難しさ、活動を続ける粘り強さ。こうした経験は、子供たちが社会の一員として行動する力を育てます。自分

の思いを大切にしながらも、周囲と折り合いをつけていく力は、これからの時代を生きる上で欠かせないものです。どの委

員会活動でも、高学年の子供たちがよりよい大西小をつくるために試行錯誤しながら取り組んでいます。この姿を全校で

応援したいと思います。 

体験活動は、子供たちが自分の力を実感し、他者との関わりの中で成長する場です。活動の中で見せる真剣な表情、

友達と笑い合う瞬間、うまくいかず悔しそうにする姿。そのすべてが、子供たちの「今」を形づくっています。その姿を見守る

中で、成長は特別な場面だけでなく、日々の積み重ねの中にこそ宿るのだと改めて感じています。 

いよいよ、１学期も残すところ３週間となりました。子供たちは夏休みに向けて、期待を膨らませています。また、ご家庭で 

は、様々な夏休みの計画を立てていることと思います。夏休みだからこそできる体験活動、時には時間を忘れて一つのこと

に没頭するなど、じっくりと物事に取り組む時間を取り入れていただき、子供たちにとって、貴重な学びの機会となる夏休み

になりますよう願っております。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

令和８年７月１日 

練馬区立大泉西小学校 

校長 島田 朋子 

７月号 

令和８年度 第２回目の教材費の引き落とし日について 令和８年７月６日（月）（前日までに入金をお願いします。） 

   購入するものと予定金額については、５月１日付のお知らせでご確認ください。 

学   年 引き落とし金額  学   年 引き落とし金額  

第１学年 4,590円 教材費４,５８０円、手数料１０円 第４学年 3,265円 教材費３,２５５円、手数料１０円 

第２学年 2,340円 教材費２,３３０円、手数料１０円 第５学年 3,005円 教材費２,９９５円、手数料１０円 

第３学年 2,995円 教材費２,９８５円、手数料１０円 第６学年 3,694円 教材費３,６８４円、手数料１０円 

 

７月の「校長の談話室」について                                          〈連絡先〉３９25－5832 

お子さんのこと、学校のことなど・・・ちょっとブレイクしながら、校長室でお話ししませんか。お一人でも、何人か誘い合わせて

いただいても構いません。７月は１５日（水）９：３０～１０：３０です。事前にご予約の上、お越しください。 

大泉西小 HP 



７月行事予定   

日 曜 
清

掃 
児童・保護者に関する行事等 

授業時数 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

13 月  水泳記録会予備日（１～５年４時間授業） ４ ４ ４ ４ ４ 
４ 
(6) 

14 火 〇 ５時間授業 ５年着衣泳 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

15 水  ５年着衣泳予備日 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

16 木  ５時間授業（給食終） 水泳指導終 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

17 金  １学期終業式 Ｂ時程４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

18 土         

19 日          

20 月  海の日        

21 火  夏季休業日始       

22 水  個人面談①（10 時～12 時、13 時半～15 時半）       

23 木  個人面談②（10 時～12 時、13 時半～15 時半）       

24 金  個人面談③（10 時～12 時、13 時半～15 時半）       

25 土          

26 日          

27 月  個人面談 予備日       

28 火         

29 水         

30 木         

31 金         

８月１０日（月）、８月１２日（水）～１４日（金）は学校閉庁日となります 
 

８月２８日から９月６日までの行事予定 

28 金  学習相談日（オンライン９：００～９：１５）       

29 土         

30 日         

31 月  夏季休業日終       

１ 火  ２学期始業式 B時程４時間授業（給食始） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

2 水  ５年移動教室保護者会（１４：45～） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

3 木  委員会活動⑤（１～４年５時間授業） ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

4 金 〇  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

5 土         

6 日         

 

 

 

 

 

 

●学習相談日（夏休み中のオンライン登校） 

・夏休みの宿題・2学期始業式の持ち物について 
 

 

８月２８日(金) ９：００～９：１５に、学習相談日としてオンライン登校を実施します。

Chromebook を活用して、GoogleClassroomから GoogleMeet に入ってくだ

さい。参加できない場合は、sigfy でお知らせください。また、当日学童に参加する

児童は、教室に来て対面で行います。 

オンライン登校、夏休みの宿題、２学期始業式の持ち物等の詳細は、終業式の日

に配布する「学年だより夏休み号」をご確認ください。児童に紙配布、保護者の方

には sigfyで配信します。 

●個人面談について（全員対象） 

 

夏休み中７月２２日(水)～２４日

(金)に、全員対象で個人面談を行

います。詳細は 6 月 29 日(月)に

配信の sigfy をご確認の上、７月６

日（月）までに日程のご回答にご

協力ください。 

【
今
月
の
生
活
目
標
】 

「
す
す
ん
で
学
習
し
ま
し
ょ
う
。
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下校時刻のめやす 

月・木曜日清掃なし

４時間１３：１０ 

５時間１４：１５ 

６時間１５：０５ 

 

火・金曜の〇印の日

→清掃あり 

４時間１３：２５ 

５時間１４：３０ 

６時間１５：２０ 

 

水曜日 

４時間１２：５５ 

５時間１４：００ 

 

土曜日 

４時間１２：１５ 

 

※平日の校庭開放は

下校時刻の 20 分後

から開始となります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１年生 

【お知らせとお願い】 

●あさがおの持ち帰りについて 

  あさがおを７月１７日(金)から７月２７日(月)までに随

時お持ち帰りください。放課後や日曜日の校庭開放の時など

に持ち帰っていただくこともできます。夏休みは、ご家庭で

水やりと観察をお願いします。９月からまた学校で観察をす

るので、休み明けに学校に持ってきてください。                

●生活科「きせつとなかよし」について 

  生活科の学習で、７月１４日(火)に水遊びをします。服が

ぬれたり汚れたりするので、以下のものを７月１０日(金)ま

でに学校に持たせてください。 

☆持ち物☆                  

ぬれたものを入れるビニール袋、汚れてもよい服(上下)、

下着、靴下、汚れてもよい靴、水鉄砲や水遊びで使うマヨネ

ーズ等の空容器、５００ｍｌの空のペットボトル(蓋つき)、

すべて記名の上、一緒の袋の中に入れてください。 

【学習予定】 

国語 
おむすびころりん はをへをつかおう 

すきなこと、なあに 

算数 
のこりはいくつ ちがいはいくつ  

どちらがながい 

生活 
きれいにさいてね わたしのはな   

きせつとなかよし 

音楽 
はくとリズム にっぽんのうた  

ドレミとなかよし 

図工 
はじめてのえのぐ 

いろんなともだちはなしだす 

体育 水遊び 大縄跳び 

道徳 家族愛 自然愛護 生命の尊さ 

２年生 

【お知らせとお願い】 
 

●ミニトマトの持ち帰りについて 

ミニトマトは、７月１３日（月）～７月１７日（金）の

間、または個人面談週間中にお持ち帰りくださいますよ

うお願いします。放課後や日曜日の校庭開放の際にも、お

持ち帰りいただけます。夏休み中は、ご家庭で水やりや観

察をお願いします。なお、２学期は授業で鉢を使用しませ

んので、ご家庭でご活用ください。 

●三角定規について 

１学期に学校で購入した三角定規は、２学期の授業で 

使用します。夏季休業中は学校で保管しますので、ご承知

おきください。  

【学習予定】 

国語 

こんなもの、みつけたよ  

なつがいっぱい 

ミリーのすてきなぼうし 

算数 水のかさのたんい 時こくと時間 

生活 
めざせ 野さいづくり名人 

まちがだいすき たんけんたい 

音楽 
けんばんハーモニカ 音のかさなりやリズ

ムをえらんで合わせよう 

図工 
なかよしペーパーロールちゃん 

カラフルフィッシュ 

体育 水遊び 器具を使った運動遊び 

道徳 正直、誠実 家族愛 努力と強い意志 

３年生 

【お知らせとお願い】 
 

●社会科「サミット見学」と「産地調べ」ついて 

・７月８日（水）１０：００～１２：００にサミット見学に

出かけます。当日は暑くなることも予想されますので、水筒

（紐がついたもの）をご用意ください。サミットでは、店内

見学をはじめ、調理部門や倉庫などの見学をする予定です。 

・サミット見学と前後して「産地調べ」の学習を行います。

スーパーマーケットの野菜、果物、肉、魚などの、各売り場

の値札や段ボールを見て、どこから商品が来ているかを調べ

る学習（教科書 P４１～４２）です。また、学習では都道府

県ごとにまとめる予定です。“下仁田ねぎ”など、都市名に

なっているものについては、ご助言頂けると幸いです。  

【学習予定】 

国語 
まいごのかぎ 仕事のくふう、見つけたよ  

夏のくらし こそあど言葉を使いこなそう 

社会 まちの人々の仕事 

算数 暗算 １学期の復習 

理科 風やゴムのはたらき・植物の育ち方 

音楽 せんりつと音色 

図工 ふわふわさん 

体育 水泳運動 

外国語活動 Unit4「 I like blue.」 

道徳 生命の尊さ 自然愛護 希望と勇気、努力と強い意志 

総合 練馬のまちじまん 

 



４年生 

【お知らせとお願い】 
 

●自転車安全教室ありがとうございました 

 ６月１６日（火）に、無事に自転車安全教室を実施す

ることができました。当日、暑い中ご協力くださった一

人一役の保護者の皆様、自転車の貸し出しに快くご協力

くださったご家庭の皆様、ありがとうございました。 

●持ち物について 

 絵の具セットや道具箱を持ち帰ります。夏休みの間に

中身の確認をしていただき、足りないものは補充してい

ただけると助かります。 

●夏休みの生活について 

 夏休みの宿題や始業式の連絡は、学年だより夏休み号

に記載しますのでご確認ください。 

【学習予定】 

国語 

一つの花 短歌・俳句に親しもう 

新聞を作ろう 夏の楽しみ お礼の気

持ちを伝えよう 

社会 ごみの処理と再利用 

算数 小数のしくみ そろばん 

理科 
雨水のゆくえと地面のようす 

暑くなると 夏の星 電流のはたらき 

音楽 音の動きを生かして旋律つくろう 

図工 気になる木 

体育 浮く・泳ぐ運動 

外国語活動 Unit4  What time is it? 

道徳 
善悪の判断 生命の尊さ 

希望と勇気、努力と強い意志 

総合 都道府県アンバサダーになろう 

５年生 

【お知らせとお願い】 
 

●着衣水泳について 

 １４日（火）に着衣水泳を行います。雨天の場合予備日は、 

１５日（水）です。当日は、水泳 form の入力を確実にお願いし

ます。以下の持ち物の準備をお願いします。 

①普段の水泳の用意 

②ぬれてもよい服装（半袖・半ズボン※洗ってある物） 

③ぬれた服等を持ち帰る袋 

④空のふたつきペットボトル（１.５～２リットル） 

(持っているのみ)  ※②の衣類は脱色の恐れがあります。 

●バケツ稲の持ち帰りについて 

 学校で育てているバケツ稲を夏休み前に持ち帰ります。休み中

は、ご家庭で子供たちがお世話をします。１０㎏ほどの重さがあ

るため、保護者の方が自転車の荷台に乗せるなどしてお持ち帰り

ください。７月１３日（月）～２４日（金）にお願いします。 

【学習予定】 

国語 
みんなが使いやすいデザイン 

同じ読み方の漢字 夏の夜 本は友達 

社会 米づくりのさかんな地域 

算数 合同な図形 

理科 さかなのたんじょう 

音楽 アンサンブルのみりょく 

図工 彫り進み版画 

家庭科 ひと針に心をこめて 

体育 水泳 けがの防止 

外国語 Unit3 What subjects do you like? 

道徳 
希望と勇気、努力と強い意志 

生命の尊さ 自然愛護 

総合 お米博士になろう 

６年生 

【お知らせとお願い】 

●水泳記録会について 

１０日(金)に水泳記録会を行います。雨天の場合、予備日は

１３日(月)です。当日は水泳 form の入力と水着の用意を確実に

お願いします。実施日が６時間授業で、実施でなくなった場合

は、５時間となりますのでご注意ください。１０日（金）に実

施できた場合は、１３日（月）は４時間授業となります。 

●あいさつリーダーについて 

 ７月は、６年生があいさつリーダーを務めます。担当の日はク

ラスルーム等でお知らせします。８時５分頃に登校できるようご

家庭でもお声掛けくださいますようお願いします。 

●家庭科の「洗濯」の持ち物について 

家庭科で「手洗い」の実習を行います。自分の履いてきた靴下

を洗います。そのため、替えの靴下と洗濯ばさみ（１つ）を９日

（木）までに記名をして持たせてください。 

【学習予定】 

国語 
デジタル機器と私たち 
夏のさかり 私と本 星空を届けたい 

社会 
武士の政治が始まる  
室町文化と力をつける人々 

算数 比 

理科 生き物どうしのかかわり 

音楽 旋律の響きあい 

図工 わたしの未来の大活やく 

家庭科 夏をすずしくさわやかに 

体育 水泳 保健：病気の予防 

外国語 Unit３ What time do you get up? 

道徳 
自然愛護 生命の尊さ 

希望と勇気、努力と強い意志 

総合 「プロジェクト６」 

 


