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「一日を通して」 

マスクを着用する。大声を出さない。人との距離を保つ。物の貸し借りをしない。床に手やお尻等をつけ

ない。個人のゴミはゴミ袋に入れて持ち帰る。トイレは定員を守り、使用後は液体石鹸で手を洗う。水筒

が空になったら水道から補給する。冷水器は使用しない。水筒を忘れた場合は保健室から紙コップを受け

取る。移動、準備、片付け等を含め生活時程を厳守する。 

【登校】 

水筒、ゴミ袋、ウエットティッシュ（おしぼり）を必ず持って来る。登校したら、所定の位置に並んで待

ち、８時１５分のチャイムで校舎に入る。靴を履き替える時は床に手やお尻をつけない。手指の消毒をし

て、教室に向かう。マスクを忘れた場合は、昇降口で学校のマスクを受け取る。教室についたら健康観察

カードを提出する。検温を忘れた場合は、教室で担任が行う。 

【授業】 

二方向換気を徹底する。対面しない机の配置とし、物を共有する機会を可能な限り減らす。算数科は当分

の間、少人数指導による２学級３展開を行わない。 

【体育科の授業・体育的な活動】 

校舎内は無言で移動し、マスク着用で活動する。接触する機会を可能な限り減らす。体育館は扉を開放し、

換気を徹底する。活動が終わったら、液体石鹸で手を洗う。 

【特別教室】 

入室前に手指の消毒をする。パソコン室には机上にパーテーションを設置する。理科室は当分の間、使用

しない。音楽科の歌唱と吹奏楽器の演奏は当分の間、行わない。家庭科の調理実習は行わない。 

【休み時間】 

晴れた日は、校庭に出ることを原則とし、委員会活動等の特段の理由がなければ、校舎内には留まらない。

校舎内は無言で移動する。休み時間が終わったら、液体石鹸で手を洗い、無言で校舎に入る。 

雨の日は、教室の自席で静かに過ごすことを原則とする。 

天候を問わず、図書室の割当は学級ごとに図書の貸し借りと読書をする。 

【給食】 

トイレを済ませ、液体石鹸で手を洗ったら自席につき、机をウエットティッシュ（おしぼり）で拭く。給

食当番と教員は使い捨てのエプロンとキャップをつけ、１週間使ったら廃棄する。配膳後の量の調整はし

ない。食べる時だけマスクを外すが、マスクを着用している時も無言で過ごす。 

牛乳パックは、１年生は自席で個々が開いたものを放課後、担任がまとめて洗って干す。２年生以上は給

食中に個々が開いて、洗って干す。 

【クラブ・委員会活動】 

異学年交流となるクラブ活動と委員会活動は当分の間、行わない。但し、委員会の常時活動は行う。 

【下校】 

水筒、ゴミ袋を必ず持ち帰る。靴を履き替える時は床に手やお尻をつけない。 

【放課後】 

当番の児童が清掃を２０分間、無言で行う。床の雑巾掛けは行わず、フローリングワイパーを使用する。

教員は消毒作業（給食配膳台含む）も行う。わかたけ広場は当分の間、中止する。校庭開放も当分の間、

中止するが、本校児童のみ対象とする校庭利用を実施する。その場合、自転車での来校禁止、水筒持参、

マスク着用等のルールを徹底する。 


