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 令 和 ４ 年 ５ 月 ６ 日 

練馬区立大泉西小学校 

校 長 ： 岩 切  洋 一 

養護教諭：村松  優理 

 新学期
し ん が っ き

がはじまって１か月
いっかげつ

。学年
がくねん

やクラスに慣
な

れてきた一方
いっぽう

、心
こころ

や体
からだ

のつかれがで

てきている人も・・・ 

昼間
ひ る ま

はぽかぽか、風
かぜ

もさわやかな季節
き せ つ

です。のんびりお散歩
さ ん ぽ

をしたり、花
はな

やみどりを

ながめたり。あなたのすきな場所
ば し ょ

、すきな方法
ほうほう

でリフレッシュしましょう。 

９日（月）腎臓病検査（２次） 

歯科検診（5・6年） 

１０日（火）内科検診（１・６年） 

13日（金）視力検査（３・４年） 

１６日（月）歯科検診（３・４年） 

５月の ほけんもくひょう 

・じぶんの体
からだ

について知
し

ろう 

・正
ただ

しい姿勢
し せ い

をしよう 

１９日（木）腎臓病検査（予備） 

２０日（金）歯科検診（１・２年） 

２５日（水）眼科検診（全学年） 

２６日（木）耳鼻科検診（全学年） 

２７日（金）心臓病検査（１年生） 

～５月の健診予定～    （当初お知らせしているものとの変更があります。） 

 


