
 

 

 

 

 

 

 

 

エール 
 

副 校 長   和歌 恭子 

 先日、避難拠点運営連絡会に出席しました。年に８回、土曜日に開催され、地域の方や区の防災課

の方、区の要員の方、ＰＴＡの担当者の方、そして学校要員として学校の職員が出席しています。簡

単に言うと、災害が起こって大泉西小が避難拠点になったときにスムーズに対応できるように、準備

する会です。災害が起こるとニュースで避難所の様子が報道されますが、それを日頃から準備してい

る人たちがいるからこそ、整然と運営されるのだということを、会に出席して実感しました。倉庫に

いろいろな道具があっても、使い方が分からなければ役に立ちません。どこに何がしまわれていて、

どう使うのか、９月には訓練も行われました。１０月の土曜公開に学校全体で防災の学習をしたとき、

４年生の訓練を行ってくださったのも、この会の方々です。毎年、４年生がこの訓練でお世話になっ

ていると聞きました。 

 今回の定例会では、防災課の方に介護や病気等「配慮を要する方への支援」についてお話をいただ

いた後、福祉避難所になる「サンライズサーカス」の見学が行われました。避難拠点では生活が難し

い方を受け入れるのが福祉避難所です。民間の施設も区の要請を受けて、避難所として設備を整え、

訓練も行っていることを知りました。カフェを利用したことのある方も多いと思いますが、奥にお風

呂、キッチン、コインランドリーがあるのは、避難所にもなるからだというのは、ご存知でしたでし

ょうか。子供たちも遊んだり、宿題をしたりとよく利用しているそうで、区民館みたいな雰囲気の場

所になっているのだなと感じました。日頃からこのような開放型になっているのは、「避難してきた

とき、知っている場所の方が安心して生活できるから。」とのことでした。子供たちがご迷惑をかけ

ていないかと内心ヒヤヒヤしつつも、こんなに学校に近いと災害時に学校から要支援者の方が移動す

るのも楽だし、大西小は避難拠点として恵まれた環境にあるのでは、と思いました。ちなみに、学校

の授業でも毎年お世話になっているのでした。 

 会に参加して、子供や学校を応援する方々があちこちにいることを感じました。そうした「エール」

に支えられていることにあらためて感謝の気持ちをもちました。 

 

【お知らせとお願い】 

●２月２７日（月）に２・５年生の保護者会、２８日（火）に１・４年生の保護者会があります。４年生の保護者会は、

図書室で行う予定ですが、その他の学年は、各教室で行います。 

●インフルエンザや感染性胃腸炎の流行が心配されています。ご家庭でも、帰宅時や食事前に手洗いの励行をお願いい

たします。また、体育を見学させる場合は、必ず連絡帳等でお知らせください。 
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日 曜日 内   容 

１ 水  

２ 木 委員会活動（７校時） 

３ 金 安全指導 新1年保護者説明会 

なわとび月間終 

４ 土  

５ 日  

６ 月 読書月間始 

７ 火  

８ 水 4時間授業（研修会のため） 

９ 木 クラブ活動 

１０ 金  

１１ 土  

１２ 日  

１３ 月 6年社会科見学 

１４ 火  

１５ 水  

１６ 木 クラブ活動（７校時） 

１７ 金  

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月  

２１ 火  

２２ 水  

２３ 木 天皇誕生日 

２４ 金 6年生を送る会 

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月 2･5年保護者会（14:30～） 

2･5年4時間授業 

２８ 火 1･4年保護者会（14:30～） 

1･4年4時間授業 

２月の生活目標 
 

「寒さに負けず 

外で元気に遊びましょう」 
  

寒さが厳しい冬の時期こそ、かけっこや鬼ご

っこ、なわとびなどの体が温まる遊びを楽しん

で心も体もぽかぽかできるとよいです。 

 

冬の外遊びのすすめ 

・身体を鍛える。 

抵抗力、体力がつきます。 

・五感を刺激する。 

冬には他の季節にない刺激があふれていま

す。肌をさす冷たい空気、吐いた息の白さ、霜

柱を踏む音など脳へのよい刺激になります 

 

友達同士誘い合って外で遊びましょう！ 

 生活指導主任 松本 美佐  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活指導主任・松本 美佐 

２月の行事予定 
 

6年生を送る会 

送る会に向けて、５年生では、感謝の気持ちを伝える

こととみんなで協力して会を成功させることをテーマ

に取り組んでいます。実行委員の一人に会に向けての意

気込みを書いてもらいました。 

『６年生に「今までいろんな行事を経験してきたけれ

ど送る会が一番楽しかった。」と言ってもらえるように

計画を進めています。６年生だけでなく、みんなも楽し

める会にしたいです。 

今年は、各学年の出し物を少しでも直に見られるよう

に第一部と第二部に分けて行われます。第一部は１・

２・３年生と６年生、第二部は４・５年生と６年生で行

います。出し物は、それぞれの学年で考えたダンスや歌、

クイズ、合奏などです。直に見ることでお互いを感じな

がら楽しいひとときにしたいと思います。 

６年生を送る会実行委員 福田初花 』 

送り出す５年生にとっても良い会になることを願っ

ています。 

特別活動主任 河原 幸子 

 

 

 

 

 

 

※ ２月の避難訓練は予告なしで行います。 


