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夢と希望をもって 
                                 副校長  村 岡 節 子  

 明日は運動会です。よいお天気であることを祈るばかりです。9月に入ってからの短い時間でしたが、子

供たちは一生懸命に練習して、演技・競技の技を磨きました。是非ご覧ください。以前と比べて、練習時間

はどこの学校でも短くなっています。それでも本校は、調整しながら時間を確保してきました。上にごきょ

うだいのある保護者の皆様やご自分の子供の頃と比べながらご覧になる方も多いと思いますが、教育活動も

変化をし、運動会等にかける時間数も少なくなってきています。教育活動が変化をする中で、教職員は子供

たちにとってよりよい教育活動になるように、日々努力をしています。ご理解をいただければ幸いです。 

 さて、少し前のことになりますが、夏季休業中にいくつかの研修会に参加しました。私が、今年参加をし

た研修会のひとつに「教師が知っておきたい児童・生徒の自殺予防」があります。東京都教育相談センター

によるものです。小学校・中学校・高等学校・特別支援学校の先生方が参加しての講義と演習でした。午前

中の講義で、講師の先生が「自殺者と交通事故死はどちらが多いと思いますか。」と質問されました。交通

事故死の方が多いと思ったところ、自殺者は交通事故死の6倍以上だということです。未遂者は、さらに

１０倍だと聞き、大変驚きました。これは、大きな社会的な問題です。不思議なことなのですが、小学校高

学年から中学生までにとったアンケートの１０%の児童・生徒は、死んでも生き返ると思っているそうです。

テレビやゲームの影響なのでしょうか。子供たちが自殺をしないためには、どんな予防活動があるのかいろ

いろ考えました。要因は様々だと思いますが、自分の生きていく方向に夢と希望が見えていることだと思い

ます。子供はみなその子らしいよさを必ずもっています。そこを見つけて、認め伸ばしていくことが大切な

のだと考えます。そんなことわかっていますという声が聞こえてきそうですが、よさを認めることの積み重

ねで自己肯定感が高まり、自分らしさを生かした夢や希望をもち、そこに向かって進んでいく。そして、自

分を大事に思っていてくれる人がいることを実感し、また自分にも大事に思う人がいると感じて、かかわり

ながら生きていく。人とのかかわりが大切になってきます。たくさんの人でなくてもほんの何人かの人でい

いのです。子供にとって自分のことをよく分かってくれている人がいる安心感が、心の安定を図り、身体の

安全を守るのだと思います。 

 学校においても、よりよく生きるために必要な学習をたくさんしています。教師は叱ることもありますが、

「あなたが大切だから」「あなたのことが心配だから」「あなたをもっとよくしてあげたいから」等、子供の

ことを思っていることを感じさせていくことが大切です。私の小学校の 1,2年生の担任の先生が、私の小

学校卒業の日に「生まれてきてよかったと思える人生を」と言ってくださったときのことを今も思い出し、

胸が熱くなります。生まれてきたことに感謝できるように夢と希望をもって生きていきたいものです。 

 

 
◎許可なく白子川に入らぬこと 
区の西部土木出張所からご注意をいただきました。白子川に入っているお子さんがいるということです。川に 
ザリガニなどを取りに入っているようですが、急に深くなるところもあり大変危険だそうです。４年の学習活動

では許可を取っており、大人が付き添っています。子供だけで勝手に川に入らないようにお願いいたします。 
◎いじめを防ぐ 
 放課後の井頭公園などで、小さなお子さん（一歳児ぐらい）に石を投げた子供たちがいるという話がありまし

た。また、下校時にいじめがあるのではないかとご近所の方が心配をしてくださったということもありました。

学校においても十分に指導をして参ります。ご家庭でもお願いいたします。 
◎練馬区緊急一斉メール連絡網システム( 練馬区学校連絡メール )が整う 
 １０月に入りましたら、学校からの手紙、区からの説明、登録等のやり方のお手紙を配布いたします。よくお 
読みいただき、登録をしていただきたいと存じます。学年別の配信もできますので今までのＰＴＡによるメール 
配信よりも便利になります。ＰＴＡからの配信については、今後どのようにするかは検討中ですので、削除等は 
今しばらくお待ちください。よろしくお願いいたします。 
 

 お  願  い  と  お  知  ら  せ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

第３学年 

「エイサー」 

 

今年度の３年生は、沖縄の伝統舞踊「エイサー」に挑戦します。練習を

重ねる毎に、自信をつけ、だんだんと曲の途中の掛け声が大きくなり、

太鼓も「ドン」と力強く打てるようになりました。また、図工では手作

りの締太鼓を作成し、楽しみながら「エイサー」に取り組んできました。

当日は、全員の気持ちを一つにして頑張ります。手や足をいっぱいに伸

ばし、全力で踊る子供たちの姿に大きな声援をお願いいたします。 

第６学年 

「６年生 組体操 fighting spirits ２０１３」 

 

 小学校生活最後の運動会となる６年生は組体操に挑戦します。一人技、

二人技・・・タワーにもチャレンジします。人の上に人が乗り、バラン

スを保ちながらポーズをとる。どの役割も簡単ではありませんが、最高

学年として感動を与えられるよう、痛みに耐えながら練習に取り組んで

きました。大きな声援をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

第５学年 

「目指せ！大南小史上 最高のソーラン節」 

 

 実行委員が考えたソーランの合い言葉、㋜すんで取り組もう！ ㋮とま

る５年生！ ㋑きいき表現！ がんば㋸ソーラン節を合い言葉に、学年で

の練習を始めました。激しい動き、低い腰・・・初めは筋肉痛に悩まされ

る日々でした。汗びっしょりになりながら、腰を落とし、声を張り上げ、

力強いソーラン節を目指してがんばってきました。最高の㋜㋮㋑㋸を見せ

られるようにがんばります。応援よろしくお願いいたします。 

第４学年 

「仲間でジャンプ」 

 

 4年生はなわとびを行います。短縄では、返し横振り跳びなどの個人

技をみんなでリズムを合わせて跳ぶことや、ウェーブなどをみんなで息

を合わせて行うことをめあてに取り組んでいます。団体競技である大縄

では、みんなで楽しく、失敗しても励まし合いながらチームワークを大

切に練習に取り組んでいます。 

 練習開始当初にはできていなかったことができるようになり、今は見

違えるほど上手になりました。今までの練習の成果を是非ご覧ください。 

 

第２学年 

「元気いっぱい馬になってはねる！走る！」 

 

 「ラッセーララッセラー」と大きなかけ声で、１００頭の馬たちが、校

庭を元気にはね、かけまわります。青森に伝わる『荒馬』。子供たちが、馬

の衣装をあやつりながら踊ることは、とても難しいけれど、よくがんばっ

ています。（先生たちも生演奏をがんばります）『はこべ！ビッグボール』

は、大きなボールを落とさないように4・5人で協力して運びます。どち

らも、子供たちが、工夫したり、声をかけあったりしながらがんばってき

ました。声援よろしくお願いいたします！ 

 

第１学年 

「大南天国！！」 

 

「ヘイ、ヘイ、ヘイ、ヘーイ、ヘイ！！」一年生は、昔懐かしいフィ

ンガー５の「学園天国」に合わせて、元気いっぱい、ノリノリで踊り

ます。ボックスステップなど、少し難しいダンスの技にも挑戦しまし

た。キラキラ光る４色のポンポンを手に持った、かわいい１年生の姿

を是非ご覧ください。団体競技は、玉入れです。「マル・マル・モリ・

モリ」のダンスを途中に挟みながら奮闘する 1年生をどうぞ応援し

てください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 2◇ 3◇◆ 4◇ 5
都民の日 　 避難訓練

5時間授業

体育の日

○日にちの◇◆は相談室開室日　(◇・・・相談員　　◆・・・スクールカウンセラー)

○月曜日・・全校朝会　　水曜日・・・児童集会、音楽朝会、体育朝会  

社会科見学
（６年）

2学期始業式
5時間授業

6時間授業 校内演劇教室

21◇
1学期終業式4時間授業

（３－３以外）
３－３研究授業

4時間授業クラブ

22◇

16◇

25◇24◆23◇

17◆ 18◇14

11◇7◇
委員会
移動教室前
検診

10◆98◇
５年
岩井移動教室
１日目
6時間授業
（４，6年）

15◇

20

５年
岩井移動教室
３日目

26

1913

10月の行事予定

日 月 火 水

第２土曜日
土曜授業

6 12◇

木

５年
岩井移動教室
２日目

土金

29◇28◇ 30◇ 31◆27

１０月の生活目標 ルールを守って楽しく遊ぼう

「連合水泳記録会」
6年担任

９月６日（金）、本校のプールで大泉第二小学校と大泉南小学校の６年生が集ま

り、連合水泳記録会が行われました。この記録会は、自己記録の更新を目指した、
まさに自分との戦いです。スタート前の緊張感、ゴールを目指す真剣な顔、泳ぎ終

えた後のほっとした表情・・・。一生懸命にやるということの美しさを教えられた
時間でした。泳ぐのが得意な子も苦手な子も、コースに並ぶ友達に声援を送り合い

ました。また、大泉第二小学校の６年生とも言葉をかけ合い、友達になった子もい
ました。６年間泳いだ思い出がいっぱいの大南小のプールで、連合水泳記録会が開

かれたことを幸せに思います。今回は、天候により、木曜日に予定されていた記録
会が金曜日になり、保護者の皆様にもご協力をいただき感謝申し上げます。この経

験が、これからの生活にも活かされていくことを期待しています。




