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               健康で安全な夏休みを！ 

  

 ２か月にわたる臨時休業後、学校を再開し、本日無事１学期を終了することができました。子供

たちは、初めて経験する分散登校、新しい生活様式など、学校での過ごし方が様変わりし、戸惑う

ことが多かったと思いますが、大好きな友達や先生方と会い、話し、共に学習し、遊び、徐々に本

来の笑顔を取り戻せてきたように感じました。学校の中での人との関わりも、子供たちの心の安定

に欠かせないことを改めて実感しました。 

７月に入り再び新型コロナウイルスの感染者が増加の傾向を見せ、区内の小学校でも教員の感染

が報告されました。そのような状況の中、感染防止対策を講じながらも、不安な毎日を過ごしてき

ましたが、子供たちや教職員全員が元気に過ごし、教育活動を行うことができたことを大変うれし

く思います。各ご家庭におかれましては、毎日の検温等の健康観察、マスクや水筒の準備等、様々

なご協力をいただきました。本当にありがとうございました。 

 明日からは例年よりも短いですが、夏休みが始まります。夏休みならではの様々な体験や経験を

とお話ししたいところですが、今年ばかりは注意が必要です。出かけたり、何かをしたりする際に

も、これまでの生活の中で身に付けてきた手洗いやうがいの徹底、マスクの着用、３密を避ける等、

感染防止対策をとりながらになります。その中でも「手洗い・うがい」は基本です。学校生活の中

での「手洗い・うがい」は子供たちの生活の一部のようにもなってきました。良い習慣として身に

付いてきたことはよかったです。マスクの着用による熱中症にも気を付けなければなりません。状

況に応じて着脱することも必要です。まずは、新型コロナウイルスへの感染防止に努め、健康な日々

を過ごしてほしいと思います。 

 次は、安全です。夏に気を付けてほしいのは特に「水の事故」です。ここ２年間、７月～８月に

水難事故にあった人は全国で約６００人ずついます。プールや海水浴場など、今年は閉鎖している

ところもあるようです。学校でも、今年は、水泳指導が中止になり「水に浮く・泳ぐ」という活動

ができていません。そのようなブランクがある中、川や山にキャンプなど出かけた際に、ちょっと

川遊びという時には、細心の注意が必要です。川は、急に深みにはまったり、増水して流れが急に

なったりと泳ぎに熟練した人でもかなり危険な場合もあります。初めて行く場所ということもある

と思いますので、事前の情報収集も大切です。国土交通省 河川局から出している『ストップ 河

川水難事故』には、「川で遊ぶ時には必ずチェック」として２つのことが挙げられていました。「①

川に出かけるときはまず天気をチェック」「②川のリアルタイムな情報を活用しよう」の２点です。

別紙を配布しましたのでご活用ください。河川については、防災の視点からも気を付けなくてはい

けません。 

 子供たちが楽しみにしている夏休みを前に不安なことばかり書いてしまいましたが、子供たちの

健康・安全を第一に願っています。５年生の教室の前に次のような俳句が掲示されていました。【夏

休み 心の中は パラダイス】不安な状況は続きますが、せめて心の中だけは晴れやかに、楽園に

いる気分で過ごしたいものです。健康で安全な夏休みをお過ごしください。８月２４日の２学期始

業式で、全校児童、全職員が元気な顔で再会できることを楽しみにしています。１学期間、本校の

学校教育へのご理解、ご協力、誠にありがとうございました。２学期もよろしくお願いいたします。 
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                         ※相談室は８月２３日まで閉室します。

     ８月の行事予定

９／３（木）保護者会（３年・５年） ９／１５（火）保護者会（２年・６年）
９／１０（木）保護者会（１年・４年） ９／２６（土）土曜授業

９／１２（土）土曜授業

お知らせとお願い
・給食費引き落とし

８月１１日（火）【再：２６日（水）】に給食費の引き落としを行います。口座の残高をご確認ください。金額については、６月
に

配布しました「学校徴収金のお知らせ」をご覧ください。
・学校休務日について

８月１１日から１４日は、学校休務日とし、教員の出勤はありません。お問い合わせ等は、１７日以降にお願いいたします。
・夏季休業期間中の留守番電話について
夏季休業日中の留守番電話の設定時間を営業日の午後４時４５分から翌営業日の８時１５分とします。

夏休みの過ごし方 生活指導部

～「こう・いう（ゆう）・スイ・カ」に気をつけて！～
例年より短いですが、子供たちが楽しみにしている夏休みです。「夏休みの生活」のプリントを参

考に是非話し合ってください。終業式の日に子供たちに伝えたのはその中でも次のことです。事故に

合わず、事故を起こさず、元気な子供たちと２学期に会えますように願っています。

「こう」・・・交通事故に気を付けて

◇特に「止まれ」のマークの付いているところや横断歩道であっても、左右左の確認をしましょう。

自転車の乗り方を改めてお家の人と確認しましょう。自転車はヘルメット着用が必要です。

「いう（ゆう）」・・・誘拐に気をつけて

◇留守番の仕方、電話の対応などのルールを決めましょう。

◇おかしいな、あぶないなと思ったら、逃げるか助けを求めましょう。

「すい」・・・水の事故に気をつけて

◇川や海での水遊びは、必ず大人の目の届くところでしましょう。

◇水分補給で熱中症予防もしましょう、

「か」・・・火の事故にも気をつけて

◇花火は大人と一緒に。片付けまでやりましょう。

★「練馬区SNSルールのリーフレット」を配布しています。書き込み式です。ご活用ください。


