
 

 

 

 

 

 
 

 朝晩の冷え込みに秋の深まりを感じる季節となり

ました。秋空のもと、先日の運動会では、子どもたち

が目標に向かって輝く姿を多く見ることができまし

た。保護者の皆様の温かいご支援とご協力に、心より

感謝申し上げます。 

 
未来を生き抜く力を育む「共育」へ 

               校長 池田   守 
 

次期学習指導要領に向けた審議まとめ※において、

今後の教育の方向性が示されました。今子供たちには、

単なる知識の暗記だけでなく、自ら課題を見付け、考

え、行動する力がより一層求められています。 

 これからの時代、AI の進化により、「正しく答えを

速く出すこと」の価値は変化します。だからこそ学校

教育では、多様な他者と対話し、協議しながら新しい

価値や納得解を共に創り出していく学びへと深化す

ることが必要です。 

 このような学びを推進するには、ご家庭の協力が欠

かせません。日々のご家庭における何気ない会話にお

いても、お子様の素朴な疑問や意見を大切にしつつ、

「なぜ？」「どう思う？」と問い掛けていただくことで、

学校での学びの効果が倍増します。 

 お子様が変化の激しい未来をしなやかに切り拓い

ていくことができるよう、本校も時代に合わせた教育

の充実に力を尽くしてまいります。何卒ご協力をお願

いいたします。 

※次期学習指導要領に向けた審議まとめ 
https://www.mext.go.jp/b_menu/shingi/chukyo/chukyo3/004/gaiyou/1292164_00001.htm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 地域防災の取組の充実に向けた challenge 

 10月３日(土)に、練馬区役所、石神井消防署、消防

団、地域の拠点要員の皆様、そして大北小サポーター

ズの皆様のご協力の下、大北小避難拠点訓練が実施さ

れました。 

当日は、仮設トイレの展示、救護訓練、応急給水栓

訓練、起震車体験、初期消火・煙体験等、様々な体験

ブースが設置され、児童を含めた 200名以上の地域の

方が集まり、震災発生時の対応等について学びました。 

  災害発生時は、行政や消防等の「公助」がすぐに届

かない状況になります。大切なことは「自助」、そして

地域住民同士での「共助」です。ぜひ、地域の皆様で

顔の見える関係を築き、災害に備えていきましょう。 

今回、多くの方にご参加いただけたのは、大北サポ

ーターズ、学校応援団の皆様のおかげです。本当にあ

りがとうございました。引き続き、皆で子供を育てる

「共育」へのご協力をよろしくお願いします。 
 

■ 学習発表会に向けた Challenge 

 11 月 20 日、21 日に学習発表会を予定しています。

各教科等におけるこれまでの学びの成果を、各学年が

様々な形態で発表します。 

  運動会と同様、子供が「自分たちで考え、創り上げ

る行事」となるよう、教職員とも方向性を再確認した

ところです。 

学校評価の結果も踏まえ、お子様一人一人が自分の

良さを自信もって伝えることができるよう、ご家庭で

も温かな励ましをよろしくお願いいたします。 

 

  

令和８年 10 月 30 日 

練馬区立大泉北小学校 

校 長  池田  守 

元気に挨拶 笑顔で挑戦 夢が広がる大北小 

https://www.ooizumi-n-e.nerima-tky.ed.jp/ 

 

生活指導部より 

 
 

今月のめあては、「落ち着いて生活しよう」です。声のものさしを意識して生活したり、廊下や階段は静か

に右側を歩いたりするなど、大きな行事が続く今だからこそ、改めて日々の行動を見直し落ち着いて生活し

てほしいと思います。また、今月は「ふれあい月間」でもあります。いじめや不登校、暴力などの問題行動

を未然に防止し、子供たちの健全育成を目指した取組（生活アンケートの実施 いじめ防止標語作り等）を

行っています。子供たちが、「自分も相手も大切に」を意識して生活できる月にしていきたいと思います。                         

１１月の生活目標「落ち着いて生活しよう」（ふれあい月間） 

https://www.mext.go.jp/b_menu/shingi/chukyo/chukyo3/004/gaiyou/1292164_00001.htm


 
       特活主任 

 

11 月 21 日（土）に、

学習発表会が行われます。

テーマ「みんなで協力！笑

顔輝く最高の学習発表会

にしよう」のもと、互いに

学び合い、助け合い、認め

合いながら、最後までやり

通す力や豊かに表現する

力を伸ばしてほしいと思

います。応援よろしくお願

いいたします。 

読書旬間 
図書部 

 
11 月 9 日からの２週間、

読書旬間を行います。「心に

残った１冊」を紹介し合っ

たり、保護者の方による読

み聞かせを開催したりしま

す。図書委員会は、「3 冊借

りられるチケット」が当た

る読書クイズなどのイベン

トを開催します。是非、こ

れを機会に読書に親しみ、

読書の習慣を身に付けてほ

しいと思います。 

◆12月 11日(金) 特別日課 

（短縮・繰り上げ下校）のお知らせ  
 

12月 11日(金)は、教職員の校内研究およ

び研究発表会参加のため特別日課となり、給

食後 12:30 完全下校となります。 本校教

員の指導力向上のため、都内公立学校の先

進事例を全教員で学んできます。保護者の皆

様にはご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 時程 
朝の 

時間 
行事予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

 １ 日          

 ２ 月 Ａ 朝学習  ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

 ３ 火   文化の日       

 ４ 水 A 安全指導  ４ 5 5 5 ５ 5 

 5 木 A 朝学習 算数得点アップウィーク終 ５ 5 ６ ６ 6 ６ 

６ 金 A 朝学習 遠足４年 5 5 ５ ５ ５ ５ 

７ 土          

８ 日          

９ 月 Ａ クラブ Ｂ時程 読書旬間始 ４ ４ ５ ６ ６ ６ 

１０ 火 A 朝読書 避難訓練 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

11 水 A 
給食委員会

発表  ４ ４ ４ ４ ４ 4 

１２ 木 C  就学時健康診断 ４ ４ ４ ４ ４ 4 

１３ 金 A 朝読書 （遠足４年予備日） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１４ 土          

１５ 日          

１６ 月 A 全校朝会 学習発表会会場準備 6年 5時間目 ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

１７ 火 A 朝読書 練馬大根収穫 3 年 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１８ 水 A 朝読書 学習発表会リハーサル ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

１９ 木 A 朝読書 学習発表会準備 6 年放課後 ５ 5 5 5 5 5 

２０ 金   学習発表会児童鑑賞日 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２１ 土  
 学習発表会保護者鑑賞日 

読書旬間終 
４ ４ ４ ４ ４ 4 

２２ 日          

２３ 月   勤労感謝の日       

２４ 火   振替休業日       

２５ 水 C   ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２６ 木 A 朝学習  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２７ 金 A 児童集会  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２８ 土          

２９ 日          

３０ 月 A 全校朝会 5時間授業 ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

１１月の予定     時程と下校時刻 
A…通常時程 ４時間（13：20頃）・５時間（14：３５頃）・６時間（15：２５頃） 

B…B時程 ４時間（13：20頃）・５時間（14：20頃） クラブ (１５:３０頃) 
C…C時程 ４時間（１３：１０頃）   土…土曜時程 ３時間（1１：２５頃） 

１１月の引き落とし予定 引き落とし日１１月１０日 

※振込手数料が別途 10 円かかります。 

 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

教材費等 0円 0円 0円 0円 0円 800円 

 



１年生 

お知らせとお願い   

☆金曜日５時間授業による下校時刻の変更について 

 先日の学校だよりでお知らせした通り、授業時数確保のために１１月から

毎週金曜日は５時間授業となります。つきまして、下校時刻も１４：２５分頃

を予定していますので、ご承知おきください。 

☆算数と図工教材の持参について 

算数や図工の学習では箱を使った学習をします。身の回りにある様々な形

（円柱も含む）の箱を袋に入れ、１１日（水）～１３日（金）の間に持たせて

ください。算数で使用した箱をそのまま図工で使用します。（箱と袋の両方に

記名をお願いいたします。） 

☆生活科の持ち物について 

 今まで大切に育ててきたアサガオですが、学習のまとめとして、つるを使い 

リースを作ります。１１月１６日（月）～１９日（木）の間に、リースに飾 

る材料として、リボンやモール、綿などを記名した袋に入れて持たせてくださ

い。 

☆学習発表会衣装について 

学習発表会の衣装について、特に指定はありませんのでご承知おきください。 

＜学習予定＞ 

国語 ・じどう車くらべ ・かたかなをかこう 

・どんなおはなしができるかな  

・たぬきの糸車  ・日づけとよう日 

算数 ・かたちあそび ・ひきざん 

生活 ・きせつとなかよしあき 

・かぞくにこにこだいさくせん 

音楽 ・ドレミとなかよし ・ねいろとつよさ  

・うたでまねっこ ・学習発表会にむけて 

図画工作  ・おしらせします！ にっこりニュース 

・くしゃくしゃだいへんしん 

体育 ・ボール投げゲーム ・鉄棒あそび  

・マットを使った運動遊び 

道徳 ・礼儀 ・希望と勇気、努力と強い意志 

・感動、畏敬の念 ・友情、信頼 

２年生 

お知らせとお願い 
☆生活科の学習について 

 10 月号でお知らせしました「作ってためして」（教科書ｐ90～92）では、集まっ

た材料から自分たちで必要なものを選んでおもちゃを作っていきます。材料（おかし

やティッシュの空き箱・カップ麺の容器・牛乳パック・空き缶・ペットボトル食品トレ

ー・ケチャップなどの容器・洗濯ばさみ・トイレットペーパーやガムテープの芯・割り

ばし・竹ひご・ストロー、磁石、缶電池など）がたくさんあるとおもちゃをイメージし

やすくなると思います。あまった材料は友達同士で分け合いながら使う予定です。 

１１月９日（月）までに持たせてください。 

 
☆算数ついて 
九九の学習が始まっています。九九カードを毎日持って帰ります。繰り返し唱える

宿題も学習の進捗状況に合わせて出していきます。かけ算はこれからの学習の土台と
なります。定着させるためにもご協力よろしくお願いします。 

算数ノートの残りが少なくなっている児童が多くいます。ご家庭で確認をして必要
な場合、表紙に１７マスと書いてあるものをご用意ください。 

 

☆学習発表会の衣装について 
 後日、別紙にてお知らせいたします。 

＜学習予定＞ 

国語 紙コップ花火の作り方  

にたいみのことば はんたいのいみのことば   

算数 新しい計算を考えよう 九九をつくろう 

生活 えがおのひみつたんけんたい 作ってためして 

音楽 音色とリズム にっぽんのうた めざせがっき名人 

図画工作  かぶってへんしん えのぐひっぱレインボー 

体育 とびばこを使った運動遊び  

ボール投げゲーム 

道徳 公正,公平、社会正義 親切、思いやり 礼儀 生命の尊さ 

３年生 

お知らせとお願い 
〇ノートについて 
ノートの残りが少なくなっている児童が多くいます。お子様とご家庭で確認
をしていただき、必要な場合は５mm 方眼のノートの購入をよろしくお願いい
たします。 
○算数について 
算数で使う巾着袋の中身をご準備ください。 
巾着袋の中身・・・・のり（スティックのり）、コンパス、三角定規、分度器 
＊お道具箱の液体のり 1 本とは別に、算数専用ののりのご準備をお願いしま
す。 
〇練馬大根の収穫 
総合の学習で育てている練馬大根の収穫をします。雨が続いたことにより、
例年よりも土がかなり固く、大根が抜きにくくなっているそうです。収穫の
際、保護者の方のご協力をいただきたいと思っています。後日お手紙を配布
いたしますのでよろしくお願いいたします。 
【日時】 11 月 17 日火曜日３、４時間目（雨天延期の場合 18 日水曜日） 
【持ち物】軍手、45L くらいの大きめのビニール袋（大根が１本入る大きさ） 

    汚れてもいい服装、靴で登校させてください。 
※収穫した練馬大根を持ち帰ります。ご家庭で召し上がってください。 
 

☆学習発表会衣装について 
後日、別紙にてお知らせいたします。 

＜学習予定＞ 

国語 すがたをかえる大豆 食べ物のひみつ教え
ます ことわざ・故事成語 漢字の意味 短
歌を楽しもう 漢字の広場④ 

社会 火事をふせぐ 事故や事件をふせぐ 

算数 おぼえているかな? 大きい数のわり算、分数と

わり算 どんな計算になるのかな? 円と球 小数 

理科 太陽とかげ 太陽の光  

音楽 せんりつと音色 

図 画 工 作 ギコギコフレンズ ぐんぐんガムテタワー 

体育 ハンドベースボール 跳び箱  

外国語 Unit７ This is for you. 

総合 育てよう練馬大根  

練馬ニュース！まちの魅力をとどけよう 

道徳 正直、誠実 公平、公正 社会正義 感謝 伝統と

文化の尊重 国や郷土を愛する態度 



４年生 
お知らせとお願い 
 
☆算数の道具について 
 四角形の学習で、三角定規と分度器を使います。算数バッグの中に用意され
ているとは思いますが、もう一度ご確認をよろしくお願いします。 
 
○遠足について 
日時：１１月６日（金）    雨天延期：１１月１３日（金） 
行先：航空公園        集合：通常通り８：２０までに登校 
 持ち物等の詳細は、後日、しおりを持ち帰りますので、ご確認ください。お
弁当のご用意をお願いします。また、予備日に延期となった場合も、お弁当と
なります。 
 
○学習発表会について 
 ４年生は、「未来からのメッセージ」という演目を行います。総合的な学習の
時間等で学んだ内容を盛り込んだ劇のような内容です。全員に一言ずつセリフ
があります｡時間の都合で短い言葉にはなりますが、自信を持ってはっきり話
せるようお声かけよろしくお願いします。 
衣装や軍手（照明係のみ）などの準備していただく物については、追って連

絡させていただきますのでご協力よろしくお願いします。 
 

＜学習予定＞ 

国語 未来につなぐ工芸品 工芸品のみりょくを伝えよう 

文字の配列（書写） 

社会 わたしたちの東京都 

算数 計算のやくそくを調べよう 四角形の特ちょうを調べよう 

理科 とじこめた空気と水 ものの体積と温度 

音楽 日本と世界の音楽 

図 画 工 作 くぎちゃんランド 

体育 ベースボール型 跳び箱運動 

外国語 Unit8 This is my favorite place. 

総合 共に生きる～だれとでも心を合わせて～ 

道徳 善悪の判断 規則の尊重 友情・信頼 生命の尊さ 

５年生 

お知らせとお願い 
 

〇学習発表会について 

 学習発表会では、「考えよう日本の食」をテーマに総合的な学習の時間

や社会科での学び（1 組「水産業」、２組「稲作」、３組「これからの食料

生産・味噌」、４組「稲作」）についてクラスごとにまとめ、発表します。

服装等詳細については別途お知らせします。 

 

〇橋戸田んぼで収穫したお米が届き次第、お子様に配布します。次のもの

をご用意ください。お持ちいただく時期は、連絡帳にてお知らせします。 

・１合程度のお米の入る容器 

・容器を留める輪ゴム 

・容器を入れるビニール袋 

 

＜学習予定＞ 

国語 浦島太郎―「御伽草子」より 和語・漢語・外来語 
固有種が教えてくれること ガンジー博士の暗号解読 

社会 未来をつくり出す工業生産 
自動車の生産にはげむ人々 

算数 
分数のたし算、ひき算を広げよう 
ならした大きさを考えよう 比べ方を考えよう 

理科 流れる水のはたらき 物のとけ方 

音楽 パートの役わり 

図 画 工 作 電のこチャレンジ伝言板 

体育 走り幅跳び ハードル走 跳び箱運動 

家庭 ミシンにトライ！手作りで楽しい生活 

外国語 Unit6 Where is the library? 

総合 考えよう日本の食 

道徳 伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 
真理の探究 国際理解、国際親善 勤労、公共 

６年生 
お知らせとお願い  
○学習発表会について 

 学習発表会では、総合的な学習の時間で学んだキャリア教育について発表

します。服装については別途お知らせいたします。 

○小学校英語４技能検定（GTEC）について 

１１月５日（木）に今までの外国語に小学校英語４技能検定（GTEC）を行い

ます。授業で学んだ内容を通して、英語の４技能（読む・書く・話す・聞く）

がどれぐらい身に付いているのか明確にし、前向きな英語学習を後押しする

ための検定をタブレットを用いて行います。結果は後日配布いたします。 

〇学校徴収金について 

家庭科で使用するキルトトートバッグを購入したため、11月 10日に 800 円

引き落としをさせていただきます。ご確認をお願いします。 

○連合音楽会鑑賞ついて 

日  時：１２月３日（木）１４時～１５時 

出発時刻：１２時４０分出発 

学校到着：１５時５０分頃（下校の時刻がいつもより遅くなります。 

ご了承ください。） 

場  所：練馬文化センター（大型バスで移動） 

服  装：普段着で鑑賞します。  

持 ち 物：校帽、水筒、雨具（折り畳み傘） 

＜学習予定＞ 

国語 鳥獣戯画を読む 発見、日本文化のみりょく など 

社会 明治の新しい国づくり など 

算数 比例の関係をくわしく調べよう など 

理科 水よう液の性質とはたらき  

音楽 豊かな表現   

図 画 工 作 Ｍｙ家具 ぼく・私から始まる絵 

体育 走り高跳び ハードル走 跳び箱 など 

家庭 思いを形にして生活を豊かに（エプロン製作） など 

外国語 Unit６ We live together. 

総合 夢 ―Drafting Tomorrow－ 

道徳 感謝 親切、思いやり 感動、畏怖の念 など 



     

 運動会を終えて 

 

 保護者の皆様、運動会へのご協力ありがとうございました。今年度は「みる・ささえる態度の伸長」と、「他者と

かかわる・つながる力の育成」の観点から、赤白対抗で全校種目・団体種目を行いました。子供たちも勝利を目指し

て声を掛け合い、助け合いながら練習をしてきました。本番では、結果を受け入れ相手を称賛する姿や頑張った仲

間を労う声掛けが見られ子供たちの成長を感じました。ご参観いただきありがとうございました。 
 

◇１年生『大北ダンサーズ〜一人一人が輝くゴールデンステージ〜』 

 

◇２年生『イーヤーサーサー！・２
に

年人
ねんちゅ

ぬ宝』 

     
 

 

◇３年生『心を１つに 明日に向かって走り出せ』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大泉北小学校 

体育的行事委員会 

イーヤーサーサー！ 

沖縄の民謡や伝統芸能で使われる、「ヨイショ、ヨイショ！」

「よし、いくぞ！」のような、テンポを整えたり、場を盛り上

げたりする掛け声です。２年生は、沖縄に住む人々の宝物を歌

った、アーティストグループ、ＢＥＧＩＮの「島人ぬ宝」に合

わせて、エイサーを踊りました。最初の授業で、２年生一人ひ

とりが自分の宝物を思い浮かべました。その後の授業では、難

しい振付も、自分の宝物を強く思い、諦めずに、練習に励みま

した。２年生 8５人全員の太鼓の音が一つになる心地よさを

味わい、心を合わせる喜び、楽しさを実感することができまし

た。本番では、会場の皆様を、宝物を目の前に、笑みを浮かべ、

思いっきり太鼓を叩き、思いを届けました。次の目標、次の楽

しみに向かって、イーヤーサーサー！ 

１年生は「一人一人が輝く」をテーマに、体育で取り

組んできた「表現リズム遊び」と「体つくりの運動遊び」

の成果を一人一人が思い思いに表現しました。本番で

は、自分で選んだ表現や動きを大切に、手足をいっぱい

に動かして踊りました。全力・笑顔で踊る姿は、まさに

一人一人が“Golden”に輝いていました。演技が終わ

った子供たちの表情は、達成感で溢れていました。 

３年生は、ゆずの「タッタ」と嵐の「Happiness」の                             

2 曲に合わせて踊りました。 

練習が始まった頃は、速いリズムの振付、複雑な隊形移動に

「これ無理だよ…」と不安そうな表情を浮かべていた子供た

ち。それでも諦めることなく練習を重ね、どんどん成長してい

く姿は本当に立派でした。それでも諦めることなく練習を重

ね、どんどん成長していく姿は本当に立派でした。ダンスリー

ダーや運動会実行委員を中心に声を掛け合い、助け合うこと

で「できた！」という喜びが増え、表情も日に日に自信にあふ

れていきました。本番当日は、秋晴れの空に負けないほどのキ

ラキラとした笑顔で元気いっぱいに躍動しました！ 一生懸

命に踊る姿や、退場した後の達成感に満ちた表情は、今でも心

に強く残っています。仲間と手を取り合い、どんなことにもひ

たむきに挑戦するこの姿を大切に、これからも一歩一歩成長

していきたいと思います。 

 



 

 

 

◇４年生『Ｔｈｉｓ ｉｓ ｍｅ〜これが私〜』 

 

◇５年生『大北ソーラン２０２６〜全員一丸〜』 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇６年生『紡 －Ｗｅ ａｒｅ Ｏｎｅ－』 

  

 

 

 

 

4 年生は、映画「グレイテストショーマン」の劇中歌「This 

is me」に合わせて踊りました。 

今年の運動会は、自分たちですべて振り付けを考える。初め

にこのことを知ったとき、子どもたちには、ワクワクしている

子、ちょっと不安げな子、様々な表情の子がいました。ダンス

が得意でも不得意でも、みんなが踊れる振り付けは何だろう。

子どもたちは、休み時間や放課後、一生懸命考えて、振り付け

を作りました。友達と協力しながら、振り付けを考えるうちに、

友達と心が一つになっていく姿が見られました。練習を何度も

重ねるうちに、自分なりの「This is me」は何か、子供たちも

考えるようになりました。全力で考え、全力で踊った「This is 

me」。最後には、子供たちのやり切った、素敵な笑顔が輝いて

いました。 

５年生は、大泉北小学校の伝統である、ソーラン節を披

露しました。「全員一丸」をテーマに、姿勢や視線、声量な

ど細部にまでこだわり、日々の練習に励んできた子供たち。

腰を低く落とすことや、大きな声で掛け声を出すこと、１

０６人の心を一つにした力強い踊りを意識し、友達同士で

教え合い、高め合いながら練習を重ねてきました。また、

開校５０周年から受け継ぐ伝統の大漁旗に加え、今年は５

年４組の分を学年全員で新しく手作りしました。自分の思

いを込めた法被と、学年の思いが詰まった大漁旗を背負い、

力強く踊りきる姿には力強さや仲間を思いやる心といった

「5 年生のよさ」が輝いていました。「高学年らしい、憧れ

られる演技」をしっかりと届けることができました。 

今年の６年生は、自分たちがやりたいことをアンケートで出し合い、「ダンス」と「フラッグ」の表現運動 

に挑戦しました。みんなの力を一つに合わせたいという思いから、学年テーマを「紡～we are One～」と掲 

げてスタートしました。 

９月中旬の移動教室を終えてからの本格的な練習開始となり、着々と仕上がっていく他学年の姿に焦りを感

じる日々もありました。ダンス・フラッグともに、全員の動きを完璧に揃えることの難しさに直面しながらも、

子供たちは着実に練習を重ねていきました。 

 学年全員の動きが真に一つになったのは、なんと前日のリハーサル。そして迎えた運動会当日。子供たちはこ

れまでの努力を結実させ、テーマである「We are One」を見事に表現してみせました。技をやり遂げ、運動会

を終えた後の子供たちのキラキラと輝く誇らしげな表情が非常に印象的でした。 

小学校生活も残すところあと５カ月となりました。この運動会で仲間と力を紡ぎ合わせた経験と絆を胸に、残

りの日々も一日一日を大切に過ごし成長していってほしいと願っております。 


