
平成２６年１１月２６日 

 

練馬区立大泉北小学校 

保健室 

 

大泉北小学校ではまだ今季のインフルエンザ罹患者は出ていません。 

今後寒さが増し、乾燥した状態が続くと罹患者も増えてくるものと思われます。規則正しい生活と手洗い・う

がいを心がけ、インフルエンザや感染性胃腸炎の予防に努めましょう。 

 

 

【おうちの方へ】  

ふつうのかぜと同じように、のどの

痛みや鼻水、せきなどの症状がみられ

ることもあります。感染力が強いの

で、まわりにインフルエンザの人がい

るときには､体調の変化に注意し、も

しかしたら・・・と思ったら、無理に

登校させず､医師の診察を受けてくだ

さい。 

 

＊インフルエンザの罹患者情報は、保

健室前に掲示します。ご覧ください。 
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