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毎日暑い日が続いていますね。水分をこまめににとったり、帽子をか

ぶったり･･･と熱中症予防を心がけるとともに、「暑さに負けない強い

からだ」をつくるために、家族全員で生活リズムを振り返り、今年の夏

も元気いっぱい過ごすことができるといいですね！        

   

気をつけましょう！夏の感染症 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

プール OK？？チェックリスト 

子供たちが元気に参加できるよう、 

毎朝の体調チェックをお願いします。 

健康診断の結果、治療のお知らせ 

をもらってまだ受診していない人は、 

早めの受診をお願いします。 

 

  えくぼ    

咽頭結膜熱（プール熱） 

プールの水を介して感染することがあるので、

「プール熱」と呼ばれます。 

＜症状＞ 

発熱・のどの痛み・目のかゆみ、痛み、充血 

＜予防のために＞ 

・せっけんでしっかり手をあらいましょう。 

・タオルの貸し借りはやめましょう。 

＜かかってしまったら＞ 

症状がなくなってから、２日経過するまでは

出席停止になります。 

流行性角結膜炎（はやり目） 

目とまぶたのうら側をおおっている結膜に、アデノウイ

ルスが感染して起きる炎症。 

＜症状＞ 

まぶたの腫れ、異物感、痛み、充血、目やに 

発熱や下痢を伴うこともある 

＜予防のために＞ 

・せっけんでしっかり手をあらいましょう。 

・タオルの貸し借りはやめましょう。 

＜かかってしまったら＞ 

感染のおそれがなくなるまで出席停止となります。 

伝染性膿痂疹（とびひ） 

虫刺されや湿疹、すりきずなどをかきむしったところ

に、細菌が入って感染します。みずぶくれや、かさぶ

たができ、それが「飛び火」のように広がっていく病

気です。皮膚科でみてもらいましょう。 

伝染性軟属腫（水いぼ） 

１～１０ミリ大の白色のいぼができる病気です。ひっ

かくとつぶれて、他の部位に広がるので注意が必要

です。肌どうしが直接触れたり、ビート板を介してうつ

ることがあるので、医師の指示に従ってください。 

https://school.sedoc.ne.jp/member/modules/myalbum/photo.php?lid=28159&re


  令和３年度 歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

 

 ★本校は、全国平均に比べ、むし歯のある児童の割合が約１０％少なく、歯の健康状況がよいと

いう結果でした。 

６歳
さい

臼歯
きゅうし

にむし歯になりそうな歯（CO）が目立ちました 
                       

 ６歳臼歯とは、６歳になったころ、子どもの歯 

                      のいちばん奥に生えてくる大人の歯です。 

生えたばかりのこの歯は、背が低く歯ブラシが

とどきにくく、まだしっかりかたい歯になってい

ないので、むし歯になりやすいと言われています。  

ご家庭でも引き続き、自分の体は自分で守れる

ようになれるよう、ご指導をよろしくお願い致し

ます。 

 

 

～むし歯がない児童に、よい歯のバッジを配りました～ 

  歯科検診でむし歯がなかった児童と、すでに治療が終了した児童に、練馬区のマスコット「ね

り丸」が書かれたバッジを配りました。歯の治療が終わり、歯科受診報告書を学校に提出した児

童には、よい歯のバッジを渡します。一生使う大切な歯ですので、早めに受診をしましょう！！ 
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検査 

人数 

検診結果 CO（要観察歯） 歯肉炎 

全部健歯者 

（むし歯が 

ない人） 

治療完了者 

（治療済み 

の人） 

未処置歯者 

（むし歯が 

ある人） 

CO 

むし歯の 

疑われるがある 

GO 

歯ぐきに 

軽度のはれが

ある 

G 

歯ぐきに 

重度のはれ

がある 

1年 ９１ ７１人 １１人 １０人 ２人 ０人 ０人 

２年  ９６ ６２ ２０ １４   ３ ０  １ 

３年  ９３ ６１ ２１ １１ ４  ６  ４ 

４年  ７７ ４２ ２６  ９   ３  １  ３ 

５年  ８７ ５４ ２８  ５   ２  ５  ０ 

６年 １００ ８３ １１  ６   ７  ９  ５ 

合計 ５４４ ３７３ １１７  ５５  ２１ ２１ １３ 

％ 大北小 

全国平均 

６８．６％ 

（55.2%） 

２１．５％ 

(23.1%) 

１０．１％ 

(21.7%) 

３．９％ ３．９％ ２．４％ 

(2.0%) 


