
YOU は何しに学校へ? 

校 長  松 井 貴 子 

 朝晩は秋風が気持ちよく感じますが、まだまだ暑さが厳しい日があります。夏の工事で空調

設備が設置され冷房の効いた体育館や校庭で、子供たちが伝説に残る開校 50 周年記念運動会

にしようと熱心に練習に取り組んでいます。一人一人が生活リズムを整えて、体調管理をしっ

かり行い、元気に過ごして存分に力を発揮して欲しいと願っています。 
 9 月の全校朝会の講話テーマは、「YOU は 何しに 学校へ？」でした。この問いに低学年

が元気よく「BENKYOU（勉強）！」と応答していました。そう、学校はいろいろなことが学

べる楽しいところです。新しいことを知ったり、友達と意見や感想を交わしたり、自分につい

て理解を深めることができます。できるようになったこと、できそうなことについて気付き、

ワクワクします。そのワクワクの中身は一人一人違います。自分のスタートからでいいのです。 
 学校や社会では「時間に間に合うように」、「時間を守ろう」と「時計の時間」を大切にしま

す。なぜなら、他の人と一緒に生活するのが上手くいくためです。「時間」は人間が考え出した

道具のようなものです。そして、この道具の使い方は生き方そのものになると考えます。 
ところで、同じ時計の時間でも、人によって長く感じたり、短く感じたりする「心の時間」

があります。哲学者「ジャネーの法則」によると、例えば 10 歳の 1 年は人生の 10 分の 1 だが、

50 歳の 1 年は 50 分の 1 だから、50 歳は 10 歳の子の 5 倍も早く感じられるそうですが、いか

がでしょうか。また、広い見晴らしのよい空間で過ごす時間の長さ、明るいところでの感じる

時間の長さ、大きな音が鳴っているところで感じる時間の長さも長くなりやすいそうです。 
また、多くの出来事を体験した時間のほうが、何もしなかった時間と比べて、長く感じられ

やすいという実験結果もあるそうです。時の経つのが早いと思うのは何かに集中しているとき

や楽しいときです。もちろん「心の時間」ですから時間の感じ方は人それぞれ違います。子供

たちには、自分で特別な出来事、「今日は学校でこれをしよう！」と決めて自分が満足できる「楽

しい！感動する！」時間の使い方をして欲しいと思います。本校では「なりたい自分になるた

めに」とキャリア教育の視点から全教育活動のカリキュラム・マネジメントを図っています。

一日の授業の中で、学校行事の中で、その年の学年の中で自分が何をしたいのか、または何を

したのか、お互いの「心の時間」の充実を応援し、支え合いたいものです。 
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生活指導部より 

今月のめあては、「健康と安全に気を付けて生活しよう」です。ようやく過ごしやすい気候になり、外遊
びを楽しむ児童が多くなってきました。健康な体をつくるためにも、元気よく外遊びを続けてほしいと思い
ます。今月の避難訓練では石神井警察署の方にご協力いだき、不審者が侵入したことを想定した訓練を行い
ます。７月には、教職員を対象とした不審者対応研修も実施しました。学んだことを生かして、児童の安全
を守る訓練にしていきたいと思います。ご家庭でも、「不審者にあってしまったらどうする？」など、普段
から「自分の身は自分で守る」意識がもてるような声掛けをお願いします。                            

 

１０月の生活目標「健康と安全に気を付けて生活しよう」 



委員会活動 
特別活動 担当 

  
委員会活動は、学校

生活をよりゆたかにし
て い く た め の 活 動 で
す。５、６年生（代表委
員は 4 年生も所属）が
各委員会に所属し、自
分たちができる仕事を
見つけ、学校のために
活動しています。本年
度の委員会は、代表委
員会、広報委員会、運動
委員会、放送委員会、図
書委員会、集会委員会、
給食委員会、保健委員
会、美化委員会です。 

すべての委員会が、
月に１度の活動の時間
を有効に活用し、より
よい学校を目指して取
り組んでいます。 

開校５０周年記念
運動会 

体育的行事 担当 
  

今年度は、大泉北小学校
開校５０周年を運動を通し
て祝っていきます。 

保護者の皆様も子供たち
と一緒に盛り上げていただ
ければと思います。後日、
プログラムや当日について
のお便りを配布いたしま
す。内容をしっかりとご確
認の上、ぜひご来校くださ
い。熱中症対策のため、水
筒・汗拭きタオルのご準備
もお願いいたします。毎日
練習がありますので、体育
着の変わりに Tシャツを持
たせていただいても構いま
せん。ご協力のほど、よろ
しくお願いいたします。 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

日 曜 時程 朝の時間 行事予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

 １ 火   都民の日       

 ２ 水 A 音楽朝会  ５ 5 ５ ５ 5 5 

 ３ 木 A 安全指導  5 5 6 ６ ６ ６ 

 ４ 金 A 全体練習  ４ 5 5 6 6 6 

 5 土          

６ 日          

７ 月 A 全校朝会  4 5 5 5 5 5 

８ 火 A 全体練習 体育科学習発表会係打ち合わせ（6 年） 5 5 5 5 5 6 

９ 水 C  4 時間授業 4 4 4 4 4 4 

１０ 木 A 全体練習 

（予備日） 
 5 5 6 6 6 6 

11 金 A 朝学習 

4 時間授業 
体育科学習発表会リハーサル 
前日準備（6 年） 

４ ４ ４ ４ ４ 5 

１２ 土 A 朝学習 開校５０周年記念運動会 4 4 4 4 4 4 

１３ 日          

１４ 月   スポーツの日       

１５ 火   振替休業日       

１６ 水 A 朝学習 
運動会予備日 
算数得点アップウィーク始 

5 ５ ５ ５ ５ ５ 

１７ 木 A 朝学習 5 時間授業 5 ５ ５ ５ ５ ５ 

１８ 金 A 朝学習 町探検（２年） ４ ５ 5 ５ 5 ５ 

１９ 土          

２０ 日          

２１ 月 A 全校朝会 避難訓練 4 4 4 4 4 4 

２２ 火 A 朝学習  5 5 5 6 6 6 

２３ 水 A 
給食委員

会発表 
4 時間授業 4 4 4 4 4 4 

２４ 木 C  4 時間授業 就学時健診 4 4 4 4 4 4 

２５ 金 A 朝学習 
遠足（1 年） 
移動教室前健診（５年） 

5 5 5 6 6 6 

２６ 土          

２７ 日           

２８ 月 A 全校朝会 
武石移動教室始（5 年） 
手話教室（４年） 

4 5 5 5 6 5 

２９ 火 A 朝学習  5 5 5 6 6 6 

30 水 A 朝学習 武石移動教室終（5 年） 5 5 ５ ５ 6 ５ 

31 木 A 朝学習 
歯科検診 4 時間授業（５年） 
手話教室（４年） 

５ ５ ５ ６ 4 ６ 

１０月の予定    
時程と下校時刻 
A…通常時程 ４時間（13：20 頃）・５時間（14：３５頃）・６時間（15：２５頃） 
B…B 時程 ４時間（13：20 頃）・５時間（14：20 頃） 
C…C 時程 ４時間（１３：１０頃）   土…土曜時程 ３時間（1１：２５頃） 

１０月の引き落とし予定 引き落とし日１０月１０日（木）※前日までのご入金をお願いします。 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

教材費等 ０円 ０円 ０円 ０円 ０円 ０円 

 

地域とのつながり 

 １０月１９日（土）に今年度も

学校応援団主催による大北ま

つりを校庭等で開催します。楽

しい内容が盛りだくさんです。 

１０月２０日（日）１３時から

大北小避難拠点運営連絡会

主催で避難拠点訓練を校庭

等で行います。 

多くの児童の参加をお待ち

しております。 



１年生 
☆運動会について 

現在子どもたちは懸命にダンスの練習に取り組んでいます。熱中症対策のため、水

筒・汗拭きタオルのご準備をお願いいたします。後日、学年便り運動会特別号を発 

行します。ダンスの位置など、応援していただく際に参考になさってください。 

☆生活科について 

 生活科の学習で虫さがしをもみじ山公園で行います。 

日にち：10 月 3 日（木） 場所：もみじ山公園 

持ち物：水筒・ビニール袋・あれば虫かご・虫よけ 服装：動いやすい服装 

☆遠足について 

日にち：10 月 25 日(金)   場所： 大泉中央公園 

＊雨天の場合は、11 月１日（金）に延期となります。 

＊遠足の詳細については後日配布するしおりでご確認ください。 

☆国語の教科書について 

「かずとかんじ」の学習で、国語科上巻の学習が終わります。その後下巻を使用しますの

で、ご準備ください。（持ってくる時期は各クラスのタブレット連絡帳でお知らせします。） 

＜学習予定＞ 

国語 うみのかくれんぼ・かずとかんじ・くじらぐも 

しらせたいな、みせたいな・かんじのはなし 

算数 ３つのかずのけいさん たしざん 

生活 きせつとなかよし あき  

なかよくなろうね 小さなともだち 

音楽 もりあがりをかんじて ・鍵盤ハーモニカ 

図画工作 すいすい ぐるーり おめでとう！ハッピーケーキ 

体育 表現リズム遊び・多様な動きをつくる運動遊び  

マットや固定施設を使った運動遊び 

道徳 
善悪の判断 ，自律 自由と責任 信頼友情  

感謝  希望と勇気 

３年生 
○運動会について 
ダンス練習動画を Google classroom に載せています。ご家庭でもご覧にな

り、練習をしてくださるとありがたいです。 

○算数について 
算数で使う巾着袋をご準備ください。 

算数セット（巾着袋）の中身・・・・のり（スティックのり）、コンパス、三

角定規  

＊お道具箱ののり 1 本とは別に、算数専用ののりのご準備をお願いします。 
＊コンパスは４年間使用しますので、丈夫な物を購入してください。三角定

規は、絵や柄が入っていない透明な物の購入をお願いいたします。 

また、「円と球」の学習で、算数科上巻の学習が終わります。その後、下巻を使用し

ますので、ご準備ください。（持ってくるタイミングは各クラスのタブレット連絡帳に
てお知らせします。） 

○給食当番用のマスクついて 
給食当番の際に使用するマスクの予備をランドセルの中にご準備くださ

い。 

＜学習予定＞ 

国語 ちいちゃんのかげおくり 修飾語を使って書こう  

秋のくらし おすすめの一さつを決めよう 

社会 商店の仕事 火事をふせぐ 

算数 大きい数のしくみ かけ算の筆算 

理科 こん虫のかんさつ 太陽とかげ～太陽を調べよう１～ 

音楽 言葉あそびうたをつくろう 

図画工作 ギコギコフレンズ 

体育 表現運動 ベースボール型ゲーム マット 

外国語 Unit6 ALPHABET 

総合 わたしたちのじまんの大北小 育てよう練馬大根 

道徳 勤労、公共の精神 規則の尊重 個性伸長 など 

５年生 
○運動会について 

現在子どもたちは懸命にダンスの練習に取り組んでいます。熱中症対策の
ため、水筒・汗拭きタオルのご準備をお願いいたします。 
 

○稲刈り体験について 
10 月 17 日（木）午前中に稲刈り体験を行います。１学期に自分たちで植えた稲

を刈り取る作業です。当日は、学校から橋戸田んぼに向かいます。下記のご用意をお

願いします。 

□水筒  □タオル  □汚れてもよい服装長袖、長ズボン（鎌を使用します。ま

た、稲に直接触れるとかぶれる可能性もあります。）   

□軍手  □ビニール袋（汚れたものを入れます。）  
※鼻炎などの症状の出るお子さんもいるかもしれません。そのような場合は短時間

での作業や近づかず友達の稲刈りの様子を見るだけとするなど、対応します。

前日までにお子さんとご相談・ご確認ください。 

 

〇移動教室前健診について 

 10 月 25 日（金）給食後より行います。 

＜学習予定＞ 

国語 たずねびと 漢字の広場 方言と共通語 秋の夕  

よりよい学校生活のために 

社会 日本の工業生産の今と未来 

算数 分数と小数，整数の関係を調べようなど 

理科 もののとけけ方  

音楽 アンサンブルのみりょく（オーケストラ） 

図 画 工 作 伝説の船 

体育 表現運動（大北ソーラン 2024）走り幅跳び けがの発生 

家庭 食べて元気！ご飯とみそ汁 

外国語 My hero is my brother. 

総合 レッツゴー武石 

道徳 よりよい学校生活、集団生活の充実、生命の尊さなど 

２年生 
☆算数の学習について 
算数の次の単元「三角形と四角形」で三角定規を使用します。学校で購入したもの

を配布しておりますので、10 月 2日（水）までに記名をして持たせてください。 
☆運動会について 

体育科学習発表会の表現種目「メラ！メラ！！」では、炎をイメージしたスカーフ

を使って、元気一杯ダンスを踊ります。現在子どもたちは一生懸命に練習に取り組ん

でいます。熱中症対策のため、水筒・汗拭きタオルのご準備をお願いします。５０ｍ

走の走順やダンスの位置などは、後日配布される運動会特別号をご覧ください。 

☆町探検について 
生活科では町探検を１０月１８日(金)実施します。付き添いなどご協力を宜しくお

願い致します。 
☆図画工作科学習の準備について 
「そめ紙をつかって」(工作)１Lの紙パックを半分の高さに切ったものを使用します。
11 月に使いますのでご用意宜しくお願い致します。 
☆国語科「紙コップ花火の作り方」について 
国語下巻 P４2 にのっている紙コップ１つ（205mL）割り箸 1 膳ご準備ください。 

１１月上旬ごろ使用します。 

＜学習予定＞ 

国語 
どうぶつ園のじゅうい・主語と述語に気をつけよう・かん字の

読み方・秋がいっぱい・そうだんにのってください 

算数 三角や四角の形をしらべよう・新しい計算を考えよう 

生活 えがおのひみつたんけんたい 

音楽 音色とリズム・にっぽんのうた みんなのうた・おまつり
の音楽・めざせ楽き名人 

図 画 工 作 ネコの親子ぼうけんにでる 

体育 多様な動きをつくる運動遊び・表現リズム 

道徳 
規則尊重・希望と勇気、努力と強い意志・個性の伸
長・勤労、公共の精神 

４年生 
○運動会について 

現在子どもたちは懸命にダンスの練習に取り組んでいます。熱中症対策の 
ため、水筒・汗拭きタオルのご準備をお願いいたします。後日、学年便り運動会特別
号を発行します。８０ｍ走の走順やダンスの位置など、応援していただく際に参考に
なさってください。 
○白子川調節池の見学について 
 社会科の学習で、１０月３日（木）２～４時間目に橋戸にある白子川調節池見学に
行きます。当日は、リュックサックで登校し、水筒を持たせてください。雨天延期の
場合は１０月１７日（木）となります。ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 
○遠足について 
日時：１１月８日（金）     雨天延期：１１月２１日（木） 
行先：航空公園         集合：８：１０までに登校 
 持ち物等の詳細は、後日、しおりを持ち帰りますので、ご確認ください。お弁当の
ご用意をお願いします。予備日に延期となった場合も、お弁当となります。 
○後期代表委員について 
９月に各クラスから２名ずつの児童が選出されました。後期の代表委員は９月から

３月まで活動します。活動は月に１回程度あり、月曜日の６時間目に行います。 
○理科について 
月と星の位置の変化に着目して、特徴を調べる学習を行います。空が見渡せる場所

で夜間観察のご協力をお願いいたします。 

＜学習予定＞ 

国語 ごんぎつね 秋のたのしみ クラスみんなで決めるには 

社会 自然を生かした八丈島 

算数 およその数の表し方を考えよう、計算のやくそくを調べよう 

理科 すずしくなると 物の体積と温度 

音楽 かけあいと重なり 

図 画 工 作 イロトリドリ 

体育 キックベースボール リズムダンス 体ほぐしの運動  

外国語 Unit7 What do you want? 

総合 パラリンピック博士になろう 

道徳 よりよい学校生活 公正公平  

伝統と文化の尊重 勤労、公共の精神 

６年生 
○学校選択希望票について 

 ９月２７日（金）に、練馬区の「学校選択希望制度」についての選択希望票を

配布いたしました。配布後よく目を通していただき、必要事項を記入し、封をし

て提出をお願いいたします。締め切りは、１０月８日（火）までです。取りまと

め、区に提出しますので、期日を厳守してください。内容に関することで不明な

点がございましたら、担任までお知らせください。 

○卒業アルバムの写真撮影について 

卒業アルバムの作成に向け、年度初めより、卒業対策委員さんが様々なことを

進めてくださっています。学校では、複数にわたって写真屋（ホリスタジオ）が

来校し、子どもたちの学校生活の様子を撮影しています。撮影がある日は、なる

べく欠席がないよう、引き続きお子さんの体調管理をお願いいたします。日程は

先日配布した日程表をご覧ください。 

なお、撮影当日の出席状況により、予定の変更が生じる場合があります。予め
ご了承ください。 

＜学習予定＞ 

国語 やまなし 言葉の変化など 

社会 全国統一への働き、幕府の政治と人々の暮らしなど 

算数 角柱と円柱の体積、およその面積と体積 

理科 月の形と太陽 水溶液の性質 

音楽 豊かな表現 

図 画 工 作 My 家具 

体育 表現運動 器械運動  

家庭 思いを形にして生活を豊かに（エプロン製作） 

外国語 Unit5 We all live on the Earth. 

総合 
大北小食品ロスを減らそうプロジェクト！ 

開校５０周年記念学校紹介動画を作ろう！ 

道徳 友情，信頼 よりよい学校生活，集団生活の充実 



 


