
 

 

令和６年度  第３学年 年間指導計画  よいところを見つけよう   めあてを意しきしてふりかえろう  相手の気持ちを受け取って伝え合おう 
 ４月 ５月 ６月 ７月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

国語 

よく聞いて、じこしょうかい１ 

・どきん１ 
・わたしのさいこうの一日１ 

・春風をたどって８ 

・図書館たんていだん１ 
・国語辞典を使おう２ 

・漢字の広場①１ 

・春のくらし２ 

・漢字の音と訓２ 

もっと知りたい，友だちの

こと６ 

・漢字の広場②２ 

・文様 こまを楽しむ８ 

［じょうほう］全体と中心 

 

・気もちをこめて「来てく

ださい」４ 

・漢字の広場③１ 

・まいごのかぎ６ 

・俳句を楽しもう１ 

・こそあど言葉を使いこなそう２ 

・［じょうほう］引用するとき 

 ２ 

仕事のくふう，見つけた

よ 

［コラム］符号など１０ 

・夏のくらし１ 

・本で知ったことをクイズに 

しよう５ 

鳥になったきょうりゅうの話 

・わたしと小鳥とすずと１ 

夕日がせなかをおしてくる１ 

・こんな係がクラスにほしい 

・ポスターを読もう 

・へんとつくり 

・ローマ字 

・書くことを考えるときは 

・ちいちゃんのかげおくり 

・修飾語を使って書こう 

・秋のくらし 

・おすすめの一さつを決めよう 

すがたをかえる大豆 

食べ物のひみつを教

えます 

・ことわざ・故事成語 

・漢字の意味 

・短歌を楽しもう 

・漢字の広場４ 

・三年とうげ 

・冬のくらし 

・わたしのまちのよいところ 

・漢字の組み立て・文字の配列 

・詩のくふうを楽しもう 

・カンジーはかせの音訓

かるた 

・漢字の広場５ 

・ありの行列 

つたわる言葉で表そう 

・たから島のぼうけん 

お気に入りの場所、教えま

す 

 

・モチモチの木 

・漢字の広場６ 

・三年生をふり返って 

書写 毛筆スタートブック 
漢字の筆使い 

二 土 土  平がなの筆使い 
漢字の組み立て1 

文字の配列 
書きぞめ まとめ 

社会 

1.わたしたちのまち 
（１）学校のまわりのよ
うす６ 

（２）練馬区のようす９ 
 

 まちの人々のしごと 
（１）農家の仕事１０ 
 

            
（２）商店の仕事１０ 
 
             安全なくらし 
            (１) 火事をふせぐ 

  

(２)事故や事件をふせぐ  
練馬区のうつりかわり 

 
 

 

 

算数 

・学びのとびら 

・かけ算８ 

時こくと時間のもとめ

方を考えよう４ 

・わり算９ 

・おぼえているかな？１ 

 

・たし算とひき算の筆算７ 

 

・考える力をのばそう 

長いものの長さのはかり

方と表し方７ 

 

・棒グラフと表９ 

・暗算２ 

 

あまりのあるわり算 

・大きい数のしくみ 

・かけ算の筆算（１） 

 

・おぼえているかな？ 

・大きい数のわり算、分数と

わり算 

・どんな計算になるのかな？ 

・円と球 

・小数 

・重さのたんいとはかり方 

・おぼえているかな？ 

・分数 

・おぼえているかな？ 

□を使った式 

 

・かけ算の筆算（２） 

・おぼえているかな？ 

倍の計算 

・三角形と角 

・おぼえているかな？ 

・そろばん 

・間の数に注目して 

・３年のふくしゅう 

・かたちであそぼう 

理科 

・春の生き物 
・たねまき～植物を
育てよう１～  

チョウのかんさつ  

・どれぐらい育ったか
な～植物をそだてよ
う２～ 
・風やゴムのはたらき 

・花がさいたよ～植
物を育てよう３～ 
 

・実ができたよ～植
物を育てよう４～ 
・こん虫のかんさつ 

 

・太陽とかげ～太陽を
調べよう１～ 

・太陽の光～太陽を調
べよう２～ 

・音のせいしつ 

・物の重さ ・電気の通り道 
・じしゃくのせいしつ 

 

 

・つくってあそぼう 

 

音楽 

・楽ふとドレミ              ・ひびきのある歌声 

・にっぽんのうた みんなのうた（春の小川、茶つみ） 
 こんにちはリコーダー（毎時） 
・校歌 ・小さな世界                  ・音のスケッチ 

・せんりつと音色 ・日本と世界の音楽           ・曲に合った歌い方 
・にっぽんのうた みんなのうた（うさぎ、ふじ山） 
・めざせ楽き名人（毎時） 
           言葉あそびうたをつくろう 

・音楽のききどころ ・パートの役わり・思いに合った表げん      
・めざせ楽き名人（毎時） 

          音のひびきや組み合わせを楽しもう 

図工 
・にじんで広がる色の世界 
 

・コロちゃんハウス みらいにタイ
ムスリップ 

・ゆめのおしろ 

 
ギコギコフレンズ 

 
ギコギコフレンズ 

 

ふしぎな乗りもの 
 
 

・光と色のハーモニー ・くぎうちトントン ・うつしてふえるよでこ
ぼこさん 

・このカタチへんしんす
ると 

体育 

・体ほぐしの運動 
短距離・リレー 

・体つくり運動 
（体力を高める） 
・幅跳び 
・鉄棒 

水泳 
・体つくり運動 
（体力を高める） 

・水泳 ・表現運動 ・表現運動 
ベースボール型ゲ
ーム 

・マット運動 

・ハードル走 
・跳び箱 

・ハードル走 
・跳び箱 
・持久走 

・保健「毎日の生活
と健康」 
・縄跳び 
・ネット型ゲーム 

・ネット型ゲーム 
ゴール型ゲーム 

・ゴール型ゲーム 

道徳 

・どうとくがはじまるよ

・礼儀 
・よりよい学校生活、

集団生活の充実 

・相互理解、寛容 
・公正、公平、社会正義 

・正直誠実 

・友情、信頼 
・親切、思いやり 
・節度、節制 
 

・生命の尊さ 
・自然愛護 

・友情、信頼 
・相互理解、寛容  
・生命の尊さ 
節度、節制 

・勤労、公共の精神 

・規則の尊重 
個性の伸長 

・善悪の判断、自律、自由

と責任 

・公正、公平、社会正義 

・正直、誠実 
・感謝  
・伝統と文化の尊重、国や郷

土を愛する態度 

・感動、畏敬の念 

・国際理解国際親善 

・親切、思いやり 

個性の伸長 
・国際理解国際親善 
・よりよい学校生活
、集団生活の充実 
・規則の尊重 

・善悪の判断、自律、
自由と責任 

家族愛、家庭生活の充実 

・感謝 

・生命の尊さ 
・希望と勇気、努力と
強い意志 

特別
活動 

３年生になって 
・新しい友達 
・楽しい給食 

・健康な体 
・楽しい遠足 
 

・雨の日の遊び方 
・歯磨き教室 
・図書室の使い方 

・夏休みの生活 
 

２学期になって 
・登下校の時刻 
 

・楽しい読書 
 

学校をきれいに ・体をきたえる 
・冬休みの生活 

・新しい年を迎えて 
・正しい言葉づかい 
・クラブ見学 

・友達を大切に 
６年生ありがとう 

もうすぐ４年生 
 
 

総合 
   わたしたちのじまんのまち   わたしたちの

じまんの大北小 

育てよう練馬大根 

想いを形に表そう 

 
育てよう練馬大根 

 
想いを形に表そう 

 
めざせ！オリンピック博士 

 

学校 
行事 ・始業式  ・入学式  

・離任式 
・新体力テスト 

・プール開き 
・セーフティ教室 
・終業式 

・始業式 ・体育科学習発表会  
・社会科見学 
・終業式 

・始業式 
・校内書初め展 

・展覧会 
・６年生を送る会 
・修了式  

外国語

活動 

・Hello! How are you? ・How many? 
・I like blue. 

・What do you like? ・ALPHABET ・ALPHABET   This is for you. ・This is for you. What’s this? ・What’s this? ・Who are you? 

 


