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 梅のつぼみもほころび始め、春の気配が感じられる頃となりました。 

 今年は、２月４日が「立春」です。暦の上では、春を迎えます。立春の前日が節分です。本来、

節分とは季節の節目である「立春、立夏、立秋、立冬の前日」のことをいい、年に４回あります。

ところが、旧暦では春から新しい年が始まったため、立春の前日の節分は、大晦日に相当する大事

な日でした。そこで、立春の前日の節分は特に重要な日となり、今もこの日に「これから始まる新

しい一年の前に鬼を払い、不幸や災いのない一年になるように。」との願いを込めて、豆まきが行

われているそうです。 

 節分の由来や、それに込められている願いをお子さんに伝えて、２月３日にはご家族で「鬼は外！

福は内！」と大きな声で豆まきをされてはいかがでしょうか。 

 

＊   ＊   ＊ 

 

さて、１月１０日から２４日まで、マラソン旬間を実施しました。子供たちは、休み時間、体育

の時間に「自分の目標」に向かって一生懸命走っていました。休み時間は、リズミカルな音楽に合

わせてときおり笑顔を見せながら友達と楽しげに走っている姿が、体育の時間には、黙々と真剣な

表情で走っている姿が印象的でした。 

持久走は、その日のコンデションを考え、ペース配分を上手にしていくことで、自分の目標達成

に近付いていくことができる運動です。続けて走ることは苦しいことですが、自分の目標を達成す

るために「頑張れた！」という思いが、自分の自信となり、「どんなことにも立ち向かう心」の土

台を育てることにもなります。 

ご家庭におかれましては、今回のマラソン旬間で立てた「自分の目標」と、その目標に向かって

頑張ったお子さんの取り組みを話題にし、その会話の中でお子さんの頑張りを認め、褒め、励まし

ていただきたいと思います。それが、次への新たな意欲につながっていきます。 

 

2 月に入ると今年度登校する日は、あと 35 日になります。（5 年生と６年生は卒業式を含め 36

日です。）学校では、これから一年間のまとめの時期に入ります。持久走で培った心で、学習・生

活の両面のまとめをこつこつと取り組んでいってほしいです。その頑張りが、この 4 月新しい学年

に進級・進学したときに、花開きます。 

どうか保護者の皆様には、お子さんのいちばんのサポーターになっていただきたいと思います。

応援をよろしくお願いいたします。 

 

「もうすぐ 立春」 

副校長  大木 まゆみ  
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心ゆたかな子ども（よく考える子ども 力を合わせる子ども 健康で明るい子ども） だいち たてる 



〈クラブ活動の紹介・クラブ見学〉 

特別活動 辻角 祐子  
 クラブ活動では、４、５、６年生が学級を離れ、同じ興味を

もった子供たちが集まって内容を考えて行っています。今年度

はバドミントン、バスケットボール、ボール遊び球技、ドッジ

ボール、パソコン、科学あそび、料理・手芸、謎解き・室内ゲ

ーム、の八つのクラブがあります。その活動の１年のまとめと

次年度のクラブ所属決定の参考のために、２月６日（木）にク

ラブ発表集会を行います。発表集会は、他のクラブの様子を知

り、来年度所属するクラブを考えるために参考になる大切なも

のです。 
また、来年度からクラブ活動に参加する３年生に向けて、２

月１０日（月）にクラブ見学会を行います。３年生が各クラブ

をまわり、クラブの時間にどのような活動をしているのかをよ

り詳しく見学します。自分の興味のもてるクラブを見つけてほ

しいものです。今年度中に次年度のクラブを決定します。 

〈道徳授業地区公開講座〉     

道徳部 浅沼 由香里  

『特別の教科道徳』は、学校の教育活動全体を通じて行われ

る道徳教育の要の役割を果たしており、子供たちは毎回の道徳

授業を通して、自己の生き方について考えを深め、その後の生

活に生かしていこうとしています。３学期は進級に向け、さら

に広く深く人や社会とのかかわりを見つめる時期となっていま

す。 

道徳授業地区公開講座では１校時に１～３年生、２校時に４

～６年生とひまわり学級で道徳授業を公開しています。子供た

ちが自身の心と向き合う様子をぜひご覧ください。 

４校時は、「絶対にあきらめない気持ち」をテーマに、車椅子

バスケットボールチームのヘッドコーチ、長野志穂先生による

講演会です。子供たちの道徳性は、家庭や地域社会を含めたす

べての環境によって育まれます。多くのご参加をいただき、ご

家庭に帰ってから、道徳の授業や講演について話題にしていた

だくなど、子供たちのより豊かな心の育成に役立てていただけ

れば幸いです。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
２月の予定    

※２月の避難訓練は 
予告なしで行います。 

1 土  

2 日  

3 月 全校朝会 委員会活動 
安全指導 

4 火 社会科見学（3 年） 

5 水  

6 木 クラブ発表集会 

7 金 放課後補習教室⑱ 

8 土 学校公開日 
道徳地区公開講座 

9 日  

10 月 全校朝会 クラブ活動⑪ 
クラブ見学（３年） 

11 火 建国記念の日 

12 水 教育会研究発表会のため 
4 時間授業 

13 木 なかよし班遊び（中休み） 
新１年入学説明会（14:00） 

14 金 4 時間授業 

15 土  

16 日  

17 月 全校朝会  
クラブ活動⑫（最終） 

18 火  

19 水 研究全体会 5 時間授業 

20 木 お別れスポーツ大会（5,6 年）
5，6 校時 

21 金 放課後補習教室⑲ 
22 土  

23 日 天皇誕生日 

24 月 振替休日 

25 火 放送朝会 

26 水 地区班活動（５校時） 

27 木 音楽集会 4 時間授業 

28 金 お別れ遠足（ひまわり） 
放課後補習教室⑳ 

29 土  

２月 

生活目標： 廊下・階段を正しく歩こう 

保健目標： 安全を考えて生活しよう 

 
〈お知らせ〉 

●学校徴収金について 
 1 月分までの引き落としが 1 月 27 日（月）に行われました。 
学校徴収金の振替にご協力くださりありがとうございました。 

※ 引き落としが間に合わなかった方につきましては、別途ご連絡

致しますのでよろしくお願いいたします。 
 


