
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年５月１日 

練馬区立大泉学園小学校 

校長 加賀田 真理 

３月生乳産地実績 

東京都・群馬県・ 

山梨県・岩手県・ 

青森県・秋田県・ 

宮城県・山形県・

北海道 

新学期
しんがっき

が始
はじ

まり、早
はや

くもひと月
つき

が過
す

ぎようとしています。新
あたら

しい環境
かんきょう

にはなれてきましたか。元気
げ ん き

に過
す

ごしていくために、学校
がっこう

のある日
ひ

はもちろん、休
やす

みの日
ひ

にも「早
はや

ね、早
はや

おき、朝
あさ

ごはん」を心
こころ

がけ、健康的
けんこうてき

な生活
せいかつ

リズムを身
み

につけましょう。また、朝
あさ

ごはんを食
た

べることは、生活
せいかつ

のリズムをととのえるためにと

ても大切
たいせつ

で、よいことがたくさんあります。朝
あさ

ごはんをいつも食
た

べている人
ひと

はこれからも続
つづ

けていき、食
た

べ

ていない人
ひと

は、少
すこ

しでも食
た

べられるように習慣
しゅうかん

にづけていきましょう。 

５月生乳産地予定 

東京都・群馬県・ 

山梨県・岩手県・ 

青森県・秋田県・ 

宮城県・山形県・

北海道 


