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日 曜 時程 朝の時間 SC 相談員 行事予定 １年 ２年 ３年  ４年 ５年  ６年 

1 月 B 時 程 始業式   給食始 4 時間授業 4 4 4 4 4 4 

2 火 A 時 程 朝学習  ○  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

3 水 B 時 程 朝学習    ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

4 木 A 時 程 安全指導  ○ 避難訓練 ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

5 金 B 時 程 朝学習 ○  自由研究展始 委員会活動⑤ ４ ４ ５ ５ ６ ６ 

令和７年度 

練馬区立大泉学園緑小学校 

校長 島川 浩一 

令和７年 ７月１８日 

いよいよ夏休み。始まる前の高揚感、これはど

なたにも経験があると思いますが、子供たちは実

は必ずしも毎年感じるものではないということ

を実感したのは、高学年を担任したときです。忙

しい日々を過ごす子もいることでしょう。応援し

ます。明日からそれぞれの夏休みが始まります。 

６月から真夏日も多く、１学期後半の暑さは記

録的でした。予報によれば、夏休み中はもとより

２学期前半も覚悟が必要のようです。ここ数年の

暑さは、脅威です。登校時から、まさに玉の汗で、

辛そうな姿を見ることもありました。まずは今日

までよく頑張りました。夏休みも、健康に過ごせ

ることを願います。 

 

さて、長い夏休み、一日一日を充実させていく

ことが簡単ではないことも、多くの方が実感され

ているのではないでしょうか。各学年から夏休み

の課題が出されていますが、校長からも一つ。と

言っても、もちろんできる人はやってみましょう

というものですが、実行してみた人は夏休み明け

に感想を聞かせてくれたらうれしいです。（家庭

で話題にしていただけたら幸いです。） 

課題は、一日を振り返るということです。でき

れば、ノートやタブレットなどに書き留めるとよ

いと思います。日記風になり、後で読み返すこと

もできるからです。振り返ることは、「今日、①

できたこと②楽しかったこと③感謝することは

何ですか。」ということです。 

子供向けに多少アレンジしてみましたが、こ

れはいわゆる自己啓発本からのアイデアで、子

供に限らず、また夏休みでなくても使えます。や

ってみると、当てはまるものがなかなか見つか

らず、内省にはよさそうです。ただ、できればそ

の前に、難しいことではありますが、自分にとっ

ての幸せ、当たり前を改めて見つめ直せるとよ

いと思いました。朝起きて、コップ一杯の水をお

いしくいただけたことも素晴らしい出来事なの

です。①②③すべてをできるだけたくさん書け

る毎日にしていきたいものです。 
 さらに、もう一つの視点からの振り返りも紹

介します。我々の活動は、主に A「人間関係」B
「趣味・気晴らし」C「自分の健康（休養・睡眠）」 
D「自分の成長（仕事・勉強など）」に分けられ

ます。４つすべて大切なので、１日の中の過不足

に目を向けることは、ストレスの蓄積を防ぎ、

日々の充実、自己の確かな成長につながること

でしょう。子供たちの夏休みは、Ｂを膨張させる

ことなく、毎日適度にＤの時間を確保していく

ことを願っています。 
  
９月当初は、夏休みの報告会を予定している

学級もあると思います。自信をもってマイ夏休

みを語ってほしいです。 

時程と下校時刻      火・木…A 時程 ４時間（13：20 頃）・５時間（14：40 頃）・６時間（15：30 頃） 
               月・水・金…B 時程 ４時間（13：20 頃）・５時間（14：20 頃）・６時間（15：１０頃） 



＜1 年生＞お知らせとお願い 

☆あさがおについて 

夏休み中にアサガオの種が採れましたら、乾燥させてから配布した封筒に入れて、保管

しておいてください。来年の１年生へのプレゼントにしますので、９月１日（月）に２０

粒程度、回収させていただきます。それ以上採れましたら、ご家庭でご活用ください。植

木鉢は、お手数ですが､９月１９日（金）までに、つるや葉など、そのままの状態でお持ち

ください。あさがおのツルを、リース作りの学習に使います。 

☆学習用具（道具箱・教科書・ノート）について 

   道具箱を持ち帰りましたら、中を確認して、足りないものは補充し、消えている名前な

どもしっかり書いてください。  

【道具箱に入れておくもの】 

 

① 12 色鉛筆（1 本ずつ記入） ②16 色クレパス（1 本ずつ記名） ③液体のり 

④ スティックのり ⑤折り紙 ⑥鉛筆削り（ケース付き）⑦はさみ ⑧セロテープ 

      

書写と道徳、図工、音楽の教科書以外は、全部持ち帰ります。夏休み後、また持たせて

ください。 

現在使っている国語と算数のノートがなくなるようでしたら、以下のノートをご用意

ください。今後使用していきますので、よろしくお願いいたします。 

  〇国語…２２ｍｍマス１0×7 リーダー入り 

〇算数…１２ｍｍマス１３×１７                                        

 

☆名札について：名札の着用は 1 学期で終わりです。 

 

 

 

 

 

 

 

☆夏休みの課題について 

夏休みの課題 

１ 

観察カード ２枚（生活の教科書３２～３５ページ参照） 

（あさがおの花やつぼみの様子を 1 枚、種ができた様子を 1 枚かきます。）  

２ 読書カード（読み終わった日付、本の題名、感想などを記録します。） 

３ 

サマースキル（１学期の復習ドリル）  

☆間違いはそのままにせず、直すように声かけをお願いします。 

☆丁寧に正しく書くことができたら、丸つけをお願いします。  

４ 

計算カード （計算カードを見て、式を唱え、答えを唱えます。） 

☆聞いていただいて、表にサインをお願いします。  

５ 

自由研究（取り組みたい人のみ） 

（例）工作・粘土細工・絵・おし花・虫や生きもの、 植物の観察・見学したことのまとめ・

おやつや料理作りなど 

 ☆夏休み後、自由研究の展示をします。作品カードも書いて作品と一緒に持たせてく 

ださい。カードは 2 枚分配布しましたが、１枚は下書き用にお使いください。 

 ☆作品の大きさは自由です。（お子さんが持ち運びしやすい大きさ）  

６ 

あさがおの種 

☆配布した封筒に種を入れてください。種が出ないようにとめて持ってきてください。 

７ 

生活リズムチェックシート 

☆夏休みの終わりの週に（８／２７～８／３１）、生活リズムをチェックしてください。 

☆９月１日（月）に持ってきてください。 

 
☆２学期始業式☆ 

９月１日（月）  始業式がありますので、８：１５までには登校させてください。 

 

・持ち物   夏休みの課題（封筒に入れて）・自由研究（作品カード付き）・防災頭巾・

上履き・筆箱・連絡帳・国語・算数・体育着・雑巾２枚（つくえ用・ゆか用。

と分かるように書いてください。机に掛けられるようにループをつけて記名

をお願いします。） 
・通知表「みどりの子」（クリアファイルと表紙のみ）・１学期給食当番だった人は白衣 

・ランドセルで登校します。  

・給食を食べて、１３時２０分頃に下校します。 

・他の物は、後日順番に持ってきます。新学期に学校だよりや連絡帳でお伝えします。 

    道具箱・タブレット・学習用具を入れる手提げは、２日（火）に持たせてください。 

８月２９日（金）にオンライン登校日を行います 

 

１・２年生 ９時～ 

時間になったら各クラスの classroom から meet に入りましょう。 

ｍeet への参加の仕方については、事前にクラスで練習しています。 

内容は、①健康観察②新学期について③夏休み報告会の予定です。 

学童やひろば、習い事等で参加できない場合や、タブレット等の不具合により

参加できない場合は、「sigfy」の欠席連絡機能にて、オンライン登校の欠席連絡

とともにお子様の様子をお知らせください。（※参加できなくても、欠席扱いと

はなりません。） 
 



 
〈２年生のお知らせとお願い〉 

★学習用具について 

・道具箱を持ち帰りました。中を確認して足りないものは補充し、名前がない物 

には記名をお願いします。 

・現在使っているノートは２学期もそのまま使用します。ノートがなくなって 

しまった場合には新しいものをご用意ください。 

 

★夏休みの課題 

１ 「サマースキル」（全員） ※丸付け・直しまでお願いします。 
 

２ 

読書カード（全員） 

・本の名前、日づけを 書きましょう。（５さついじょう読みましょう） 

３ 

生活リズムチェックシート（全員） 
夏休み最後の1週間の生活リズムを見直しましょう。 

４ 

タブレットを活用した学習 （レベルアップしたい人） 

「ドリルパーク」で１学期に学習した内容を振り返り、力を身につけましょう。 

５ 

自由研究（取り組みたい人のみ） 

（例）工作・粘土細工・絵・虫や生きもの、植物の観察・実験・町探検・お店探検・旅行記・見

学したことのまとめ・おやつや料理作り・手芸など  ☆大きさは自由です。 

６ 

読書かんそう文（取り組みたい人のみ） 

本を１冊選び、それについて感想文を作文用紙（８００字程度）で書きます。東京都小

学校読書感想文コンクールに応募したい人は提出してください。 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
★２学期始業式  ９月１日（月） 給食あり ４時間授業 

  〇いつも通りに登校（ランドセルで登校しましょう） 

  〇持ち物 

    夏休みの課題、防災頭巾、上履き、筆箱、連絡帳、雑巾２枚、通知表のファイルと表紙 

※他の物は、後日順番に持ってきます。新学期に学年だよりや連絡帳でお伝えします。 

道具箱・体育着・タブレットは２日（火）に持たせてください。 

 〇１学期に給食当番だった人は白衣を持ってきましょう。 
  

1 学期、たくさんのご協力、ありがとうございました。 

２学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

＜オンライン登校日について＞ 

２学期の始業に向けて、オンライン登校日を８月２９日（金）に設定いたします。時間や内容につい

ては、下記の通りです。学童やひろば、習い事等で参加できない場合や、タブレット等の不具合によ

り参加できない場合は、「sigfy」の欠席連絡機能にて、オンライン登校の欠席連絡とともにお子様の

様子をお知らせください。 

１ 実施時間   ２年生：９：００～９：１５ 

 

２ 内容     ①健康観察 ②夏休みの生活について 



☆３年生夏休みの課題☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

【お知らせとお願い】 

〇白衣（１学期最後の給食当番で持ち帰った場合）の洗濯をお願いします。 

〇算数・国語ノートを使い切ってしまっている児童もいます。新しいノートをご用意ください。 

〇道具箱の中身を確認し、不足分は補充をお願いします。 

  ・色鉛筆 ・スティックのり ・はさみ ・セロテープ ・折り紙 

〇絵の具セット、習字セットはきれいに洗い、不足分は補充してください。 

 

８月２９日（金）にオンライン登校日を行います 

３・４年生 ８時３０分～ 時刻になったら各クラスのclassroom からmeet に入りましょう。 

ｍeet への参加の仕方については、事前にクラスで練習しています。 

内容は、①健康観察②新学期について③夏休み報告会の予定です。 

お休みされる方、学童に行かれる方は、欠席連絡フォームでご連絡をいただきますようお願いします。 

万が一、タブレット等の不具合によって参加できない場合も「sigfy」の欠席連絡機能でご連絡いただければ、結構です。

よろしくお願いします。 

 

 

●始業式について 

９月２日（月）８：１５～登校 ４時間授業 給食あり 

持ち物：筆記用具、連絡帳、上履き、防災頭巾、みどりの子のファイル（表紙のみ入れてください。） 

夏休みの宿題、国語、算数の用意、白衣（持ち帰った人）、タブレット、ハンカチ、ティッシュ、 

雑巾２枚（１枚はゆか、もう１枚はつくえと大きく書いてください。名前も記入してください。） 

１． ドリルパーク、漢字練習  

・ドリルパーク算数 （５つ課題を配信します） 

・漢字まとめプリント２枚 

 

２．家族読書   

 ・家族で同じ本を読んで、交流カードに取り組んでください。 

  ①えんぴつでおしゃべり ②好きな登場人物ベスト３ ③わたしたち挿絵画家 の 3 種類のカードのうち 1 枚以

上を選んで、提出してください。2 学期に廊下に掲示します。 

 

３．生活リズムチェックシート  

・２学期に向けて、生活リズムを整えましょう。期間は８月２７日（水）～8 月３１日（日）です。 

 

４．エコライフチェックシート  

・地球温暖化を止めるための行動に、５日間取り組み取り組みましょう。 

 ※ sigfy または、クラスルームで配付されるURL より取り組んでください。最後に「必要な方は上の画面をスクリー

ンショットして学校の先生に提出しよう!」というメッセージが出ますが、スクリーンショットでの提出は不要です。

 

５．読書感想文    

・本を１冊選び、それについて感想文を作文用紙（１２００字程度）で書きます。東京都小学校読書感想文コンクー

ルに出品したい人は提出してください。 

 

☆ レベルアップしたい人へ  

 ・自由研究は、自分のきょうみのあることや知りたいことを調べるによい機会です。 

  必ず出さなくてはいけない課題ではありません。 

 



〈４年生のお知らせ〉 

★夏休みの宿題  
① 漢字の練習（プリント２枚裏表） 丸つけ、直しまでしましょう。 

② ドリルパーク 算数５つ（配信します。） 

※さらに、できる人は、４年生１学期までの学習の復習として、習った範囲の漢字や計算を

おさらいしておきましょう。 

③ 読書５冊以上 ひと言感想を読書カードに書きましょう。 

④ 夏休みの絵日記 夏休みの思い出を絵日記にまとめましょう。 

⑤ 自由研究（取り組みたい人のみ） 

調べ学習、実験、観察、工作、調理、裁縫などから取り組みましょう。 

⑥ 生活リズムチェックシート  

  よい２学期のスタートをめざして、夏休み最後の１週間の生活リズムを見直しましょう。 

⑦ エコライフチェックシート 

学習したことを生かして、地球温暖化を止めるための行動に取り組みましょう。 

※ sigfy または、クラスルームで配付される URL より取り組んでください。最後に「必要な

方は上の画面をスクリーンショットして学校の先生に提出しよう!」というメッセージが出

ますが、スクリーンショットでの提出は不要です。 

⑧ 漢字ドリル １学期の漢字ドリルで終わっていないところをやりましょう。 

※答えを見て、自分で丸つけ、直しまでしましょう。２学期に提出します。 

 

★２学期始業式  ９月１日（月） 

〇いつも通りに登校（ランドセル） 給食あり ４時間授業 

〇持ち物 

 夏休みの宿題、防災頭巾、上履き、筆箱、連絡帳、雑巾 2 枚、タブレット、習字セット 

通知表のファイルと表紙、白衣（１学期末に給食当番だった人） 

※他の物は、後日順番に持ってきます。新学期に予定表などでお伝えします。 

道具箱・体育着・学習用具を入れる手提げは、２日（火）に持たせてください。 

※道具箱の中身、筆箱の中身の補充や整頓、記名をお願いします。 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

1 学期、たくさんのご協力、ありがとうございました。２学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

＜オンライン登校日について＞ 

２学期の始業に向けて、オンライン登校日を８月２９日（金）に設定いたします。時間や内容に

ついては、下記の通りです。学童やひろば、習い事等で参加できない場合や、タブレット等の不具

合により参加できない場合は、「sigfy」の欠席連絡機能にて、オンライン登校の欠席連絡とともにお

子様の様子をお知らせください。 

１ 実施時間 

（１）３・４年生：８：３０～８：４５ 

（２）１・２年生：９：００～９：１５ 

（３）５・６年生：９：３０～９：４５ 

２ 内容 

各学年とも①健康観察 ②夏休みの生活について 



〈５年生のお知らせ〉 
◇５年生 夏休みの課題 
  内容 やり方 

１ 
 漢字・計算プリント 

（片面３枚ずつ） 
・丸付け、直しまでしましょう。 

３  ドリルパーク ・配信された課題に取り組みましょう。 

４ 
 

「本のおすすめカード」 
・夏休み中に読んだ本の中から、おすすめの本を１冊選び、「おすすめカード」 

を書きましょう。（イラストでも写真でもいいです。） 

５ 

 
生活リズム 

チェックシート 

・よい２学期のスタートがきれるように、夏休みの最後の１週間の生活リズ

ムを見直しながら記入しましょう。  

※おうちの方のコメントをもらいましょう。 

６ 

 

エコライフ 

チェックシート 

・地球温暖化を止めるための行動に取り組みましょう。 

※ sigfy または、クラスルームで配付される URL より取り組んでください。

最後に「必要な方は上の画面をスクリーンショットして学校の先生に提出

しよう!」というメッセージが出ますが、スクリーンショットでの提出は

不要です。 

７  合奏練習 ・音楽のクラスルームを見て、練習に取り組みましょう。 

８ 
 自由研究 

（やりたい人のみ） 

・自分の興味、関心に応じて、取り組みましょう。 

・調べたきっかけ、工夫点、感想などをまとめて、一緒に提出しましょう。 

９ 
 読書感想文 

（やりたい人のみ） 
・本に親しみ、希望する人は感想文にチャレンジしましょう。 

 

★２学期始業式  ９月１日（月） 

 

 

 

 

 

道具箱・体育着は２日（火）に持たせてください。また２学期から理科のノートを使用します。 

方眼５㎜のノートのご用意をお願いいたします。 

※道具箱の中身、筆箱の中身の補充や整頓、記名をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 学期、たくさんのご協力、ありがとうございました。２学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

チェック 

＜オンライン登校日について＞ 

２学期の始業に向けて、オンライン登校日を８月２９日（金）に設定いたします。時間や内容につ

いては、下記の通りです。学童やひろば、習い事等で参加できない場合や、タブレット等の不具合に

より参加できない場合は、「sigfy」の欠席連絡機能にて、オンライン登校の欠席連絡とともにお子様

の様子をお知らせください。クラスルームの Meet より参加していただきます。 

※参加できなくても欠席扱いとはなりません。 

１ 実施時間  ９：３０～９：４５ 

２ 内 容  ①健康観察 ②夏休みの生活について 

登校（８：15～８：2５）  始業式  給食あり  ４時間授業（ランドセル） 

〇持ち物 

・夏休みの課題    ・防災頭巾   ・上履き    ・筆箱   ・連絡帳、連絡袋 

・雑巾２枚（記名） ・通知表のファイルと表紙  ・白衣（最後に給食当番だった人） 

・タブレット（充電を忘れずに）    ・国語、算数、社会の教科書とノート 



〈６年生のお知らせ〉 

◇「オンライン登校日」について 

２学期の始業に向けて、オンライン登校日を８月２９日（金）に設定いたします。時間や内容については、下記の通りで

す。学童やひろば、習い事等で参加できない場合や、タブレット等の不具合により参加できない場合は、「sigfy」の欠席

連絡機能にて、オンライン登校の欠席連絡とともにお子様の様子をお知らせください。 

※クラスルームの Meet からの参加となります。参加できなくても、欠席扱いとはなりません。 

○実施時間 ９：３０～９：４５ 

○内容    健康観察・夏休みの生活について   

◇９月１日（月）始業式について 

  

 

◇６年生 夏休みの課題 

  内容 やり方 

１ 
 

漢字５０問プリント３枚 
・とめ、はね、はらいに気を付けて練習し、丸付けもしましょう。 

※休み明けに５０問テストを予定しています。 

２  ドリルパーク ・配信された課題に取り組みましょう。 

３ 

 

歴史人物（Canva） 

・卑弥呼、聖徳太子、小野妹子、中大兄皇子、中臣鎌足、聖武天皇、行基、鑑真、

藤原道長、紫式部、清少納言から１人選び、歴史人物についてクラスルームに

配信されている Canva にまとめましょう。（１ページ分） 

※インターネットを活用して、教科書に載っていない情報も扱ってよいです。 

４ 
 生活リズム 

チェックシート 

・よい２学期のスタートがきれるように、夏休みの最後の１週間の生活リズムを見

直しながら記入しましょう。 ※おうちの方のコメントをもらいましょう。 

５ 

 

エコライフ 

チェックシート 

・期間を決め、できたことにチェックをして提出しましょう。 

※ sigfy または、クラスルームで配付される URL より取り組んでください。最後

に「必要な方は上の画面をスクリーンショットして学校の先生に提出しよう!」と

いうメッセージが出ますが、スクリーンショットでの提出は不要です。 

６  合奏練習 ・音楽のクラスルームを見て、練習に取り組みましょう。 

７ 

 
自由研究 

（やりたい人のみ） 

・自分の興味、関心に応じて、調べ学習、実験、観察などから取り組みましょう。 

・調べたきっかけ、工夫点、感想などをまとめて、一緒に提出しましょう。 

・９月５日（金）より、各教室にて、自由研究展が始まります。 

８ 

 

読書感想文 

・各クラスルームに配信されている Canva で取り組みます。 

・映画のノベライズ作品などはあまり適していません。 

・『とびたて！みんなのドラゴン』『マナティーがいた夏』『森に帰らなかったカラ

ス』『ぼくの色、見つけた！』は、課題図書になっています。 

 

チェック 

登校（８：15～８：2５）  始業式  給食あり  ４時間授業 

 

〇持ち物 

・夏休みの課題    ・防災頭巾   ・上履き    ・筆箱   ・連絡帳、連絡袋 

・雑巾 2 枚（2 枚とも記名）      ・通知表のファイルと表紙     ・白衣（最後に給食当番だった人） 

・タブレット（充電を忘れずに）    ・国語、算数、社会の教科書とノート 


