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4月からは9年生は高校生になります。毎日お弁当を作って持っていく人もい

ますね。また、暖かくなる春にはお弁当を持ってお花見や行楽に行く機会もある

でしょう。 そこで今回は、お弁当づくりについて学びましょう。

お弁当づくりのポイント!


