
 

 

足に合わないうわばきは… 

 

 

かかとをつぶしてしまう場合、 

                      かかとふみ防止付きの靴も 

多く流通していますので、ご検討ください。 

１学期の保健室（４月７日～７月４日） 

転びやすくなる 

間違った歩き方が身につく 

足の成長を妨げる 靴擦れや爪のトラブル 

490 268 27 

 などが 


