
教育目標 ： 思いやりをもち助け合う子  よく考え進んで学ぶ子  健康でやりぬく子 

乗り越える力は 子供の中にある 

校長 山岸 史子 

２月最終週は、きょうだい学年交流、６年生を送る会が行われました。 

きょうだい学年交流は 1 年間を通して一緒に遊んだり、学習の発表や 

報告を聞き合ったり、行事等の頑張りを認め合ったりしながら交流を 

重ねてきました。成長を支え合った子供たちは、最終回は仲よく遊んで 

解散しました。 

６年生が１年生に手を引かれ入場した６年生を送る会は、代表委員会の皆さん 

の歯切れ良い司会進行のもと各学年から６年生に向けた感謝の気持ちが届けら 

れ、それを見つめる 6 年生の姿に大きな成長を感じる温かい会となりました。そし 

て、６年生からの寸劇・ダンス・合唱の返礼に、1～５年生は更なる憧れを抱くことと 

なりました。お互いに忘れがたい 1 日になったことでしょう。 

 

今年度をあとひと月足らずで終えようとしている今、年度制で生活している子供たちは意図せず大きな緊

張を強いられます。大人であっても年度の切り替わりはさまざまな変化に直面し、個人差はあるものの緊張

するものではないかと思います。それでも、大人は何度も重ねられた経験により、それに打ち勝つための方策

を人それぞれにもち合わせているために、何とかクリアしていきます。しかしながら、子供はまだその練習を重

ねている最中。ここでは周囲の大人がどのように子供の気持ちを理解し、それを受け止め、支えたり導いたり

するかが、大切になってくると考えます。 

 

緊張の現れ方は様々です。ふさぎ込む、無駄はしゃぎする、甘える、反抗的・拒否的になる、泣いたり怒った

りする、目を見張るやる気を見せる、思わぬミスを繰り返す…等々、いつもとは違った様子を見せたり、特徴

がいつも以上に強く現れたりするかと思います。どうしてかと問いただしたり、叱ったりすることもあると思い

ます。学校でも同様にその様子が見られますが、社会性を保とうとしている子供たちは我慢をするなどして自

分の不安をコントロールしようと努めているものですが、安心できるご家庭では表出しやすいものです。 

 

「どのようにしてあげたらいい」という方法論的な決まった正解はありません。安心させてあげたい、大丈夫

だよと背中を押してあげたい、前向きに楽しめるようにしてあげたいと思っていても、解決の方法やそこまで

の道のりは人それぞれ、千差万別です。ひとつ共通して言えるのは、大人が勝手に決めてしまわないこと、子

供自身の思いにシンプルに心を寄せて聴いていただけたらと思います。 

 

新しい学年になる大きな一歩について、子供たちは６年生を送る会の中で語っています。「６年生のように、

泉新小のみんなのために役に立てるように頑張ります。」「皆さんに代わってみんなを引っ張っていきます。」 

 

学年が一つ上がる手前のこの機会にぜひお子さんのために、ご家族で「〇〇ちゃん用」の緊張克服法を見

つけ出すお手伝いをしてあげていただけたら嬉しいです。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

令 和 ８ 年 ３ 月 １ 日 

練馬区立泉新小学校 

校長 山 岸  史 子 



【お知らせとお願い】   

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

日 曜 
朝会 

特時 ３月の行事予定 

１ 日   

２ 月 朝会 保護者会（３，４年） 安全指導 

３ 火 特時 全学年５時間授業 

４ 水  者会 

５ 木  委員会（最終） 

６ 金  午前授業 

７ 土   

８ 日   

９ 月 集会 全学年５時間授業  

10 火 特時 全学年５時間授業 

１１ 水  合唱団発表会 

12 木  午前授業 

13 金  午前授業 

14 土   

15 日   

16 月  午前授業 

17 火 特時 午前授業 

18 水   

19 木   

20 金  春分の日 

21 土   

22 日   

23 月  

大掃除 給食終 

卒業式予行練習 

１～４年４時間授業  

24 火 特時 修了式  離任式  

25 水  第５７回卒業式 

26 木  春季休業日始 

27 金   

28 土   

29 日   

30 月   

３１ 火   

令和８年度 学校行事について 

〇体育学習発表会を運動会に名称変更します。 

５月３０日(土)に実施し、予備日は３１日（日）、

翌６月１日（月）は振替休業日となります。 

○夏季休業中は熱中症対策、またプ－ルの水質

管理も難しいことから、水泳指導は実施しませ

ん。 

〇学習発表会を１１月に実施します。保護者鑑賞

日を１４日（土）に設け、翌月曜日は振替休業日

となります。 

〇山登りの安全確保が難しいため、３・４年生の遠

足は実施しません。社会科見学や体験学習の

充実を図っていきます。 

〇土曜日の学校公開は、６月、１０月、１２月、１月に

行います。引き渡し訓練は６月に行います。 

※３月には予告をしない避難訓練があります。 

※３月２４日（火）の修了式後、転出・退職する教員の紹介を

し、離任式を行います。 

 

 

今月の避難訓練は、予告なしで行います。 

春休み中もタブレットを正しく活用しましょう 
○タブレットは学習のみに使用します。動画・画像

検索・ゲームなど、学習に関係のないＷＥＢサイ

トは閲覧しません。 

○２２時から６時までの間は使うことができませ

ん。また、３０分に１回はタブレットの画面から目

を離して休憩をとる約束になっています。 

○インターネットを通して、自分や友達の個人情

報をさらしてしまったり、他人の情報を勝手に

使ったりしないようご指導ください。 

○春休み中にもドリルパークや東京ベーシックド

リルを活用して自主学習することができます。

（ただし、システム更新のため、一時利用できな

い場合があります。） 

新年度始業式前のクラス分け名簿配布について 
 新年度、４月７日の始業式前に、お子様のお名

前を記載したクラス分け名簿を配布する予定で

す。配付された名簿については、取り扱いに十分

ご留意ください。また、名簿登載に配慮が必要な

場合は、個別にご相談ください。 


