
 

 

 

 

 

 

 

入学式からあっという間に１週間が過ぎました。緊張していた子供たちも、学校に慣れてき

たようで、元気に学校生活を過ごしています。 

あいさつや返事の仕方、ランドセルの片付け方、トイレの使い方、並び方など、一つ一つど

の子も一生懸命に習ったことを実行しようと頑張っています。新しい環境の中で、そろそろ疲

れも出る頃かと思います。しばらくは早めに寝るなど体調管理にご留意ください。 

 

来週の予定  （１の３） 

 

 

 １時間目 ２時間目 ３時間目 ４時間目 特別な持ち物 下校時刻 

 

 

１３ 
日 
（水） 

国語 
 

「うたにあわせて

あいうえお」 

 

・ひらがなの練習 

学級活動 

学活 
 

「避難訓練」 

 

・お・か・し・も

を知り、避難の仕

方を覚える 

生活 
 

「わくわく 

どきどき 

小学校」 

 

 

 

学活 
 

「給食の用意をし

よう」 

・給食の配膳の 

仕方 

 

・給食袋（ラン

チョンマット、口ふ

きタオル、マスク） 

13日から毎日

持ってきます。 

・国語の教科書 

１３：３０ 

(給食後 

  下校 

 
１４ 
日 
（木） 

算数 
 

「なかまづくり」 

 

・５までの数 

 

体育 
 

「からだつくり」 

みんなで遊ぼう 
 
 

 

 音楽 
 

「みんな    
なかよし」 

国語 
 

「うたにあわせて 

あいうえお」 

・ひらがなの練習 

 

・国語の教科書 

・算数の教科書 

 
１３:3０ 

(給食後 

  下校） 

 

 
１５ 
日 
（金） 

図工 
 

「すきなもの 

いっぱい」 

 

国語 
 

「うたにあわせ

てあいうえお」 

・ひらがなの練習 

生活 
 

「わくわく 

どきどき 

小学校」 

 
 
 

算数 
 

「なかまづくり」 

 

・５までの数 

 

 

・新聞紙 

・国語の教科書 

・算数の教科書 １３:3０ 

(給食後 

  下校） 

 

 

 

 

 

  

練馬区立泉新小学校 

１年 学年だより 

４月第２号 

令和４年４月１２日 

 

聴力 １～３組 



お願いとお知らせ 
 

●新聞紙を一日分用意して、今週の金曜日１５日までに持たせてください。図工の時間に下敷

きとして使う予定です。 

 

●１年生での集団下校は、５月６日まで行います。徐々に担任が送る距離を短くしていきます。 

 

●下校先がいつもと異なる場合は、必ず連絡帳で担任にお知らせください。 

 

●次の学年便りは、今週の金曜日１５日に配付予定です。 

 

●金曜日には上履きと体育着を持ち帰ります。洗濯をしていただき、月曜日に持たせてくださ

い。上履き洗いは、少しずつ自分でできるように話していきたいと思っていますが、今は、

お子さんと一緒にやっていただくとよいと思います。 

 

●給食当番で白衣を使用したお子さんは、金曜日に白衣を持ち帰ります。洗濯とアイロンがけ

をしていただき、月曜日に持たせてください。 

 

 

 

 

 

  

 

木曜日には、学校探検をしました。靴箱やトイレ、手洗い場の使い方や廊下の歩き方を覚えました。

学校で気持ちよく過ごすためにルールを守ることの大切さをお話ししました。 

金曜日には、体育着に着替える練習をしました。手早いながらも丁寧に脱いだ洋服をたたむことが

できた児童がほとんどで、感心しました。その後、体育館で身長や体重を測りました。今週は聴力検査、

来週は視力検査、眼科検診があります。健康の記録を持ち帰ってご確認いただくのはもっと先になり

ます。 

 今週からは、給食も始まります。自分たちだけで、配膳をしなければならないので、１年生にとっては

大変な作業です。みんなで協力し、少しずつ慣れていけると良いと思います。なお、学校は限られた短

い時間の中で、給食を食べなくてはいけません。２０分程度で食事が終わるよう、おうちでも練習をし

ていただけるとありがたいです。よろしくお願いします。 

 


