
がんばることは かっこいい 
校長 宮﨑 晴美 

初夏の風もさわやかな季節となりました。5月末には、体育学習発表会にお運びいただきありがとうござ

いました。子供たちは、日頃の体育学習で学んできたことを生かして、徒競走、表現運動に取り組みました。 

運動会（体育学習発表会）は、学校行事として学習指導要領にも位置づけられている行事です。運動会

の大きなねらいは、集団行動ができるようにするとともに、運動に親しむ態度や仲間との連帯感や責任感

を育て、体力の向上を図ることと示されています。本校でもこのねらいに沿って運動会を計画しました。今

年度も、新型コロナウイルス感染症対策のため縮小しての開催となりましたが、本番に至るまでの繰り返し

の練習を通して、子供たちは多くのことを学びました。 

運動会の練習で一番時間を割くのが表現運動です。動作（踊り）を覚え、リズムに乗って体を動かす。隊

形移動を覚え、友達と協力して 1 つの作品に仕上げる。その結果、決して一人では創ることのできない美を

表現することができたのです。普段の生活では、何十人という集団で力を合わせて何かを創り出すという

ことはあまりありません。力を合わせ、息を合わせることで美を創り出す経験はとても貴重です。 

徒競走は、人と競うわけですから必ず勝者と敗者がいます。勝つことを目指して必死に頑張ることは、最

も大事なことです。負けた悔しさに涙を流した子もいるでしょう。でも、もっと大事なことは、勝っても負けて

も全力を尽くすことです。「頑張ることは素晴らしいこと」「負けても、最後まで頑張る姿はかっこいい」そん

な気持ちを子供たちにもたせたいと願っています。苦しくても頑張ったことを認めてもらえた子供は、達成

感を感じます。達成感は、自信や意欲につながります。そして、自信や意欲をもった子供は、また次の活動

で一生懸命頑張り、また達成感をもちます。自信→意欲→達成感→自信・・・というサイクルを経ることで子

供たちは成長するのです。 

このように、運動会は子供たちの心根を深くし、心の中の土を耕し、肥料を与え、成長させる絶好の機会

となりました。保護者のみなさんからもらった温かい拍手や声援、そして、家に帰ったあとにかけてもらった

ほめ言葉は、子供たちの心の中の土を耕す最大の追肥となったことでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭数配布 

令和 4年 ６月 1 日 

練馬区立泉新小学校 

校長 宮 﨑  晴 美 

全校朝会のお話 

5月の全校朝会で、四つ葉のクローバーのお話をしました。四つ葉のクローバーを 

見つけると「幸せになる」と言われています。クローバーの葉には、一枚一枚に意味が 

あるそうです。１枚目「誠実」（うそをつかないこと） ２枚目「希望」（将来に夢をもつこと） 

３枚目「愛」（人にやさしくすること） そして、 ４枚目「幸運」（しあわせになること）です。 

三つ葉のクローバーが四つ葉となる発生要因については各説あり、詳しくお話しすることを控えま

した。「興味がある人は調べてみましょう」と宿題にしたのですが、ここで少し紹介します。 

遺伝的要因なのか、環境要因なのか未だ議論されているようですが、私は、環境要因に魅かれま

した。普通の三つ葉のクローバーが若い芽のうちに踏まれることによって、生長点という葉の一部に

傷が付き、そこからもう一枚葉っぱが出てくることによってできるという説です。だから、四つ葉のク

ローバーは、お花畑の中ではなく、道端などの人に踏まれやすい場所で見つかることが多いのだと納

得しました。 

本当の幸せは、踏まれてこそ生まれてくる。四つ葉のクローバーは、そう教えてくれているのかもし

れません。全力でチャレンジしているとき、苦労して苦労して困難を乗り越えたときに、達成感と共に

幸せがやってくるということを四つ葉のクローバーから学びました。      



６月の行事予定    
日 月 火（特別時程） 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

    耳鼻科検診(全) 

安全指導 

午前授業 

個人面談 

 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１（特別時程） 

 全校朝会 

午前授業 

個人面談 

午前授業 

個人面談 

６年音楽鑑賞教室 

午前授業 

個人面談 

 

午前授業 

個人面談 

 

新体力テスト 

(ソフトボール投げ) 

 

学校公開日 

３時間授業 

セーフティ教室 

（１～３年） 

１２ １３ １４ １５（特別時程） １６（特別時程） １７ １８ 

 集会 

１年５時間授業始 

避難訓練 

６年移動教室事前検診 

４年水道キャラバン 

午前授業 

(教職員研修のため) 

６年下田移動教室始 

午前授業 

(校区別協議会のため) 

６年下田移動教室終  

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

 水泳学習 始 

読書旬間始 

新体力テスト予備日 

 

 

 

兄弟学年交流 

 

クラブ   

２６   ２７ ２８ ２９（特別時程） ３０   

 集会 募金活動 始 

 

午前授業 

３年研究授業 

２年歯科指導 

委員会   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水泳学習の開始 

６月２０日（月）から、今年度の水

泳学習が始まります。 

○耳鼻眼科等の治療が済んでい

ない場合は、プールに入ること

はできません。必ず治癒証明を

提出してください。 

○水泳のある日は、朝、検温をし

て、 体温を水泳カードに記入

し、必ず捺印をして提出してく

ださい。捺印がない場合は、見

学となります。 

○実施する曜日や時間帯につい

ては、学年通信等で連絡があり

ますので、ご確認ください。 

１１日(土)学校公開について 

○今年度は、６月から１月まで、第二土曜日に学校公開を行

う予定になっています。６月１１日（土）は、今年度初めての

学校公開日となっております。１校時から３校時までを公開

いたします。是非ご来校いただき、子供たちの学校での活

動の様子をご覧いただきたいと思います。 

○公開授業予定については、後日別紙にてお知らせします。 

○密を避けるため、１家庭２名まで、参観は１時間程度とし、

終了後は速やかにお帰りいただきますようお願いします。 

個人面談について 

 今年度の個人面談を下記の通り行います。お子さんの学校

での様子をお伝えし、ご家庭での様子を伺いながら、今後のよ

りよい指導に役立てたいと考えております。ご協力よろしくお

願いいたします。各クラスの日程表でご確認ください。 

○日時  ６月３日，６日，７日，８日，９日 14:00～16:０0 

 


