
 

 

 

 

 
 

入学して２か月、すっかり 1 年生らしくなりました。学校生活にも慣れ、少しゆとりも出てきた子供
たちです。どのクラスも掃除や当番活動が始まり、学習だけでなく様々なことに楽しんで取り組んでい
る姿が見られます。 体育学習発表会では、保護者の皆様にたくさんの応援やご協力をいただきまして、
ありがとうございました。初めての行事に頑張って取り組む姿を見ていただけたことと思います。 

雨の日や暑い日も多くなってきますので、毎日の疲れを残さず次の日を迎えられますよう、健康管理
や衣服の調節などに、引き続きご配慮をお願いします。 

 

 

月  火（特時） 水 木 金 土 

５/２９ ５/３０ ５/３１ １ ２ ３ 

振替休業日  
 

 

 

 
 

 

安全指導 
 

（４） 

午前授業 
個人面談① 

（４） 

 

５   ６（特時） ７ ８ ９  １０（特時） 

全校朝会 
午前授業 
個人面談② 
（４） 

午前授業 
個人面談③ 

 
（４） 

午前授業 
個人面談④ 

 
（４） 

午前授業 
個人面談⑤ 

 
（４） 

 
 
 

（４） 

学校公開日 
月曜時間割 

２・３校時公開 

（３） 

１２  １３（特時）  １４（特時） １５（特時） １６ １７ 

集会 
避難訓練 

 

（４） 

新体力テスト 

 
（４） 

午前授業 
(職員研究会のため) 

 

（４） 

午前授業 
(校区別協議会の 

ため) 

（４） 

○もトレイ 
 うちわ 

 

（４） 

 
 
 

１９  ２０（特時） ２１ ２２ ２３ ２４ 

水泳指導始 
読書旬間始 

５時間授業始 
（５） 

新体力テスト 
予備日 

 
（５） 

兄弟学年交流 
 
 

（５） 

 
 
 

（４） 

 
 
 

（５） 

 

２６   ２７（特時）   ２８（特時） ２９ ３０  

集会 
 

 
（５） 

募金活動始 
 

 
（５） 

午前授業 
(校内研究会のため) 

 
（４） 

募金活動終 
 

 
（４） 

読書旬間終 
 

 
（５） 

 

 

  

練馬区立泉新小学校 
１年 学年だより 

６月号 

令和５年５月３１日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 

かきとかぎ ぶんをつくろう ねことねっこ わけをはなそう おばさんとおばあさん  

くちばし おもちやとおもちゃ あいうえおであそぼう おおきくなった おおきなかぶ  

かたかなの練習 

算数 なんばんめ   あわせていくつ・ふえるといくつ   のこりはいくつ・ちがいはいくつ 

生活 わくわくどきどきしょうがっこう  きれいにさいてね わたしのはな  きせつとなかよし 

音楽 たんとうんでリズムをつくろう  ★楽譜を入れるＡ４のクリアファイルの準備をお願いします。 

図工 たのしかったね、ダンス   クレヨンやパスとなかよし   ふわふわゴー  

体育 新体力テストの練習  体づくり    ※水遊び 

道徳 個性の伸長 生命の尊さ 節度、節制  規則の尊重 

図工の用意をお願いします 
 
図工の「ふわふわゴー」では、プラスチックトレイや

カップ麺の入れ物を使います。いろいろな大きさのトレ
イや入れ物を３～４個集め、きれいに洗って乾かしてお
いてください。トレイの色、柄は問いません。また、う
ちわがありましたら、記名して一緒に持たせてくださ
い。６月１６日（金）までに記名をした袋に入れ、持た
せてください。  

 

登校時刻について 
 

８：２５には、朝の支度を終えて、朝会や集会、朝の会が
始まります。子供たちは、まだまだ支度に時間がかかります
ので、おそくとも８：１５に、１年生の玄関に入れるように送り
出していただけますよう、よろしくお願いします。 

５時間授業が始まります！ 
 
慣れないうちは疲れが見えるかもしれません。

十分に体調を整え、元気に過ごせるようにご家庭
でもご配慮ください。 
また、安全に下校できるように、帰り道の確認

や安全に帰るための決まりなど、今一度ご家庭で
もお子さんとよく話し合っていただけるようお願
いします。 
 
下校時刻は、（月・火・水・金） 

５時間通常時程１４：３５頃、 
特別時程１４：０５頃 

 
４時間通常時程１３：２０頃 

特別時程１３：００頃です。 
 
多少前後することもあります。ご了承ください。 

 
お知らせとお願い 

算数について 
 

今使っている算数①の教科書は、今月初めで終わりま
す。次の②の教科書に記名をしておいてください。新しい教
科書を使い始めましたら、古い教科書はご自宅で保管して
ください。 
 持ってくる時期につきましては、連絡帳でお知らせします。 

ノートについて 
 

国語と算数のノートを配付します。授業で使いますので、
毎日教科書と一緒に持たせてください。また、自由帳のペ
ージが少なくなってきましたら、シンプルな自由帳を購入し
ていただき、持たせてください。 

土曜授業について 
 

今月から、土曜授業が始まります。１０日は、３時間授業、
給食なしで下校になります。下校時刻は１１時３０分頃で
す。この日は、２・３校時が学校公開日になっています。 

詳細については、後日配付されるお便りをご覧ください。 

ペットボトルをご用意ください。 
 

あさがおの種まきをしたら、ペットボトルじょうろを使って
水やりをします。５００ｍｌのペットボトルに記名をして持たせ
てください。準備でき次第、持たせていただけるとありがた
いです。６/１０（土）までにお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水泳指導について 

① ６月１９日から水泳指導が始まります。準備や注意事項については、先日、学校
から配付されました水泳指導のプリントをお読みください。１年生は、月曜日
（１，２校時）、水曜日（３，４校時）に水泳指導が入ります。毎週２回、水泳指導
があったりなかったりしますので、連絡帳を必ずご確認ください。 

 
② ６月１６日(金）に着替えの練習をします。プールには入りませんが、用具を持た

せてください。（プールカードはいりません。）なお、男子の水着のひもは、自分
で結べない子が多いので、ひもをはずし、ゴムひもに入れ替えてください。 
 

③ ６月１９日（月）～７月２０日（木）の期間は、水泳指導用の時間割になります。
天候や気温によっては校庭や体育館で体育をすることもありますので、体育着
も今までどおり月曜日に用意してください。 

 
④ 定期健康診断で治療通知があったお子さんは、受診報告書の提出がないと参

加できませんので早めに受診をしてください。手足の爪は必ず切ってください。
ばんそうこう等は外して入水します。ミサンガ等は、学校には付けて来ないでく
ださい。 

 
⑤ 水泳の授業では、プールカード忘れや記入漏れ、押印忘れなどがありますと、プ

ールに入れません(サイン不可）。学校にプールカードを忘れた場合、連絡帳に
お家の方が必要事項を書いてください。また、水泳帽などの忘れ物があった場
合も入れません。健康管理と用具やカードの準備等をお願いします。 

 
⑥ 水泳指導の始まる前に、ご自宅で水着の脱ぎ着を練習しておいてください。 

 
⑦ 髪の長い人は、まとめた髪を自分で帽子の中に入れたり、終わった後の髪の始

末をしたりできるように練習をしておいてください。髪ゴムは、飾りのないものを
お願いします。飾りのあるゴムやヘアピンを付けているとプールに入れません。 

 
⑧  水泳指導の時の持ち物は、プールカード、水泳帽、水着、スカート形にできるバ

スタオル、ビーチサンダル、プールバッグです。すべてに記名をお願いします。 
 

⑨ 低学年の水泳は『水遊び』です。水泳教室のような指導は行いませんので、ご

了承ください。 

 


