
夏休み自由課題作文コンクールについて     
令和５年７月１９日 

                            練馬区立泉新小学 

                            国語担当 髙橋真弓 

 

いよいよ夏休みが始まります。今年は自由課題として、学校から応募できるコンクールを一覧に

まとめました。いずれも校内締め切り９月３日（月）ですので、締め切り日までに各担任に「コン

クール出品作品」であることを伝えて提出してください。 

 

 

 コンクール名 概要 

① 第１０回「心に残る給食の思

い出」作文コンクール 

（対象：４～６年） 

・４００字詰め原稿用紙（縦書き）３枚以内 

・学校で毎日食べる給食について、おいしかった給食、楽しか

った給食、給食時間中のできごと、友達や・先生・調理員さん・

家族と話したこと、給食について感じたこと、考えたことなど

を、自らの言葉で作文に書いてください。 

 

注意：１行目は題名。２行目には「東京都練馬区立泉新小学校

○年」。３行目には「○組 性別 名前（ふりがなも）」。４行目

から１ます空けて、書き始めてください。 

なお、作文用紙は（公社）日本給食サービス協会ホームページ

からダウンロードできます。 

https://www.jcfs.or.jp/event/sakubun.html 

 

② 第１０回こども作文コンク

ール 

～「ありがとう」感謝の心を、

未来へつなぐ。～ 

（対象：１～６年） 

 

・４００字原稿用紙３枚以内 

・テーマをどちらか選んで作文にしてください。 

①身近なはたらく人へ、ありがとう（例：家族、先生、おまわ

りさん、店員さんなどへの感謝の気持ちを作文にする。） 

②あこがれの仕事、かなえたい夢（例：ミュージシャンになっ

て、歌で元気を届けたい。薬剤師になって、患者さんをサポー

トしたい。小説家になって、わくわくする物語を書きたい。な

ど、今の思いを作文にする。） 

・応募者全員に参加賞があります。 

https://www.anshin-zaidan.or.jp/about/csr/sakubun/ 

 

③ 「住みよい地球」全国小学生

作文コンクール２０２３ 

「住みよい地球」と SDGs に

ついて考えよう！ 

（対象：１～６年） 

・低学年の部：８００字以内（４００字詰め原稿用紙２枚以内） 

・高学年の部：１２００字以内（４００字詰め原稿用紙３枚以

内） 

・テーマ「動物や植物を大事にすること、地球環境を守ること、

災害から身を守ること、エネルギーを大切に使うこと、家族や

地域の人がなかよくすること、外国の文化を知ること、日本の

文化を外国人に知ってもらうこと」など、SDGsの１７の目標に

関わるたくさんの要素を含みます。私たちにとってくらしやす

い地球とはどのようなところなのかを考えて、自分なりのテー

マを見つけてください。 

・応募者全員に参加賞があります。 

https://www.iwatani.co.jp/jpn/consumer/kids/pickup/sakubun/apply/docs_2.pdf 

 

https://www.jcfs.or.jp/event/sakubun.html
https://www.anshin-zaidan.or.jp/about/csr/sakubun/
https://www.iwatani.co.jp/jpn/consumer/kids/pickup/sakubun/apply/docs_2.pdf


 コンクール名 概要 

④ 第３回「お気に入りの１冊を

あなたへ 読書推せん文コ

ンクール」 

（対象：１～６年） 

・専用原稿用紙２５０～３００字程度 

・おすすめしたい本の「何が気に入っていて」「誰に何を伝えた

いのか」を自分の言葉で書いてください。 

・詩集や図鑑、写真集、マンガも対象となります。 

・詳細は、「お気に入りの一冊をあなたへ 読書推せん文コンク

ール事務局」のホームページをご覧ください。専用応募用紙も

ダウンロードできます。 

https://www.hakuhodofoundation.or.jp/okiniiri/ 

  

⑤ 第１５回「ありがとうの手紙

コンテスト」 

ありがとうの気持ちを伝え

よう 

（対象：１～６年） 

・普段の生活で感じるありがとうや、私たちの生活を支えてく

ださっているみなさんへのありがとうや、持続可能な社会の実

現に向けて、自然環境、住みやすい街への感謝の気持ちを伝え

ましょう。 

・書き方は自由です。目安は A4１枚に４００文字程度です。 

作品の裏面に学年、氏名（フルネーム）を必ず記入してくださ

い。 

https://www.family.co.jp/sustainability/children/thanks_letter/2023.html 

 

 

＊図工室前に、コンクール関係のポスター等が掲示してあります。興味がありましたら、ご覧ください。 

https://www.hakuhodofoundation.or.jp/okiniiri/
https://www.family.co.jp/sustainability/children/thanks_letter/2023.html

