
教育目標  ：  思いやりをもち助け合う子  よく考え進んで学ぶ子  健康でやりぬく子 

自分では気付かない成長に気付かせるには 
校長 宮﨑 晴美 

入学・進級から 1 ヶ月が経ちました。お子様の様子が明らかに 3月の頃とは違うことにお気付きでしょうか？ 

学期初めには、どの学年でも子供たち一人一人が目標を立てます。そのために「自分の良いところ」や「直したい

ところ」について振り返り、カードに書いたり発表したりする活動をします。「直したいところ」については、すぐに思

いつく子が多いようですが、「自分の良いところ」と問われると困ってしまう子がとても多いです。自分の力で自分

を見つめ直すことは、小学生にはまだまだ難しいことなのだと思います。「自分の良いところ」も「直したいところ」も

人からの指摘を受けて認知します。つまり、「連絡帳の字が汚くて読めないわ」「のんびり食べていないで早く食べ

なさい」「いつも計算違いをしているからちゃんと見直しなさい」「おしゃべりをやめて話を聞きましょう」と、繰り返し

注意されていると、自分のダメなところとして記憶され→「直した方がよいところ」→「直したいところ」と意識するよ

うになるのです。一方、「良いところ」は、繰り返し言われ続けることは少ないので、「直したいところ」に比べると記

憶に残りにくいのかもしれません。 

 自分が好きで、大切に思い、価値ある存在だと心から思えることは、生きる力につながります。「自分が好き」と思

えるためには、自分の成長に気付き、自分の良さを自覚できることが重要です。そのためには、日頃から、その子の

良さや成長を言葉で伝えていく必要があるのです。 

では、進級前の３月の様子と１ヶ月経過した今のお子様の様子を比べて、その成長を言葉で伝えてみてくださ

い。お子様が笑顔を見せてくれたなら、自信をもってさらなるチャレンジを続けることでしょう。 

「褒めること」と「認めること」の違い 

 大人の側にしてみれば、この両者の違いはあってないようなものです。｢認めてあげようと思って、褒めている｣ 

｢褒めることは、そのまま認めること」という感覚です。そして、多くの子供も、そんな感じで受け止めているかもしれ

ません。とりわけ、年齢が低いほど、その差はないに等しいに違いありません。 しかし、｢認めてほしい｣ ｢認めて

もらいたい｣ と強く思っている子供には、そんな大人の感覚は通じないのです。中には、｢褒められてもうれしくな

い｣ といった子供もいます。 

 大人が子供を「褒める」ときは、一般に大人の基準や水準で「褒める」ことが多いように思います。大人の側の基

準で一定の水準に達した、水準を超えたと評価するのが ｢褒める｣ という行為と言えます。反対に、水準に達しな

い場合には ｢頑張りなさい｣ と叱咤激励することはあっても、褒めることはまれでしょう。 

 それに対して、子供が ｢認めてもらいたい｣ ときというのは、一般に子供の基準や水準で ｢褒められたい｣ ので

す。子供なりのこだわりで努力したり工夫したりしたことを ｢認められたい｣ のです。だから、大人の考えた基準に

達していなくとも ｢褒めてほしい｣と考えたり、大人の考えた水準に到達して ｢褒められた｣ 場合でさえ、大人の基

準とは異なる子供の基準でも ｢褒めてほしい｣ と考えたりするわけです。だから、子供の実際の行動と向き合うこ

となく、表面的にお世辞を言ったり、ちやほやしたりしても、「認めてもらえた」と感じないのです。子供自身の基準

に沿ってどこまで達成できたのかを評価することが ｢認める｣ という行為では重要なのだと思います。 

          

 

 

           泉新小学校ホームページをご覧ください！ 

   子供たちの様子や毎日の給食を綴った学校日記は、毎日更新しています。 

学校だより、学年だより、保健だより、食育だより などもご覧になれます。 

ご家族団欒の話題にしていただけたら幸いです。 

https://www.nerima-tky.ed.jp/senshin-e/ 

 

令和 ６年 ５月 １日 

練馬区立泉新小学校 

校長 宮 﨑  晴 美 

https://www.nerima-tky.ed.jp/senshin-e/


【お知らせとお願い】 
 

 
日 曜 

朝会 

特時 ５月の行事予定 

 水  安全指導 

２ 木  腎臓検診（２回目） 委員会 

働く消防車写生会(２年) 

 金  憲法記念日 

４ 土  みどりの日 

５ 日  こどもの日 

６ 月  振替休日 

７ 火 
朝会 

特時 

５時間授業（２～６年）  

挨拶運動始 

８ 水   

９ 木  クラブ 眼科検診（全学年） 

10 金  内科検診（１，３，５年） 挨拶運動終   

11 土   

12 日   

13 月  兄弟学年交流 歯科検診（１，３，５年） 

14 火 特時  

15 水  体育学習発表会全校練習① 

16 木  腎臓検診（２次） 内科検診（２，４，６年） 

17 金 特時 
午前授業（区内教員研究会） 

体育学習発表会全校練習② 

18 土   

19 日   

20 月  
学力向上を図るための調査（６年） 

避難訓練 

21 火 特時  

22 水  心臓病検診（１年） 

体育学習発表会全校練習③ 

23 木   

24 金  午前授業 体育学習発表会通し練習 

25 土  午前授業 体育学習発表会 

26 日   

27 月  振替休業日 

28 火 特時  

29 水   

30 木   

31 金   

兄弟学年交流について 

今年度は、年６回兄弟学年交流を計画していま

す。兄弟学年の組み合わせは、１年生と６年生、２

年生と４年生、３年生と５年生です。兄弟学年の児

童が楽しく触れ合い、交流を図るなかで、互いを

尊重する心を育てていきます。 

今年度最初の兄弟学年交流は、１３日の中休み

の時間を使って、顔合わせと教室内でゲームを行

います。 

体育学習発表会について 

〇 日時 ５月２５日（土）  

８時５０分～１２時０５分  

（雨天時は、５月２８日（火）へ延期） 

※２７日（月）は、振替休業日です。   

〇 種目  

走る競技  １，２年生（５０ｍ）   

３，４年生（８０ｍ） 

         ５，６年生（９５ｍ） 

表現運動（各学年１回）  

全校種目（玉入れ）  

３～６年合同選抜リレー 

〇 プログラムは、後日配布いたします。 

校内での写真等の撮影についてのお願い 

学校内では個人情報保護等のため、写真や動画の撮影はご遠慮ください。 

体育学習発表会、展覧会等の行事では、 ご家庭で楽しむための撮影は大丈夫ですが、ＳＮＳ等への投稿は

決してしないようお願いいたします。 

挨拶運動について 

 ７日（火）～１０日（金）の挨拶運動は、泉新小学

校代表委員会と三原台中学校生徒会の皆さんと

一緒に行う小中一貫教育の取り組みです。当番の

児童・生徒は、東門と西門に分かれて、登校してく

る児童に元気よく朝の挨拶をします。 

 泉新小学校、三原台中学校の児童・生徒は、挨

拶がとても上手です。地域にも広めていきたいで

す。 


