
 

 

いのちと からだと こころの話 

 

 

 
 

  
 

子どもにからだや性についてどのくらいまで伝えてよいのか、またどのように話して良いのか分から

ないという話をよく耳にします。性の知識は、おとなでも、わからないままに何となく生きてきてしまっ

ているという方は意外と多いのではないでしょうか。自分の心とからだをどうしたら大切にできるのか、

どうやって生まれてきたのか、将来的には、大切な人とのつながり、性行為、妊娠、出産などを迎えるそ

の時のためにも、性の知識は生きている人すべてに大切なことです。 

子どもたちが、どうしたら自分のことを守り大切にして生きていけるのか、一緒に考えてみませんか。 

 

 

日時： 令和 7 年 2 月 8 日（土） 学校公開 

     午前 10 時 30 分～11 時 30 分（3 校時） 

開場： 泉新小学校 体育館 

講師： 土屋 麻由美 先生（麻の実助産所） 
大学病院、助産院勤務を経て 1997年４月出張専門の助産婦と 

して中野区で開業。2006年より、練馬区で麻の実助産所を開業。 

自宅出産・産後ケア訪問・性教育講師・練馬区新生児訪問員など 

に従事。妊娠・お産・子育てにおいて、一緒に考え、伴走者という 

存在でありたいと考えています。２男１女の母。 

 事前質問・相談受付：     Googleフォームに入力ください。 
参加申し込みは、必要ありません。 

お気軽にご参加ください。 
 

お問い合わせ： 泉新小学校 校長 宮﨑 晴美 

                                 Tel ３９２５－４３４３ 


