
つくる　表現する

実りの秋の終盤となった先週末、展覧会を

行いました。たくさんの保護者の皆様、地域

の方々にも来ていただき、ありがとうござい

ました。子供たち一一一一一人　一人がそれぞれの個性

を発揮し自分の思いを表現した作品は、いつ

までも見ていたいとの思いに駆られるほど

でした。

自分を表現する方法は、たんさんあります。

言葉、文字、形、色、音、身振り、表情など

です。展覧会では、形や色などで一人一人が

自分の思いを表現しました。

表現するためには、まず「つくる」ことに

対する自分の思いをもたなければなりませ

ん。白紙の画用紙を前にして、こんなものを

描きたい、作りたいと思うこと、粘土の塊を

前にして、こんな物を作りたいと思うことな

どです。中には、この段階で、一苦労してしま

う子もいます。「○○を作りたい」と思うこ

とは、自己実現のための意欲とも言えます。

ですので、この思いをもつことが、表現する

ことの第一歩となります。

自分が何かを作りたいと思えた時、子供た

ちは自分の思いを実現するために、様々な方

法を考え、試行錯誤をしていきます。そして

自分の思いを実現させていくことが、表現と

なっていきます。

さて、学校生活の中には、表現する機会が

たくさんあります。朝の挨拶から始まり、全

ての学習の中で、まず言葉での表現が必要と

なります。言葉での表現は、学習だけでなく、

休み時間の遊びの中、給食や掃除の場面でも
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たくさん行われます。そして、文字で表現す

る場面も、ほとんどの教科の中で必要となり

ます。音で表現するのは、展覧会のミニコン

サートなど、音楽の場面です。音での表現は、

一人で行うこともありますが、集団で行うこ

とが多いのが一つの特徴です。体育や休み時

間の遊びの中では、身振りや体で表現する場

面もあります。運動会の表現運動は、集団で

の表現となります。友達関係など人と人との

関係の中では、言葉を使わずに顔の表情で表

現する場面もよくあります。コミュニケーシ

ョンには、言葉だけでなく表情もとても重要

であり、表情によって気持ちや微妙なニュア

ンスが伝えられます。メールなどの文字だけ

でのコミュニケーションだと、うまく意思疎

通ができないことがあるのは、そのためだと

も言われています。

学校以外でも、表現する場面はたくさんあ

ります。ご家庭でも、公園での遊びの中でも、

表現することは欠かせません。それだけ、表

現することは、子供たちにとって生きていく

ために必要なことなのです。

表現することは、自己実現するための基礎

基本であるとも言えます。自己実現とは、自

分をつくっていくことです。表現することに

よって、自分らしさをつくり、さらに思考力

や判断力を鍛えることにより、よりより自分

を作っていくことにつながります。

展覧会という表現の機会を一つのきっか

けとして、子供たちがよりよい自分をつくっ

ていくきっかけになるよう働きかけていき

ます。
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12月14日（土）に、今年度6回日の土曜授業がありま

す。午前授業で、4時間の授業を行った後、給食なしで下校

になります。普段の授業を行っておりますので、お時間のあ

る方は、授業の様子をご覧になり、励ましていただけると幸

いです。

◎撰集予定

1 校時 2 校時 3 校時 4 校時

1 年 1 組 算　 数 （教　 室） 図　 工 （図工室） 国　 語 （教　 室） 音　 楽 （教　 室）

1 年 2 組 図　 工 （図工室） 国　 語 （教　 室） 体　 育 （校　 庭） 算　 数 （教　 室）

2 年 1組 体　 育 （校　 庭） 国　 語 （教　 室） 算　 数 （教　 室） 生　 活 （教　 室）

2 年 2 組 体　 育 （体育館） 算　 数 （教　 室） 国　　 語 （図書室）

3 年 1 組 国　 語 総　 合 総　　 合

3 年 2 組 （3 肝1 、3 －2 （校外） （3 －1、3 ≠2

3 年 3 組 3 年ワークスへ〇一ス） グループ別 3 年ワ｝クスペース）

4 年 1 組 書　　 写 （教　 室） 算 数

（4－1、4－2、算数教室）

音 楽

（音楽室）4 年 2 組 国　 語 （教　 室） 体　 育 （体育館）

5 年 1 組 算 数

（5－1、5－2、算数教割

保　 健 （教　 室） 国　 語 （視聴覚室） 社　 会 （教　 室）

5 年 2 組 体　 育 （校　 庭） 音　 楽 （音楽室） 国　 語 （視聴覚室）

6 年 1 組 音 楽

（音楽室）

外国語 （教　 室） 国　 語 （教　 室） 体　 育 （校　 庭）

6 年 2 組 道　 徳 （教　 室） 外国語 （教　 室） 国　 語 （教　 室）

※　5年1組3校時、5年2組4校時の国語は、劇団四季の方を講師に、『美しい日本語の話し方教室』を

行います。

展覧会の参観ありがとうござい手した

スローガン通りの、個性豊かなすてきな作品たち

が並びました。23日には、手作り楽器を使った、

ミニコンサートも行いました。

11月22日。23日に行いました展覧会には、

たくさんの保護者・地域の皆様にご来校いただき

ました。ありがとうございました。
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レインボー広場だよりでは午前授業となっ

ていますが、その後変更しました。ご注意

ください。
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12月の生活目標

：ことばでしっかりったえよう言

…　子供たち同士のトラブルを見ていると、：

！言葉で冷静に自分の考えや気持ちを早め！

いこ相手に伝えていれば、これほどまでにi
室　お互いに大きく傷つくことはなかったの　幸

：ではないかと思うことがよくあります。；
毒ですから、言葉で自分の気持ちを伝える　毒

！力をつけていくことがとても大切です。■

i　また、相手を思いやる言葉遣いで話せるi

！と、トラブルにならずに事を運ぶことが！

iできます。そんな言葉遣いが習慣になるi

亨　といいです。　　　　　　　　　　　　■

：けんかした後に、すぐに気持ちを切り：
幸　替えて、相手に明るい挨拶をしてる人を　幸

：見かけることがあります。とてもすがす…

享がしい気持ちになります。挨拶をもらっ至
き　た相手にも笑顔が戻ります。「挨拶」が！

蔓　もつ言葉の魔法が、校内に広がるように蔓
！したいと思います。　　　　　　　　　　　－
】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ⅰ
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≡12　月　の保健　目　標書

冬の病気を予防しよう

寒さが身にしみる季節になりました。

これから春先まで、かぜ、インフルエ

ンザの流行シーズンです。
東京都では10月25日に今シーズ

ン初めてインフルエンザによる学級閉

鎖の小学校がでました。
インフルエンザを予防するには、流

行前の予防接種が効果的です。予防接

種をするとインフルエンザにかかりに

くくなり、もしかかってしまっても症

状が重くなるのをふせいでくれます。

予防接種の効果がでるまで1ケ月かか

りますから12月までに接種すること

をお勧めします。
もし、インフルエンザにかかってし

まった時には、安静にして無理をしな

いで休みましょう。発症後5日間は出

席停止になります。登校するときには

登校届を提出してください。登校届は

橋戸小のホームページからもダウンロ

ードできます。
■　●　■　■　■　●　■　■　■　■　■　■　■l l　■　■　■l　■　■　■　■　■　■　●　■　■　■　■　■l　■　■　■　■　■　■　■　■　■　■l　■　■　■


