
 
 
 

 
 
 

身近な幸せを願って 

                                                           
 
 
 

 
 

                              校 長 谷 田 弘 子 
 
６月４日に行われた運動会は、晴天の下、 

たくさんの保護者、地域の皆様にご声援をい

ただき、成功裏に終わりました。保護者の皆

様のご協力により、児童が安心して運動会に

集中することができました。今回は、発足し

たばかりの親父の会「らいおんハート」のお

父さんの活躍もありました。自転車の整理、

運動会後のかたづけなど、すばやく行ってい

ただき、ありがとうございました。 
 
 先月、久しぶりに小学校時代の恩師から手

紙をいただきました。Ｋ先生は、私の３・４

年生の時の担任です。新潟市にお住まいなの

であまり会う機会はないのですが、年賀状や

暑中見舞いなど、葉書のやりとりはしていま

した。冬に体調を崩されたと聞いておりまし

た。やっと回復なさって、お手紙を書いて下

さったとのことでした。 
 その手紙を読みながら、４０年以上前のこ

とですが、４年生の夏休みのことが思い出さ

れました。私は小学校時代、いわゆる担任が

指導しにくい児童であったと思います。なぜ

かというと、１年生から３年生までは、学校

で殆ど話をしない「場面緘黙」であり、学習

の理解がとても遅く、とても手のかかる子だ

ったからです。自分が教員になってから、同

じような児童を担任したことがあり、Ｋ先生

の苦労を実感できました。 
 しかし、転機となったのは４年生の夏休み

でした。４年生になっても相変わらず、殆ど

しゃべらない日々が続いていたと思います。

夏休みの課題として「自由研究」が出されま

した。 
 

何をテーマとするか自分で考えられる訳

もなく、Ｋ先生からいくつかの例を挙げてい

ただいたと思います。その中から私が選んだ

のは、「花のつくり」の観察でした。地方で

したが、自然の少ない都市部に住んでいたの

で、植物を探すのはとても苦労したような気

がします。でも、３０種類調べることを決め

て、観察を始めました。画用紙に絵を描き、

めしべやおしべの数や花びらの特徴など説

明を書き、いろいろと考えます。その後、種

類分けをするためにたくさんの本を調べた

記憶があります。こんな些細なことでした

が、自分にとって最後までやり遂げたこと

で、すいぶん自信となった気がします。その

後、内容が良かったらしく、みんなの前で発

表することになりました。どのようにして発

表できるようになったか分かりませんが、そ

の後少しずつ話ができるようになりました。 
 この夏も橋戸小では、「サマースクール」

を開催します。わくわく教室では様々な講座

が開かれます。普段の授業の中では経験でき

ないことも夏休みに経験することによって、

新しいことに興味、関心をもってもらうこと

が目的です。 
 いろいろなことに取り組んでいくことで、

子供たちが、今まで分からなかった自分の力

に気付き、好きなことを見つけていくこと

で、自信をつけていくことができるのではな

いでしょうか。そのためのきっかけ作りを

し、できるだけ援助してあげることが、学校

や保護者の務めと思います。今後とも子供を

じっくり見つめて、良いところを褒めてい

き、助言していきましょう。 
 

   http://www.hashido-e.nerima-tky.ed.jp/ 
☆学校目標・考える子・思いやりのある子・たくましい子 

   平成２３年  ７月１日 
学校便り      第４号 
練 馬 区 立 橋 戸 小 学 校 
校 長 谷 田 弘 子 

自 信 を つ け さ せ る 



 
         

  
 橋戸小学校では、練馬区の節電計画を基に

して、この夏の「橋戸小節電行動計画」を立

てました。（７月１日～９月３０日） 
 ３月１１日以来、学校全体で節電に取り組

んでおりますが、夏の電力不足が予想される

中、これまで以上に節電に協力して行きたい

と思います。ご家庭でも節電にご協力をお願

い致します。 
 本校の節電目標は、昨年度より２０％減と

し、児童に関わることでは、次のようなこと

を実施していきます。 
 
１． 照明について  

教室・専科教室は、２０％減、職員室・事

務室・主事室・校長室・特別教室・廊下など

は、４０％減を目指します。 
 

２． 空調について 

練馬区内の小・中学校エアコンはガスエ 
アコンを採用してはおりますが、設定温度は

２８℃と決められておりますので、厳守いた

します。但し、その日の気温や児童の健康状

態を見極めて臨機応変に対応していきます。 
 
３． 夏季休業中の教育活動について 

電力が一番使われる時間帯は午後２時頃 
になることから、教育活動はできるだけ午 
前中にという指針を受け、本年度の夏季休業 
中の水泳指導は、少し時間を短めにして、午 
前中（１２：４０頃）に終わらせるようにし 
ます。サマースクールも午前中に設定しまし 
た。 
 ★８月１１日（木）１２日（金）１５日（月） 

１６日（火）は、教育活動停止日として、

教育活動、開放は行いません。 
  
４． 需要逼迫警報について 

 政府から「需要逼迫情報」が出された場合

は、プールの濾過器を一時停止することにな

っています。 

 
★ 夏季休業中の水泳指導時間が例年よ

りも短くなってしまいますが、ご協力

をよろしくお願い致します。 
★ 着替えの混雑を避けるために１回目

と３回目のプールに来た児童は、１年

１組と１年２組を更衣室とし、２回目

に来た児童は、６年１組と１年３組を

更衣室といたします。 
詳しくは、本日付けで配布いたしました

「夏休みプール指導のお知らせ」で、ご

確認下さい。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
さて、いよいよ夏休みまで、登校日は１２ 

日となりました。授業公開、三者面談と続き

ますが、１学期前半の授業のまとめを各学級

行っているところです。夏休みの個人の課題

をはっきりさせて、有意義な休みとしていく

ことができればと思っています。 
 昨年度より、夏季の補充・発展学習に工夫

を加え、「サマースクール」として、生まれ

変わりました。「じっくり学習室」は、夏休

み前までに学習したことを復習する教室、

「どんどん学習室」は、自分で課題を決めて、

図書室やパソコン室で、教師の助言を受けな

がら調べ学習を進める教室です。「わくわく

教室」は、教員、保護者、地域の方々が講師

となって、体験的な学習に取り組むものを用

意しました。 
今年の「わくわく教室」は、教員以外に保

護者と地域の方にも講師募集をいたしまし

た。４講座の応募があり、楽しい教室が開か

れることとなりました。ご協力ありがとうご

ざいます。 

“がんばろう日本”節電アクション月間 

 ７月から９月までの３ヶ月は、「がんばろう

日本 節電アクション月間」です。東京都の

全児童に節電チェックシートが配布されま

す。一人一人の目標を決めて、節電チェック

を行います。低学年の保護者の皆様は、お子

さんと一緒に目標を決め、取り組んでいただ

きますようお願いいたします。 



「わくわく教室」の内容としては、 
《教員による講座》 

・ 打楽器講座 
・ 脱出！黄３ 平泳ぎ（平泳ぎ教室） 
・ 芸術はばくはつだ（体を使ったアート） 
・ 手話教室 
・ 魚のハムを作ろう（魚の燻製作り） 
・ わくわく科学教室 
・ はぎれ de シュシュ作り 

《保護者・地域の方による講座》 
・ ペーパークラフト教室 
・ 橋戸キッザニア（仕事体験） 
・ リボンで作る携帯ストラップ 
・ 茶道入門 
とたいへんバラエティーに富んでいます。 
夏季休業中に色々な体験ができるのでは

ないかと期待しております。 
 

 
 今年度より、橋戸小学校では、校内の研究

として、算数科を取り上げ、全教員で、算数

の授業改善に努めています。 
 研究テーマを、「楽しく基礎・基本から活

用力まで身に付ける算数学習」として、児童

が意欲的に学ぶことのできる算数指導を目

指しています。 
 本年度は、各学年１回の研究授業を行い、

講師先生をお招きして、よりより授業にする

にはどうしたらよいかという指導をして頂

いております。研究授業については、学年の

保護者にご案内を出して公開しています。各

学年の授業が近づきましたら、学年の保護者

の方々にご案内を出しますので、是非ご参観

ください。 
 
 《今後の研究授業の予定》 
 

７月 ６日（水）研究授業  ４年生 
９月１４日（水）研究授業  ６年生 

１０月１９日（水）研究授業  １年生 
１１月 ２日（水）研究授業  ２年生 
１１月３０日（水）研究授業  ３年生 
  

さて、今年度から完全実施となった新学習

指導要領には、算数の目標として、「算数的

活動を通して、数量や図形についての基礎

的・基本的な知識及び技能を身につけ、日常

の事象について見通しをもち筋道を立てて

考え、表現する能力を育てるとともに、算数

的活動の楽しさや数理的な処理のよさに気

付き、進んで生活や学習に活用しようとする

態度を育てる。」とあります。 
 つまり、実際に操作したり、調べたりする

活動などを通して基礎的・基本的なことを身

につけます。その際、自分で考え、その考え

をいろいろな表現方法で伝え合うことを通

して、より良い考えに発展し、自分や友達の

良さに気付くことができるのです。 
 また、算数の時間に学習したことを生活や

次の学習に活用していくことができる児童

に育てたいという願いがあります。 
 本校では、「算数の授業がたのしい」「算数

が好きだ」と感じられる児童を増やしていき

たいと考えています。 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 情報モラル教室（保護者向け） 

 
７月８日（金）の午前中、学校公開が

行われます。 
その際、３校時は５年生向けの情報モ

ラル教室、４校時は「保護者向けの情報

モラル教室が視聴覚室で行われます。 
講師に、ロジカルキット代表の下田太

一先生をお招きしています。 
「インターネット時代の子育て」 ～子

供がさらされている危険を知っています

か？ケータイ時代の子育てのありかた～ 
について、大変具体的で分かりやすいお

話をしていただきます。 
全学年の保護者対象です。是非ご参加

いただき、ケータイの危険性と安全な使

い方について考えましょう。 
 

 



７月～９月初旬の行事予定 

４日（月）委員会活動、 
５日（火）安全指導 

都学力調査（5年） 
区学力調査（６年） 

６日（水）校内研究会 4時間授業 
  （４年生は５時間授業。研究授業を

４年保護者に公開します。） 
 ８日（金）学校公開；4時間授業 
      情報モラル教室 5年、三者面談① 

１１日（月）三者面談②；５時間授業、避難訓練 
１２日（火）三者面談③；５時間授業 
      環境学習４年 
１３日（水）三者面談④；５時間授業 
      校長相談日 
１４日（木）三者面談⑤；５時間授業 
１５日（金）三者面談⑥；５時間授業 
２０日（水）給食終了 ；５時間授業 
７月２１日～８月２４日（夏季休業） 
◎ サマースクール 

・７月２１日～２２日「じっくり教室」 
          「どんどん学習室」 
・「わくわく教室」、プール指導日の日程に 
ついては、別途プリントを配布いたします。 

８月２５日（木）から学校が始まります。 
８月・９月初旬の予定 

２５日（木）給食開始・大掃除、 
水曜時程、避難訓練（集団下校） 

２６日（金）安全指導 
２９日（月）委員会活動（６校時） 
      身体測定（1～３年） 
３０日（火）保護者会(1･2年)14：45～ 
      身体測定（４～６年） 
３１日（水）保護者会(3･4年)14：45～ 

９月１日（木）連合水泳記録会（本校会場） 
２日（金）連合水泳記録会（予備日） 

  ５日（月）クラブ活動 
７日（水）保護者会(5･6年)14：45～ 

     水道キャラバン（４年生） 
９日（金）着衣泳（４年）ﾌﾟｰﾙ指導終了 

１４日（水）校内研究会、４時間授業 
６年生は５校時研究授業 

（６年生保護者に公開します。） 
◎予定は、変更することもございます。

予めご了承ください。   
７ 月 の 生 活 目 標 

せいけつにしよう 

梅雨の合間の晴れの日は、真夏のような厳

しい暑さになっています。休み時間終了のチ

ャイムで、汗を一杯かいて教室に戻って来る

元気な橋戸小の子供達。シャツで額の汗を

ふいている子供達もいます。 

清潔なハンカチや汗ふきタオルをきちんと

身に付け、汗の始末をしっかりとして学習に

向かって欲しいと思います。 

また、食中毒の多く発生する時期でもあり

ます。給食で使用するハンカチ・ナプキンは

清潔なものを持たせていただければ幸いで

す。節電対策をしつつ、健康管理や衛生面

での注意を指導していきます。ご家庭でのご

協力をよろしくお願いします。 

７ 月 の 保 健 目 標 
夏を健康にすごそう 

プールで体をきたえよう 
 プール指導が始まりました。6 月中に全学

年プールに入ることができました。 
プールでは泳ぐ技術と共に体力をつける

こと、安全に泳ぐための約束を守ることを朝

会で確認しました。 
約束を守って、自分の体力を高め、病気に

負けない強い体を作りましょう。暑い日が続

きますが、夏こそ体力を付ける良い季節です。 
 プールでは、けがをしない、させないため

に爪切りが大切です。また、まだ完治してい



ない病気がありましたら、早めの治療をお願 
いします。 
 
 

 

※橋戸町会盆踊りは７月 29 日（金）30 日

（土）に橋戸新田公園で行われます。 
※大泉町２丁目町会夏祭りは８月７日（日）

には、北大泉地区民館であります。 
 

遅刻、早退について 
通院や家庭での都合などで遅刻・早退を

する場合には、必ずお家の方と一緒にお

願いします。尚、児童が登下校で使って

いる正門は登下校の時刻以外は施錠し

てありますので、プール側の東門より出

入りください。 

 


