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■☆水痘（ホぽうモう）についての訊知らせ

現在、本校で水ぽうそうが流行し始めています。近隣の小学校でも、羅患者が増えているよう

です。こ家庭での健康観察の際は、以下のような症状がないか見ていただきますよう、こ協力を

お願いします。

■く水ぽうそう》

潜伏期間：14～21日

部にできやすく、虫さされと症状：数個の赤い小さな発疹が出ま
すいです 半日～1日で発疹の中心が水癌となり、水癌は2～3日で黒いかさ

ぶたになりますが、次々と新しい発疹が全身に現れるケースもあり、全ての発疹がかさぶ

たになるまで、約1週間かかります。38℃前後の発熱も出ることがあります。

注意：ワクチン接種をしていても、10～20％の人は軽い水ほうそうにかかることがあります。

また、すでに水ほうそうにかかったことがある人でも、まれに発疹が出ることがあるので、

注意が必要です。

出席停止期間：水ほうそうにかかると、出席停止扱いになります。「すべての水癌がかさぶたに

なるまで」が出席停止期間です。医師の指示に従って、登校の際には「登校届」

を学校に提出してください。

潜伏期闇が長いので、現在ウイルスに接触したとすれば、2～3週間後に発症することが考え

られます0⊥2月中は、『発疹』に注意して、健康観察をしてください。発疹を見つ
けたら、医療機関を受診していただきますよう、ご協力をお願いします。
水ほうそうと診断されましたら、速やかに学校までこ連絡ください。


