
日本サッカー協会「JFAこころのプロジェクト・夢の教室」

◆JFAこころのプロジェクトとは
日本サッカー協会（JFA）は、２００７年度より「JFA こころのプロジェクト」をスタートさせ

ました。これは、サッカー界だけでなく、他スポーツや他ジャンルの方々が一丸となり、子供たち
の心身の健全な発達に貢献していくプロジェクトです。

JAF は「DREAM ～夢があるから強くなる～」というスローガンを掲げており、『夢』をテーマ
にしています。

◆夢の教室の構成
「夢の教室」は、９０分を基本として構成されます。

○ 前半の３５分は、体育館で体を動かしながら学ぶ「ゲームの時間」です。
目的達成のためには仲間と協力すること、相手を思いやるこころやフェアプレー精神を、体を

動かしながら気づいてもらいます。
○ 後半の５５分は、教室で夢について話をする「トークの時間」です。

夢先生の体験談などをもとに、夢について話し合います。
※ 「夢の教室」はスポーツ教室ではありません。

◆講師の波戸康広（はとやすひろ）先生のプロフィール
兵庫県出身。滝川第二高校卒業後の1995年に横浜フリューゲ

ルス（当時）に加入。1998年の天皇杯全日本サッカー選手権大
会優勝に貢献、同年のチーム消滅後に横浜F・マリノスに移籍し
ました。攻撃的なポジションから守備的なポジションへと転向
し、主にサイドバックとして活躍。2001年にJリーグヤマザキナ
ビスコカップ、2003年にJリーグ優勝を果たしました。
2004年のシーズン途中に柏レイソルに移籍。2006年からは大

宮アルディージャでプレーし、2010年に横浜F・マリノスに復帰。
2011年のシーズン終了後に現役を引退しました。
2012年からは同クラブのアンバサダーとして活動しています。
日本代表として、2001年・2002年に１５試合出場し活躍しま

した。
波戸康広（はとやすひろ）先生

「夢の教室」の予定
「夢の教室」を参観して頂き、２月８日（土）に予定していた道徳授業地区公開講座の講演会
の振替とさせて頂きます。
５年生の保護者の皆様だけでなく大勢の保護者の皆様のご来校をお待ちしております。

① 日 時 平成２６年２月１７日（月）
３・４校時（５年1組みなみん学級児童対象） １０：４０ ～ １２：１０
５・６校時（５年２組みなみん学級児童対象） １３：３０ ～ １５：００

② 内 容 夢先生として「波戸康広（はとやすひろ）」さんに、講師としてお越し頂き
波戸先生の体験談をもとに、夢について話し合います。
前半の３５分は、体育館で体を動かしながら学ぶ「ゲームの時間」です。
後半の５５分は教室で話をする「トークの時間」です。

③ 場 所 体育館・５年各教室

④ 他学年 前半の体育館での学習の様子を他の学年の児童が参観し、ゲーム終わりに体育
館にいる全参観児童宛にメッセージをお話し頂くようお願いしています。

⑤ 参 観 保護者の皆様には、「ゲームの時間」と「トークの時間」の両方参観して頂い
て構いません。

⑥ お願い 記録用として学校で、写真やビデオ撮影をいたします。保護者の皆様の撮影は
ご遠慮ください。また、サインは堅くお断りします。




