
 

 

 

 

 

 

  

 

６月７日（土）の運動会に向けて、練習もラストスパートを迎えております。赤組・

白組ともに、かけっこや玉入れの練習はどちらも「負けられない！」という気迫が伝

わってきます。１・２年生合同のダンスの練習では、ダンスだけでなく、かわいくか

っこよいかけ声も頑張って練習しています。見所満載の運動会の詳細については、後

日「きらめき 運動会特別号を発行いたしますので、そちらをご覧ください。 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

２ ３ ４ ５ ６ ７ 

全校朝会 運動会全校練習 体育朝会 運動会全校練習 運動会全校練習 運動会 

運動会全校練習  運動会全校練習  (予備日)  

  安全指導    

⑤ ④ ⑤ ⑤ ④ ⑤ 

９ １０ １１ １２ １３ １４ 

振替休日 開校記念日 全校朝会 特別時程(校区別 特別時程 学校 

  
清掃あり下校 14:30 協議会のため) 

 
公開日 

  
⑤ ④ ⑤ ③ 

１６ １７ １８ １９ ２０ 

 
全校朝会 

 
特別時程 委員会発表 

 
水泳指導始 

  
避難訓練 

 
⑤ ④ ④ ⑤ ⑤ 

2３ 2４ 2５ 2６ ２７ 

 
全校朝会 校区別協議会 朝遊び 学級の時間 

 

 
（会場本校） 

 
読書月間始 

 
⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

※運動会練習等で時間割通りに授業を行うことができない日もあります。時間割通りの

準備で授業を行えるようにしておりますので、毎日の準備は時間割通りにお願いいた

します。 

平成２６年５月３０日 

練馬区立南田中小学校長 

        柾谷 雅弘 

１年学年だより  № ５ 

８日（日） 

運動会予備日 



 

国語 あいうえおで おあそぼう   くちばし 

なんて いったらいいのかな   おさるが ふねをかきました 

こんな いしを みつけたよ   おむすび ころりん 

算数  のこりはいくつ ちがいはいくつ   １０よりおおきいかず 

生活 花をそだてよう   学校の周りを探検しよう 

音楽 鍵盤ハーモニカをふこう   はくにのって   ゆかいに あるけば 

図工 「運動会の絵」  「うきうきボックス」  「じぶんマーク」 

体育 鬼遊び   水遊び 

道徳 基本的な生活習慣   友情   自然愛・動植物愛護 

 

 

○水泳指導について 

１年生は、１８日（水）から水泳授業が始まります。 

＜１年生のめあて＞ 

・水泳のきまりや水遊びの心得を守って、安全に水遊びをすることができる。 

・水の中で、歩いたり、走ったりできる。 

・水に顔をつけたり、水中で目を開けたりすることができる。 

・口や鼻から息を吐いたり、水に浮いたりできる。 

 

■準備するもの 

①水泳カード  ②水着  ③水泳帽  ④タオル  ⑤ぬれた水着を入れる袋 

⑥必要な児童はゴーグル（ゴーグル使用の場合は、連絡帳にて担任までお知らせく

ださい。使用する場合は、着脱・管理が自分で出来るようにしておいてください。） 

■健康管理上見学となる場合 

・カードに保護者印がない  ・体温を測っていない  ・朝食を食べていない 

・睡眠不足（８時間以上とってください） ・忘れ物がある  ・体調が悪い 

・爪を切っていない（前日にしっかりと爪を切ってきてください。） 

■特別時間割について      水曜日３・４校時   金曜日１・２校時 

プール学習のある６月１６日～９月１３日までの期間は、通常と異なる時間割

で学習を行います。天候が悪い場合には、授業を行います。後日、プール期間用

の時間割を配布しますので、忘れ物がないようにしてください。 

■女子で髪が長い子はヘアゴムでうまくまとめられるようにしてください。 

（ヘアピンはプールの中で落ちた場合危険ですので、つけないでください。） 

■裏面「水泳用品について」をご覧いただき、所定の場所に記名をよろしくお願い

します。帽子につける級のバッジは、水泳指導で検定を行ったときに配布します。 

 

裏面へ 



■水泳着の販売について 

  運動会当日６月７日（土）１１時～１３時に、南田中小体育館横にて、水泳着・

水泳帽子の販売を行います。詳細については、先日配布いたしましたお便りをご

覧ください。体育着・上履きを扱っているひのきやさんの販売になります。 

水泳用品について   

・水 着  男女とも紺色 

・水泳帽  全学年とも白色 

前面にマジックテープのもの 

検定合格のバッジを取り付けます。（名前の上にマジックテープ。） 

・その他  バスタオル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※水泳指導に際し、お子様のことで特別な配慮が必要なこと、ご心配等がございま

したら、連絡帳にて、担任までご連絡ください。 

 

○運動会について 

次週お届けします「きらめき 運動会特別号」をご覧ください。 

○集金のおねがい 

音楽の学習で歌集（３９０円）と楽譜を入れるファイル（１９０円）を購入いた

します。１４日に集金袋を配布します。５８０円をお釣りの無いように入れていただき、

１７日（火）までにお子さんに持たせてください。よろしくお願いします。 

 

帽子 女子水着 

男子水着 

記入例 

１－１ 

田中 


