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きょうの献立
こんだて

は「牛乳
ぎゅうにゅう

・コーヒーパン・

なすチーズグラタン・粉
こ

ふき芋
いも

・野菜
や さ い

スープ」です。 

 

Q クイズ 

インド生
う

まれで、きれいな紫 色
むらさきいろ

をし

ています。 

実
み

の９５ ％
パーセント

が水分
すいぶん

で、たまごのよう

な形
かたち

をした夏
なつ

においしいこの野菜
や さ い

は

なんでしょう？ 

（答
こた

えは裏面
うらめん

へ） 

 

～きゅうしょくしつだより～ 

はらぺこ 


