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きょうの献立
こんだて

は「牛乳
ぎゅうにゅう

・麦入
む ぎ い

りご飯
はん

・

鰆
さわら

のごま味噌
み そ

焼
や

き・きゅうりと大根
だいこん

の

ピリ辛和
か ら あ

え・月見
つ き み

団子
だ ん ご

汁
じる

」です。 

きょうは十五夜
じ ゅ う ご や

です。「中秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

」

ともいい、天候
てんこう

に恵
めぐ

まれれば、満月
まんげつ

を

見
み

ることができます。十五夜
じ ゅ う ご や

には月
つき

に

見立
み た

てたお団子
だ ん ご

や稲
いね

に見立
み た

てたすす

き、そして里芋
さといも

や果物
くだもの

などを月
つき

にお

供
そな

えして、秋
あき

の収穫
しゅうかく

に感謝
かんしゃ

します。 

 

～きゅうしょくしつだより～ 

はらぺこ 


