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きょうの献立
こんだて

は「牛乳
ぎゅうにゅう

・ぶどうパン・ラ

ザニア・ごまドレサラダ・ペイザンヌス

ープ」です。 

イタリア料理
り ょ う り

であるラザニアは平
ひら

たい

板状
いたじょう

のパスタを使用
し よ う

します。 

きょうは給食風
きゅうしょくふう

にアレンジして、ペン

ネマカロニを使用
し よ う

し、ミートソース・ホ

ワイトソースの上
うえ

にチーズを乗
の

せ、パ

セリを散
ち

らし、オーブンで焼
や

きました。

完食
かんしょく

目指
め ざ

して残
のこ

さず食
た

べましょう！ 

 

～きゅうしょくしつだより～ 

はらぺこ 


