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きょうの献立
こんだて

は「牛 乳
ぎゅうにゅう

・練馬
ね り ま

大根
だいこん

のおろし

スパゲティ・ハニーサラダ・オレンジチーズ

スフレ」です。 

きのう“練馬
ね り ま

大根
だいこん

引
ひ

っこ抜
ぬ

き競技
きょうぎ

大会
たいかい

”が

開催
かいさい

されました。そこで収穫
しゅうかく

された練馬
ね り ま

大根
だいこん

を使
つか

って「おろしスパゲティ」を作
つく

りま

した。区内
く な い

で育
そだ

ち、収穫
しゅうかく

された野菜
やさい

を食
た

べられるというのはとても 幸
しあわ

せなことで

す。地域
ちいき

の農家
の う か

の方
かた

に感謝
かんしゃ

をしながら、よ

く味
あじ

わっていただきましょう！ 

 

～きゅうしょくしつだより～ 

はらぺこ 


