
 

１年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

４月 115.7 121.3 128.8 134.1 137.9 145.7 0 114.3 121.7 128.3 134.3 141.6 149.5

９月 118.7 123.9 131.3 136.3 140.0 148.5 0 117.0 124.1 130.9 137.0 144.1 151.6

１月 120.1 125.7 133.1 138.4 141.7 151.2 0 118.7 125.9 132.8 139.4 146.2 153.3

110.0

115.0

120.0

125.0

130.0

135.0

140.0

145.0

150.0

155.0

160.0

     身長の平均 
男子            女子 

１年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

４月 20.9 23.3 26.9 30.3 31.6 38.1 0 19.9 22.6 26.8 31.0 33.8 41.5

９月 22.0 24.4 28.0 32.1 32.9 39.7 0 20.6 23.4 27.9 32.8 35.4 42.9

１月 22.8 25.3 29.0 33.4 34.4 41.8 0 21.7 24.3 28.8 34.6 37.5 45.4
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★かぜ・インフルエンザを予防する６つのポイント★ 

外出するときは 

マスクをつける 
換気をする 人ごみをさける 

外出の後は 

手洗い・うがい 

栄養と休養を 

十分とる 

温度と湿度に 

気をつける 

平 成 ２ ７年 １月 ２ ２ 日 

練馬区立南田中小学校 

校 長  柾  谷  雅  弘 

 今年度も保健行事にご協力く

ださり、ありがとうございます。

南田中小学校の児童は、一年間

でこんなに成長しました！ 

※ 現在、本校ではインフルエンザによる欠席者がいます。今後の感染拡大を防止するため、個々がしっかり予防をしていきましょう。 


