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病気や寒さに負けない体をつくろう！ 
今は寒中。寒くて室内で過ごしたくなりますが、こんな時こそ元気よく、寒さに負けない

体づくりをしたいものです。学校では、体力ぐんぐんＵＰ週間でなわとびに取り組んでいま

す。また、乾燥しやすい季節ですので、手洗い・うがいをしっかりして、風邪などの病気に

負けない体を作るように指導しています。インフルエンザ流行の声が聞こえる季節となりま

した。ご家庭でもインフルエンザの予防と寒さに負けない体づくりをお願いします。 

 

 ２月の行事予定              ※ 丸数字は授業時間 

月 火 水 木 金 土 

      １ ④   ２ ④   ３ ⑥   ４ 

  外遊び 

午前授業 

ユニセフ募金

始（～2/3） 

外遊び 

午前授業 

 

 

読み聞かせ 

避難訓練 

校内書きぞめ展終 

 

  ６ ⑤    ７ ⑤   ８ ④   ９ ⑥  10 ⑥  11  

全校朝会 

言葉遣い旬間

始（～2/17） 

学級の時間 

 

健康朝会 お楽しみ集会 

 

 建国記念の

日 

 13 ④  14 ⑥  15 ④  16 ⑥  17 ⑥ 18 

全校朝会 

午前授業 

安全指導 

学級の時間 

クラブ体験 

特別時程 

午前授業 

体育朝会（長縄） 読み聞かせ 

そうじなし

６時間 

 

 

 20 ⑤  21 ⑤  22 ⑤   23 ⑥  24 ⑥  25 

全校朝会 

 

学級の時間 外遊び 

 

音楽集会  

 

 

 27 ⑤  28 ⑤         

全校朝会 

 

 

 

学級の時間 

 

 

 

 

  

 

 

3 月始めの予定・・・３／３（金）５時間 

元気っ子 
平成２９年 １月３１日 

練馬区立南田中小学校 

校長 星 美登里 

３年 学年便り No.１９ 



２月の学習予定 

お知らせとお願い 

◆ クラブ体験について 

   ４年生になるとクラブ活動が始まります。１月３０日にはクラブ見学を行い、どの

ようなクラブがあるかを知りました。２月１４日には、クラブを一つ選んで体験を行

います。この日は６時間授業となります。 

   また、今後、クラブの希望をとります。希望人数や学年の関係で希望通りにはなら

ないこともありますので、ご理解をお願いいたします。クラブの決定は、４月になり

ます。 

◆ユニセフ募金について 

  食料や医薬品などがなく、厳しい生活を強いられている海外の子供たちのために、

みなみ委員会が主となってユニセフ募金を行います。ご家庭でも話題にしていただき、

お年玉から少しの優しさを分けていただければありがたいと思います。募金の期間は

１日～３日です。 

◆マスクについて 

   給食当番になったとき、マスクを持ってきていないお子さんがいます。以前お願い

しましたように、マスクを３枚程度、いつもランドセルに入れておくようにご準備く

ださい。インフルエンザがはやる時期でもありますので、よろしくお願いいたします。 

◆言葉遣いについて 

   １月は「先生には『です』・『ます』を付けて話そう。友達には優しい言葉で話そう。」

という目標を掲げて生活指導に取り組んできました。２月は言葉遣い旬間もあります。

相手や場に応じた言葉遣いができるように、ご家庭でも話し合っていただければと思

います。 

◆学年活動について 

   学年活動の準備を PTA 学級代表の皆様が、すすめてくださっています。3 月２日

（木）６時間目に体育館で行います。大勢の皆様のご出席をお待ちしています。 

国 

語 

資料からわかる小学生のこと 

カンジーはかせの音訓かるた 

ことわざについて調べよう 

理

科 

じしゃくのふしぎを調べよ

う 

 

体

育 

プレルボール 

キックベースボール 

小型ハードル走 

算

数 

三角形のなかまを調べよう 

＜持ち物：三角定規 コン

パス※算数袋で＞ 

見やすく整理して表そう 

音

楽 

音楽のききどころ 

「組曲アルルの女から」 

めざせ楽器名人 

「あくびのうた」ほか 

道

徳 

さりげない親切 

かけがえのない命 

目標に向かって 

社

会 

くらしのうつりかわり 

古い道具に込められた願い 

まちに残る昔と人々の願い 

図

工 

うつした世界（紙はんが） 

＜持ち物：絵の具セット 

糊 新聞紙＞ 

総

合 

調べよう 食べ物の

ひみつ 


