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「みんなちがってみんないい ～発達障がいの世界をのぞいてみよう～」 

（「キャラバン隊Marble」講演会より） 

校長  星 美登里  

6月10日（土）の土曜授業公開と「道徳授業地区公開講座」には、大勢の皆様にご来校いただきありがとうご

ざいました。上記のタイトルは、3校時の講演会の演題です。「発達障害」について130名を超す保護者・地域の

皆様と学ぶことができました。ご講演をいただいた「キャラバン隊 Marble」の皆様は、一般社団法人「発達障

がいファミリーサポートMarble」の代表 国沢真弓さんはじめ、スタッフ7名で結成された講演団体です。「三

鷹市発達障害児の会」が前身で、今回いらした方々も発達障害児の保護者の皆様でした。 

講演会の内容を少し紹介します。発達障害の表れ方は、①人と上手にかかわれない ②コミュニケーションが

うまく取れない ③いつも通りでないと不安になってしまう ④強いこだわりがある ⑤感覚過敏がある など

が見られます。それは人によって異なり、苦手なことは一人一人違うそうです。発達障害の疑似体験もしました。

ペットボトルを半分に切って切り口から注ぎ口を覗いてみると、視野が限定されました。「シングルフォーカス」

の疑似体験です。小さな注ぎ口から見える世界が全てで、周りが見えなくなってしまいます。次に、軍手を二重

に手にはめて、折り紙で鶴を折りました。スタッフの皆様から、会場を回りながら「早く早く」「きれいに折って

ね」などと声掛けされ、できないもどかしさや焦りを感じました。さらに「コミュニケーションが取りづらい子

供たちへの工夫」として、次の 4 点を教えていただきました。①話しかけるときは、「おだやかに」「短く」「肯

定的な表現で」やるべきことをシンプルに示すこと。②あらかじめ予定を知らせるなど、具体的に視覚的に伝え

ること。③集中できる環境づくり。④感覚が非常に鋭かったり、鈍かったりすることへの理解を示すこと。 

最後に、国沢さんは「彼らは『困った子』ではなく『困っている子』です。温かく見守って頂ければ幸いです。」

と、講演会を締めくくりました。「コミュニケーションが取りづらい子供たちへの工夫」は、発達障害児だけでは

なく、すべての子供たちが分かりやすく、受け入れやすい対応の仕方です。南田中小学校の子供たち一人一人の

特性や思いに寄り添いながら成長を願い、すべての子供たちに温かい指導・支援を心がけてまいります。 

             ～７月の行事予定～   （数字）は学年です 
3日（月）全校朝会・委員会 社会科見学(3) 

4日（火）情報モラル教室（45保） 

5日（水）お楽しみ集会 避難訓練 

6日（木）都学力調査（5） 地域未来塾 

7日（金）交通安全教室（3）保護者会（123） 

8日（土）特別時程 保護者会（45み） 

     薬物乱用防止教室（6）3校時 

     南が丘中学校説明会（6）4校時 

南が丘中学校部活動体験 14:00～ 

10日（月）全校朝会 クラブ 

11日（火）特別時程 1年4校時13:30下校 

     2・3年5校時13:55下校 

     4～6年6校時14:45下校 

13日（木）音楽集会   地域未来塾 

南が丘中生徒による学校紹介（6） 

14日（金）特別時程 1・2年5校時14:15下校 

3～6年6校時15:05下校 着衣泳（123456） 

18日（火）保護者会・移動教室説明会（6）着衣泳予備日 

19日（水）みなみん学級親子お楽しみ会 

20日（木）終業式 大掃除 給食終 

21日（金）夏季休業日始 

24日（月）夏季水泳①  個人面談①  夏休み教室① 

25日（火）夏季水泳②  個人面談②  夏休み教室② 

26日（水）夏季水泳③  個人面談③   夏休み教室③ 

27日（木）夏季水泳④  個人面談④  夏休み教室④ 

28日（金）夏季水泳⑤  個人面談⑤  夏休み教室⑤ 

31日（月）夏季水泳⑥  個人面談⑥   夏休み教室⑥ 

みなみたなか 



お知らせとお願い 

 

☆ 個人面談について    

7月24日（月）～31日（月）の期間で個人面談

を行います。お子さんの様子をお伝えしたりお

聞きしたりして情報交換を行う中で、個々の子

供たちへの理解をより深め、今後の指導に役立

てていきたいと思います。保護者の皆様からご

協力いただいた希望調査票をもとに作成した個

人面談日程を、各学級担任からお知らせいたし

ます。よろしくお願いいたします。 

 
☆ 夏季水泳指導について  

 7月 24日（月）～8月 4日（金）、 8月 25日（金）

～8月 31日（木）に実施します。30日（水）、31日

（木）は 6年生のみです。 

夏季水泳についてのお願い 

○ 受付時間が昨年度より早くなり８：２５～

８：３０となりました。受付時間内に遅刻し

た児童は入水できません。その場合は時間に

なるまで見学となります。また、カード忘れ

やカードの印もれの場合についても見学扱い

となりますのでご注意ください。 

○ 校帽をかぶって登校します。外履きについ

ては、サンダル等でも構いません。 

○ 安全のため、手足の爪の確認をお願いしま

す。 

○ 水質を管理し、安全に実施するため、絆創

膏を貼ったり、ヘアピンで髪を止めたりしな

いでください。よろしくお願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 夏休み教室について  

7月24日（月）～8月4日（金）のうち３日間

程度、学年ごとに実施いたします。漢字の書

き取りや算数の復習用プリントや東京ベーシ

ックドリルを活用しながら、苦手な教科や単

元の克服、学力の定着を目指してまいります。 

夏休み教室を通じて、長期休業中の学習習

慣を維持し、見通しをもって進めていけるよ

うに支援していきたいと考えています。 

 （詳細は各学年からお知らせします。） 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南が丘中学校の皆さんとあいさつ運動 

 

６月５日（月）から１６日（金）に、「言葉遣い・

あいさつ旬間」として、あいさつ運動を行いました。

２年生と５年生が昇降口や門の前で登校してくる子

供たちに朝のあいさつをしました。 

また、１３日（火）から１５日（木）の３日間は、

南が丘中学校の生徒の皆さんも、あいさつ運動に参加

してくださいました。小学校と中学校をつなぐ取組と

して、児童と生徒が交流するよい機会となりました。 

あいさつ運動が終わってからも、校内では元気なあ

いさつが聞こえてきています。子供たちの中に、少し

ずつ自分からあいさつしようという意識が出てきて

いるようです。 

  

       

 

 

 

 

 

 

☆ 保護者会・学校公開日のお知らせ 

保護者会の日時 

○１・２・３年生       ７月  ７日（金） １４：４５～ 

○４・５年生 みなみん学級  ７月  ８日（土） １１：３０～ 

○６年生           ７月１８日（火） １４：４５～ ※移動教室説明会も実施します。 

学校公開日   7月 8日（土） 
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