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大人が変われば子供も変わる 

校長  星 美登里  

２週連続週末から月曜未明にかけて台風がやってきました。特に、10月23日（月）は、2時間遅れの

登校となりましたが、保護者の皆様のご協力により安全に登校できました。みなみん学級の軽井沢宿泊

学習も遅れて出発し、その後も予定を変更しながらの実施となりました。それでも、子供たちにとって、

楽しく有意義な宿泊学習となりました。皆様のご理解とご協力に感謝申し上げます。 

11月は、「ふれあい月間」です。学校では、子供たちの人間関係や人との関わり方を見直す機会とし、

さらに温かな人間関係がつくれるよう取り組んでまいります。 

さて、10月26日（木）に本校で、保護者の皆様を対象に「こころの東京塾」が行われました。「ここ

ろの東京塾」は、東京都からアドバイザーとプログラムの提供を受けて開催しました。親と大人が責任

をもって、次代を担う子供の正義感や倫理観、思いやりの心を育み、自らが手本となりながら、社会性

のある大人に育てていこうという取組「こころの東京革命」を実現していくための講座です。この講座

は、講演会形式ではなく、ワークショップ形式で進められました。「子供に伝えるおもてなしこころ」

というテーマをもとに、講師の先生方を囲みながら6名ほどの少人数のグループに分かれて、広く子育

てについて語り合いました。参加された保護者の皆様は、お互いの子育てのよさを知ることができ、た

いへん参考になったと伺っております。ご参加ありがとうございました。 

「こころの東京革命」は、「大人が変われば、子供も変わる」というキャッチフレーズをもとに、大

人が子供に社会の基本的なルールを伝えていくための「こころの東京ルール」を提案しています。 

 

 

 

 

 

 

「こころの東京ルール」は、子供の成長を願い、子供に関わっているすべての大人の心得を分かりや

すく端的にまとめています。子供に「こうなってほしいのに。こうしてほしいのに。これがあたりまえ

なのに。なのにできないんだよね･･･」と、子供への思いはあるのに、現実の姿を子供のせいにしてし

まっていることはないでしょうか。子供を変えていくのは、子供に関わっている私たち大人なのです。 

「子供を変えたいなら、まず、大人が変わっていくこと。」 

子供は、学校・家庭・地域社会で育ちます。ささいなことからでもよいのです。目の前のお子さんへ

の「こころの東京ルール」の輪が広がっていけばと願っています。 

  今年は、共同作品制作の造形活動を事前に公開します。 

 11月21日（火）共同作品制作の造形活動公開日 

（１・２校時：１・２年生 ３・４校時：３・４年生・みなみん ５・６校時：５・６年生） 

  11月24日（金）児童鑑賞日   11月25日（土）保護者鑑賞日 

～～～皆様のお越しをお待ちしております～～～ 

て 

みなみたなか 

こころの東京ルール 

～大人が子供の手本となろう～ 

１．毎日きちんと挨拶させよう    ２．善いことは褒め、悪いことは叱ろう 

３．ねだる子供にがまんをさせよう  ４．先人や目上の人を敬う心を育てよう 

５．体験の中で子供を鍛えよう 



11 月の行事予定（訂正版） 

月 火 水 木 金 土 日 

  １ 

ぐんぐんＵＰ 

挨拶週間 

５５５５５５ 

２ 心ふれ 

特別時程 

挨拶週間 

４４４４４４ 

３ 

文化の日 

育成ダブルダッチ 

（体育館） 

４ 

 

５ 

谷原 

地区祭 

６ 

全校朝会 

クラブ 

 

５５５６６６ 

７ 心ふれ 

避難訓練 

（起震車） 

 

５５５６６６ 

８ 

みなみ集会の

お店紹介集会 

 

５５５５５５ 

９ 心ふれ 

特別時程 

就学時健診 

 

４４４４４４ 

１０ ＳＣ 

みなみん学級

合 同 運 動 会

（大泉小） 

５６６６６６ 

１１ 

学校公開日 

みなみ集会 

（9:40～11:30） 

３３３３３３ 

１２ 

１３ 

全校朝会 

読書月間始 

（～12/9） 

４４４４４４ 

１４ 心ふれ 

 

 

 

５５５６６６ 

１５ 

 

 

 

５５５５５５ 

１６ 心ふれ 

お楽しみ集会 

歯科検診（1,2,3,み） 

小中一貫校区別協議会※ 

４４４４４４ 

１７ ＳＣ 

みなみん学級

8 校合同文化

発表会 

４５５５５５ 

１８ 

もちつき会 

１９ 

２０ 

 

 

 

４５５５５５ 

２１ 心ふれ 

展覧会共同作

品作り・保護

者参観 

５５５６６６ 

２２ 

 

 

 

５５５５５５ 

２３ 

勤労感謝の日 

２４ ＳＣ 

特別時程 

展覧会児童鑑

賞日 

５６６６６６ 

２５ 

展覧会保護者

鑑賞日 

希望性個人面談① 

３３３３３３ 

２６ 

２７ 

振替休業日 

２８ 心ふれ 

掃除なし 

 

 

 

５５５６６６ 

２９特別時程 

 

 

 

 

４４４４４４ 

３０ 心ふれ 

体育朝会 

歯科検診(4,5,6) 

歯磨き指導(5) 

５５６６６６ 

１２/１ ＳＣ ２ ３ 

※ＳＣ：スクールカウンセラー出勤日  心ふれ：心のふれあい相談員出勤日 

※各日の数字は授業時数です。1番左が 1年生、1番右が 6年生です。 

※みなみん学級の下校時刻については学級で配布した月行事予定表をご確認ください。 

※小中一貫校区別協議会：授業公開をする学級は 5時間授業（下校 14:30）になります。学年便りでご確認く

ださい。 

お知らせ 
 【１１月の生活目標】 

 

１１月はふれあい月間です。いじめを

許さず、友達を大事にする人権尊重の心

の育成に重点的に取り組んでいく月で

す。学校では、言葉遣いや挨拶など、人

と人との関わり方について毎日振り返

りをしていきます。特に言葉の遣い方が

原因でトラブルになることも多々あり

ます。仲良く過ごしていくために言葉の

遣い方に気を付け、気持ちよく生活して

いくために笑顔で挨拶のできる子供た

ちを育てていきたいと思います。 

（生活指導担当 井上慎美子） 

《読書月間について》 

 読書の秋、と言われるように、ゆっくりと読書を楽しむ

よい時期になりました。南田中小学校では、１１月１３日

（月）から１２月９日（土）までを読書月間とし、様々な

取組を行いながら、読書活動の推進を行っていきます。図

書ボランティアの保護者の方による拡大読み聞かせの実

施、図書委員会の児童によるイベントなどを通して、「本

って楽しいな。」「こんな本も読んでみたいな。」と本に興

味をもち、読書の幅が広がっていくことを願っています。 

 ご家庭でも、この月間を親子で本を楽しむよい機会とし

てみてはいかかでしょうか。本は心の栄養、などとも言わ

れます。読書活動を通して児童の心がより豊かになるよう

に、家庭と学校で連携して読書活動に取り組んでいけたら

と思います。  

         （図書担当 原 多紀） 

2学期希望制個人面談の日程 

11/25、12/1、12/5、12/6 

みんなと仲良く生活しよう 


