
 
    

      ご入学おめでとうございます。 
 
今年度は、みなみん学級児童５名をあわせて、５６名のかわいい１年生が入学しました。 
お子様のご入学を心より、お祝い申し上げます。 
今日から、子供たちはたくさんのことを学び成長していきます。この子供たちのきらきらし

た瞳がさらに輝きを増し、集団の中で生き生きと活動できるように、力を合わせて努力してま

いりたいと思います。 
保護者の皆様のご協力とご理解をどうぞよろしくお願いいたします。 
                 １組 担任  江澤  充 （えざわ みつる） 
                 ２組 担任  小久保 菜摘（こくぼ なつみ） 
学校と家庭のパイプ役として、学校だより「みなみたなか」と学年だより「わくわく」を発

行します。「わくわく」は、当分の間は、毎週発行いたします。 

＜お願いとお知らせ＞ 

●小学校に入学し、新しい環境の中で過ごす子供たちは、心も身体も疲れて帰ると思います。

お子様の体調には、充分に注意してください。また、心配なことや、担任に伝えたいことが

ありましたら、遠慮なく連絡してください。 
●個人面談の日程は特に設けておりません。特別に担任の方に伝えなければならないことがあ

る場合は、日時の候補をいくつか挙げていただき、その旨を連絡帳でお知らせください。後

日、日時を調整してご連絡させていただきます。 

（１）持ち物について 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＊すべての持ち物に、ひらがなで記名してください。 
・鉛筆・クレパス・色鉛筆の１本１本にも記名をお願いします。 
・教科書は、乱丁・落丁を調べてから記名してください。（乱丁・落丁があった場合は後日

担任へご連絡ください。） 
・ご面倒ですが、数図ブロックは１つ１つに記名をお願いします。（１６日まで） 
・国語・算数ノート、自由帳、連絡帳、赤青鉛筆は、年度当初のみ、学校で購入しました。

後日集金させていただきます。 

平成３０年４月６日 
練馬区立南田中小学校長 
 校長     星 美登里 
１年学年だより  № １ 

 

★毎日持ってくる物 
＜ランドセルに入れてくるもの＞ 
連絡帳（地区班カード添付）、連絡袋、自由帳、下敷き、筆箱〔鉛筆４Ｂを１本と２Ｂをそ

れぞれ３～４本ずつ程度、赤青鉛筆１本、名前ペン（油性ペン）、消しゴム、定規〕 
※鉛筆はとがっているか、毎日確認してください。 

 ※鉛筆は無地の「書き方えんぴつ」が望ましいです。消しゴムは香りなどが付いているもの

は避けてください。 
 ※定規は透明で、１０～１５センチ程度の物でお願いします。 
＜身に付けてくるもの＞・校帽  ・ハンカチ、ちり紙  ・防犯ブザー  

９日から毎日持たせ

てください。 

わくわく♪



（２）学習予定 

４月は、学年だより「わくわく」を毎週発行しますので、持ち物や学習予定についてご確認ください。 

  ★初めのうちは、学校になれるための学習が中心です。 
日 学習予定 持ち物 下校 

６（金） 入学式 就学通知書 名前ペン うわばき 

給食費自動払込利用申込書（未提出の方） 

児童個人カード 

      

９（月） あいさつ・返事・話の聞き方 

道具の出し入れ（道具箱） 

手洗い場所と使い方 

ロッカー・くつ箱の使い方 

手紙のしまい方 

地区班の集合場所と集団下校の

仕方  

安全な登下校の仕方 

道具箱（クレヨン 色鉛筆 はさみ  

     のり 名札 マスク） 

連絡帳・連絡袋 

★入学式で配布した提出書類４枚 

※書類が入っていた封筒に入れて提

出してください。 

３時間授業 

１１：４０ごろ 

10（火） 廊下の歩き方 

体育着の着方・たたみかた 

１年生を迎える会の練習 

※身体測定 

★体育着  

※身体測定は体育着で行います。着脱

しやすい服装で登校させてくださ

い。靴下や下着にも記名をお願いし

ます。 

３時間授業 

１１：４０ごろ 

11（水） 整列のしかた 

鉛筆のもちかた 

自分の名前 

１年生を迎える会の練習 

※心臓病検査 

 

 

 

 

※身体測定と同じように着脱しやす

い服装でお願いします。 

３時間授業 

１１：３０ごろ 

12（木） 

 

1年生を迎える会 

国語「どうぞよろしく」 

自分の顔 

国語の教科書・ノート 

 

３時間授業 

１１：４０ごろ 

13（金） 校庭めぐり 数あそび 

ひらがなの練習 

国語の教科書・ノート 

算数の教科書・ノート 

３時間授業 

１１：４０ごろ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

＜４月に行う定期健康診断について＞ 
10 日（火）身体測定  

※結んだ髪が計測の妨げにならないように（頭頂部で結ばないなど）お願いします。

タイツをはいたままの測定はできません。体育着で測定します。 
11日（水）心臓病検査 
17日（火）視力検査 ※眼鏡を使用しているお子さんは持たせてください。 
18日（水）ピンテープ配布 
19日（木）眼科検査 
20日（金）蟯虫検査回収日・尿容器配布・聴力検査 
23日（月）蟯虫検査回収（終）・尿回収 
24日（火）耳鼻科検診 ※前日に耳掃除、当日に鼻かみをしてください。 



（３）連絡帳・連絡袋について 

 

＊学校と家庭との連絡に連絡帳を使います。 

・地区班カード（黄色い紙）にご記入の上、表紙の裏に貼って下さい。（９日まで） 
・欠席、遅刻、早退、体育の見学は必ず連絡帳で連絡をお願いします。欠席連絡の際の連

絡帳は連絡袋に入れてご提出ください。 

・遅刻、早退の場合は、必ず保護者の方が付き添ってください。 

・分からないこと、伝えたいことなどありましたら、連絡帳にお書きください。（記入の際

は、担任に提出するように、お子さんに一声かけてあげてください。） 

・連絡袋の中のお便りと連絡帳は、毎日必ず目を通してください。連絡帳は、何か担任に

伝えたいことがある場合、また、担任より連絡がある場合に記入をします。担任より連

絡があった場合は、確認のサインをお願いします。 

・学校への提出物は、期限を守るようにお願いします。 

 

（４）登校・下校について 

 
＜登校＞  

・通学路を守り、安全に気を付けて登校してください。 
・学校までは地区班で通学します。地区班への集合時刻に間に合うように送り出してくださ

い。 
・本日配布したランドセルカバーをランドセルに取り付けてください。 
・交通安全のワッペンを校帽に付けてください。（交通事故傷害保険が付いています。） 
（下校用リボンは校帽に縫い付けてください。学童クラブに通われるお子様は２色リボンを

つけてください。） 
＊防犯ブザーはランドセルに付け、ご家庭で、使い方を練習させておいてください。 
 

＜下校＞ 

・４月いっぱい、１年生は方面別に集団下校をします。担任と学童擁護員が、途中まで送っ

ていきます。１８日（水）は、地区班ごとに集団下校をします。学童クラブのお子さんは、

後日配布される地区班参加確認カードにご記入の上、担任へご提出ください。 
・４月１６日～２７日まで４時間授業（４月１８日のみ５時間）です。１６日（月）からは

給食も始まります。また、５月８日～は５時間授業も始まります。下校時刻（学校を出る

時刻）は、予定表をご覧ください。 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第第１１回回保保護護者者会会  
日時：４月 １３日（金）１３：３０～  

場所：ランチルーム（学年保護者会）、各クラス（学級保護者会）  

学年保護者会、学級保護者会を行います。初めての保護者会ですので、ぜひご出席く

ださい。 

＊保護者会時に鍵盤ハーモニカ購入についてのお知らせをします。購入を予定されてい

る方は、保護者会で申込書をお渡しします。 



（５）本日の配布物  ～ご確認下さい～ 

 

１．教科書 
 

 

 

 

 

 

 

 

３．封筒に入っているもの 

①「ご入学おめでとうございます」の封筒  

・学校だより「みなみたなか」    ・学年だより「わくわく」       

・ランドセルカバー（ランドセルのふたに取り付けてください。） 

・交通ワッペン（校帽につける）  ・ねり丸といっしょに手を洗おうとシール 

・たいせつないのちとあんぜん   ・祝御入学えんぴつ 

・防犯ブザーと防犯ブザーの手紙   ・地区班カード（黄色い紙） 
・こんなときどうしよう          ・下敷き 
②保健関係の封筒  

＊同封のプリントをお読みいただき、ご記入の上、袋に入れて９日か１０日に提出してく

ださい。 

 

 

 

＊健康手帳はご家庭でご活用ください。 

③ＰＴＡ関係書類の封筒  

※小学生総合保障制度パンフレットが入っています。 
④就学援助のお知らせ  

※申請される方のみ区役所へ提出。期限にご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．道具箱 
①こくごノート 
②さんすうノート 
③自由帳 
④のり  
⑤数図ブロック 
⑥連絡帳・連絡袋 
⑦色鉛筆 
⑧パッセル（クレパス） 
 

（６）その他 

① 防災頭巾→本日、カバー、本体に名前を記入していただき、学校の椅子に付けておきます。 
② 道具箱→名前を書いて、机の中に入れてください。（蓋が右側） 
③ 名札 →安全上、校外で名札は付けません。登校したら名札を付けて、下校時には道具箱の中にお
いていきます。本日も、指導終了後、外して、道具箱の中に入れておいてください。 

④ 「給食のアレルギー除去食について」の提出が必要な方は、9日（月）までに担任へ提出ください。 
⑤ 掃除用と机ふき用のぞうきんが２枚必要になります。お手数ですが、１枚は記名し、もう１枚は無
記名で１６日（月）までに持ってきてください。 

⑥ 「音楽の道具入れ用」「図工道具入れ用」「図書の本入れ等用」の３つの手提げ袋が必要になります。
お忙しいところ申し訳ありませんが、16（月）までにご用意ください。手作りでも、市販のもので

も構いません。 
 

 取っ手の部分が長すぎると、床に引きず

ってしまうので、左記の寸法を参考にし

てください。 

 

★提出書類4枚  ①保健調査票 ②耳鼻いんこう科問診票 ③結核検診問診票 

④心臓病検診調査票  

 

①こくご上   

②あたらしいさんすう 

③せいかつ＜上＞みんなだいすき   

④おんがくのおくりもの 

⑤わくわくするね   

⑥しょしゃ  

⑦どうとく 

※音楽で６年間使う「歌はともだち」は後日配布 



★毎日持ってくる物 
連絡帳、連絡袋、自由帳、下敷き、 
筆箱（鉛筆４Ｂを１本と２Ｂを３～４本程度、赤青鉛筆１本、消しゴム、定規）。 
※鉛筆は削ってあるか、毎日確認してください。 

  
・校帽 ・ハンカチ、ティッシュ ・防犯ブザー 

 

～地域めぐり～ 日時：４月１９日（木） 
担任が各ご家庭の場所・地域の様子を確認するために地域を巡らせていただき 
ます。（訪問はいたしません） 
 

 

 

 

 

 

小学校での生活が始まりました。新しい友達に挨拶をしたり、自己紹介をしたりと、緊張し

ている様子でしたが、少しずつ、学校の様子にも慣れてきたようです。 
どんな勉強が始まるのか、子供たちはとても楽しみにしていたことでしょう。教科書を開い

たり、問題を解いたりという学習はほとんどしなかったので、思い描いていたものと違ったか

もしれません。しかし、この 1週間で学習したことは、学校で生活するためにとても必要な学
習ばかりでした。 
一年生のスタートで、学校生活の約束(ルール)を身に付けておくことが大事です。「きょうは

～をやったよ！」と家に帰って話をしたら、「それはとっても大事な勉強をしたね。」「これから

も頑張ろうね。」と、お話ししていただけると、励みになると思います。よろしくお願いいたし

ます。 
＜お知らせとお願い＞ 

＊連絡袋の中を毎日確かめて、プリント類をご覧ください。また、提出物は、担任に渡すよう

に言い添えてください。 
＊当分の間、持ち物は、毎日お子さんと一緒に確認をしてください。 
＊しばらくの間は毎日連絡帳を確認しますが、連絡帳にお返事を書く時間が取れない場合は、

確認のサインだけとなることもあります。必要な場合には、電話を入れさせていただきます。

ご承知おきください。 
＊ハンカチ・ティッシュは毎日持たせてください。＊「使い捨てマスク」を２，３枚、ビニー

ル袋に入れて持たせてください。給食当番になったときや、体調の悪いときなどに使用しま

すので、道具箱の中に入れておきます。使用したら、補充するようにします。 
＊各種検診の時間により、学習予定通りに授業を行わないことがあります。ご承知おきくださ

い。 
＊１６日までに記名したぞうきん１枚と記名していないぞうきん１枚、計２枚を持たせてくだ

さい。 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

平成３０年４月１３日 
練馬区立南田中小学校長 

 校長     星 美登里 
１年学年だより  ＮＯ．２ 

 

わくわく♪



＜今週の予定＞ 

 特別な学習予定 持ち物など 下校 

1６日 

（月） 

給食準備の仕方 

清掃の仕方 

おんがく（１組） 

 

国語の教科書・ノート 

算数の教科書・ノート 

両クラス：音楽の教科書 

（置いて帰る） 

手提げ２枚 

うわばき・体育着 

ぞうきん２枚･･･まだの人 

（1枚記名・1枚未記名） 

４時間授業・給食・掃除 

この日より、掃除をするので

下校時刻が少し遅くなりま

す。ご注意ください。 

 

 

１３：４０ごろ 
1７日 

（火） 

しりょくけんさ 

たいいく（整列の仕方） 

おんがく（２組） 

国語の教科書・ノート 

算数の教科書・ノート 

眼鏡（持っている人） 

１３：４０ごろ 

1８日

（水） 

たいいく（整列の仕方） 

ずこう（１組） 

ちくはんげこう 

（避難訓練） 

国語の教科書・ノート 

書写の教科書（置いて帰る） 

図工の教科書 

 

１３：４０ごろ 

１９日 

（木） 

せいかつ 

ずこう（２組） 

おんがく 

国語の教科書・ノート 

両クラス：生活の教科書 

（置いて帰る） 

１３：４０ごろ 

２０日

（金） 

としょ 

たいいく 

ちょうりょくけんさ 

国語の教科書・ノート 

算数の教科書・ノート 

（音楽の教科書は、学校に

あります） 

１３：４０ごろ 

＊週末に次の物を持ち帰ります。家庭で洗濯して、月曜日に持たせてください。 

 体育着とうわばき・・・全員  ・給食の白衣・・・給食当番になった子 



 

 

 

 

 

 
1 年生を迎える会を終え、外遊びデビューをした子供たち。毎日元気よく、６年生のお兄さ

ん、お姉さんやクラスのお友達と遊んでいます。また、ひらがなや教科書を使った学習が始ま

りました。一つ一つのことをやり遂げる達成感を味わえるように声をかけていきます。 
＜今週の予定＞ 

 特別な学習予定 持ち物など 主な行事・下校時刻 
23日 
（月） 

おんがく（１組） 国語の教科書・ノート 
算数の教科書・ノート 
５００ｍｌの空のペットボトル１本 
蟯虫検査回収（終） 
尿検査回収 
うわばき・体育着・（白衣） 
集金袋配布 

朝放送朝会 
４時間授業・給食・掃除 
１３：４０ごろ 

24日 
（火） 

おんがく（２組） 
たいいく「からだつ

くり」 
じびかけんしん 

国語の教科書・ノート 
算数の教科書・ノート 
 

耳鼻科検診 
４時間授業・給食・掃除 
１３：４０ごろ 
PTA総会（15時～） 

25日 
（水） 

ずこう（１組） 
たいいく 
「かけっこ」 
航空写真撮影 

国語の教科書・ノート 
算数の教科書・ノート 
集金日 
（教材費・鍵盤ハーモニカ） 

４時間授業・給食 

１３：２０ごろ 

26日 
（木） 

ずこう（２組） 
おんがく 

国語の教科書・ノート 
 

４時間授業・給食・掃除 
１３：４0ごろ 

27 日
（金） 

たいいく「かけっ

こ」 
国語の教科書・ノート 
算数の教科書・ノート 

４時間授業・給食・掃除 
１３：２０ごろ 

＊ペットボトルは、あさがおの水やりで使います。つぶれにくいのが望ましいです。 

＊２５日（水）は集金日です。封筒を２３日（月）に配布します。日付・摘要欄（「教材費」

で可）・金額をご記入の上、おつりのないようにご準備ください。また、連絡袋に入れて

持たせてください。そのときにチャックがしっかり閉まっているかご確認ください。 

＊２７日（金）に次の物を持ち帰ります。家庭で洗濯して、月曜日に持たせてください。 

 体育着とうわばき・・・全員  ・給食の白衣・・・給食当番だった児童 

＊マスクの補充もお願いします。 

＊この週からは、コース別に下校はしますが、教職員は引率しません。ご注意ください。 

《宿題について》次週から原則、毎日宿題が出ます。 

・ひらがなの練習・・・学校で練習した残りや直しを家で仕上げて提出します。合格した 

ものはA4ファイルに綴じてご自宅で保管してください。 

  ・けいさんぐんぐん・・・宿題があるときだけ持ち帰ります。丸付けをお願いします。 

《入学式写真》 

 入学式の写真ができました。購入を希望される方は、4/24（火）～5/15(火)まで２階体 

育館渡り廊下に掲示されますのでご覧いただき、5/15（火）までにお申し込みください。 

申し込み方法は業者からお便りが配布されますのでよくお読みください。 

わくわく♪ 
平成３０年４月２０日 

練馬区立南田中小学校長 
 校長     星 美登里 
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