
思いやりの心 

校長  星 美登里 

先日、年老いた母と一緒に電車に乗ったときのことです。足腰が大分弱ってきている母は、混雑していた

電車の中で不安げに私につかまって立っていました。その時、若い男性と女性から席を譲ってもらいました。 
「ありがとうございます。」二人が相次いで譲ってくれたので、私も母の隣に座りました。譲られた席に

座るのは初めてのことでした。「私もそんな年になったかな。」と軽く衝撃を受けましたが、「母のために席

を立ってくれたのだ。」と思い直しました。私たちに席を譲ってくださったお二人は、私たちの様子に気付き、

思いやりの心で親切にしてくださったのでした。私が隣に座ったことで、母は心強かったことでしょう。私た

ちは温かい気持ちで外出することができました。 
道徳が「特別の教科 道徳」へと変わった大きなきっかけは、いじめに関する痛ましい事案からです。現実の

いじめの問題に対応できる資質・能力を育むためには、「あなたならどうするか」を真正面から問い、自分自身の

こととして、多面的・多角的に考え、議論していく「考え、議論する道徳」が求められるようになりました。こ

うした学びは、いじめという問題だけではなく、道徳教育の目標である「自己の生き方を考え、主体的な判断の

下に行動し、自立した人間として他者と共によりよく生きるための基盤となる道徳性を養う」ことにつながりま

す。文部科学省道徳教育用副教材「わたしたちの道徳 小学校３・４年」では、「思いやりの心」について

次のように書いています。 
こまっている人がいたら、助けたいと思う心 

            悲しんでいる人がいたら気づかおうとする心 
            喜んでいる人がいたら、うれしく思える心 
南田中小でも、こうした思いやりの心から親切な行動をとる子供たちの姿をたくさん見かけます。例えば、

友達が筆箱を落としたときにさっと手伝って拾っている子、けがをした子に「大丈夫？」と声をかけている

子、頑張った子に大きな拍手を送る子…。そして、してもらった子は嬉しそうな顔になります。 
 まずは、周りの人の様子に気付くこと。そして、思いやりの心が見える行動をいつでも主体的にとれる人

へと育ってほしいと思っています。 
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平成３１年２月１日 

練馬区立南田中小学校  

校 長  星 美 登 里 
 

南田中囃子鑑賞会 

1月 16日（水）、地域の南田中
囃子保存会の皆様が全校の児童

に南田中囃子を披露してくださ

りました。五人囃子の説明と演奏

のあと、獅子舞も登場しました。

目の前で迫力のある獅子を初め

て見たのか、びっくりしている子

もいました。楽しいひとときとな

りました。 

 

 

 

 

 

 

 

車いすバスケットボール選手 

篠田匡世選手との交流授業 

 1月 30日（水）に全校児童で講
演会を聴きました。車いすバスケッ

トボールとの出会いと挑戦の日々

の中から、「チャンスがあるならや

ってみよう」というメッセージをい

ただきました。４～６年生は車いす

バスケットボールの体験もしまし

た。「またやってみたい」と競技そ

のものの楽しさを体感できました。 

 
尺八とお琴による 

新春コンサート 

 1月12日（土）、６年生とみな
みん学級の児童が、本校保護者の

芦垣様ご夫妻による和楽器の世界

に浸りました。パイプでできた芦

垣様お手製の尺八で、音を出す体

験もしました。なかなか音が出せ

ずに四苦八苦。息の吹き込み方の

コツをつかみ、音を出せた子供た

ちはとても嬉しそうでした。 

 

みなみたなか 



2 月の行事予定 

月 火 水 木 金 土 日 

    1 

ＳＳＴ出前授業(5,6) 

５６６６６６ 

2 3 

4 挨拶旬間始 

全校朝会 

避難訓練 

ＳＳＴ出前授業(2.3.み) 

委員会 

４５５５６６ 

5 心ふれ 

 

 

 

 

５５５６６６ 

6 ＳＣ 

ＳＳＴ出前授業(1.4.保) 

みなみん学級・ 

幼児教室とことこ交流会 

3～4校時 

５５５５５５ 

7 心ふれ 

地域未来塾 

 

 

 

５５６６６６ 

8 下校 15：00 

社会科見学(4) 

 

 

 

５６６６６６ 

9 

お別れ球技大会(5,6) 

 

 

 

４４４４４４ 

10 

11 

建国記念の日 

12 心ふれ 

 

５５５６６６ 

13 ＳＣ 

下校 13:00 

４４４４４４ 

14 心ふれ 

地域未来塾 

５５６６６６ 

15 挨拶旬間終 

 

５６６６６６ 

16 17 

18 ＳＣ 

全校朝会 

クラブ 

クラブ見学(3) 

４５６６６６ 

19 心ふれ 

新 1年生保護者会 

 

 

４４５６６６ 

20 

 

 

 

５５５５５５ 

21 心ふれ 

ダンス発表集会 

地域未来塾 

 

５５６６６６ 

22 下校 15:00 

 

 

 

５６６６６６ 

23 24 

25 ＳＣ 

 

 

 

 

４５５５５５ 

26 心ふれ 

保護者会(3,4) 

14：00～ 

お別れ遠足(み) 

 

５５５５６６ 

27 

 

 

 

 

５５５５５５ 

28 心ふれ 

保護者会(1,2) 

14：00～ 

 

 

４４６６６６ 

3/1下校13:55 

特別時程 5 校時 

卒業を祝う会(6) 

保護者会(5,6) 

14：00～ 

５５５５５５ 

2 3 

※ＳＣ：スクールカウンセラー出勤日  心ふれ：心のふれあい相談員出勤日 

※各日の数字は授業時数です。1 番左が 1 年生、1 番右が 6 年生です。 

※みなみん学級の下校時刻については学級で配布した月行事予定表をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【貸出用上履き返却のお願い】 

 本校では、上履きを忘れた児童のために、貸出用上履きを用意してあります。その貸出用上履きの返却

が、最近減っているようです。貸出用上履きをかりたままになっている方は洗ってご返却ください。 

 また、履けなくなった上履きがある方は、学校にお持ちください。貸出用上履きとして活用させていた

だきます。ご協力、よろしくお願いいたします。 

【保護者会のお知らせ】 
保護者会を以下の日程で実施いたします。今年

度１年間の児童の様子や来年度に向けての説明を

させていただきます。今年度最後の保護者会にな

ります。たくさんの保護者の方のご参会をお待ち

しております。よろしくお願いいたします。 

保護者会の日時は以下の通りです。 

１年生 ２月２８日（木） 14:00～ 

２年生 ２月２８日（木） 14:00～ 

３年生 ２月２６日（火） 14:00～ 

４年生 ２月２６日（火） 14:00～ 

５年生 ３月 １日（金） 14:00～ 

６年生 ３月 １日（金） 14:00～ 

みなみん学級 ３月１２日（火） 14:35～ 

※場所は各教室になります。 

（副校長） 

【２月の生活目標】 

 寒さに負けない 生活をしよう 

（ふれあい月間） 

この時期は、１年で最も寒いといわれますが、休

み時間の校庭は、元気に遊ぶ児童の姿でいっぱいに

なります。「寒さに負けない生活」の基本は、体力

の向上です。そのためには、体を思い切り動かせる

かけ足や縄跳びは、とても効果的です。学校の休み

時間だけでなく、放課後や休みの日にも取り組んで

いけるよう、保護者の皆様からも子供たちへの声掛

けをお願いします。 

２月は、今年度最後のふれあい月間です。体力向

上に友達と取り組むことは、協力や思いやりの心を

育むことにもつながります。２月が「体力と心」を

育てる１か月にできるように、児童一人一人に目を

向け、指導を充実させていきたいと思います。            

（生活指導部） 


