
 

 

 

 

くりかえし と やりなおし 
 臨時休業が始まり早７週間。子供たちは家庭で学習することに慣れてきた頃でしょうか。
１年生の課題は似たような内容が多く、お子さんによっては、あっという間に終わってしま
うかもしれません。もっと違う勉強もさせたいな、と思うおうちの方もいらっしゃるのでは
ないでしょうか。 
１年生の学習では、「繰り返し（反復）」と「やり直し（復習）」を大切にしています。ひ

らがなの練習で言えば、何度も繰り返して書き順や形を覚えること、間違えてしまった字は
書き直して、正しく覚えること。この「繰り返し」と「やり直し」を続けることで、小学校
での学習の基本的な姿勢や能力が身に付いていきます。この７週間、「繰り返し」と「やり
直し」を続けてきた子供たちは、４月当初と比べてできることが増えているはずです。「前
と比べて字が上手になったね。」「すらすら読めるようになったね。」など、子供たちの心を
くすぐるような誉め言葉をたくさん伝えてあげてください。 
 登校再開まで残り１週間となりました。担任一同、子供たちと共に学校生活をスタートで
きることを楽しみにしています。ご家族皆様体調に気を付けて、元気に過ごしてください。 
 

 

 

 

 

 

 

 
※今日の道徳の学習で、生活リズムについて親子で考えていただきました。 
明日から、生活リズムチェックカードへの記入を忘れずにお願いします。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ぴっかピカ！ 
学校標語 「笑顔かがやき 優しさいっぱい」 

 

令和２年 ５月２２日 

練馬区立南田中小学校 

  校長    原田 知樹  

１年学年だより Ｎｏ．４ 

 

５／２５（月）～２９（金）の学習内容 
 
国語  あいうえお表５枚（書く、読む） 
算数  教科書 P１０、１８ 数を数えて書く。 
生活  あさがおの世話と観察（本葉が出てくる人もいるかもしれません。

つるが伸びてきたら、「ついひ」を与えてください。） 
音楽  P６８ 手話や足踏みをしながら、「さんぽ」を歌う。（NO.2 裏面に

詳細記載あり） 
道徳  P８ 吹き出しに入る挨拶を考え、役割を決めて練習をする。（おう

ちの人とお子さんで、役割を交代しながら練習してください。） 
 

１くみたんにん ふたみりか 

おやすみも、のこり１しゅうかんになり
ましたね。「はやくみんなにあいたいな
あ。」とおもいながら、まいにちをすごし
ています。ひきつづき、てあらいやうがい
をしっかりしましょう。 
きょうは、おすすめのほんをしょうかい
します。「せんせい」というほんです。よ
んだことがあるひとはいますか？せんせ
いのひみつがたくさんかかれているた
のしいおはなしです。 
みなみたなかしょうがっこうには、「と
しょしつ」という、ほんがたくさんあるお
へやがあります。がっこうがはじまった
ら、みんなでいきましょうね。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２くみたんにん くりたひかり 

みなさんげんきにすごしていますか。
だんだん、なつがちかづいてきて、あつく
なってきましたね。あつさにまけないよう
に、よくねて、よくまなんで、よくたべてけ
んこうなからだをつくりましょう。 
きょうは、「きゅうしょくしつ」をしょうか
いします。いまはおやすみしていますが、
まいにちあさはやくから、およそ４３０しょ
くもつくってくれています。 
せんせいおすすめのきゅうしょくは「ね
りまスパゲッティ」です。ねりまでとれた
だいこんをつかっています。はやくみん
なでおいしいきゅうしょくをたべられるひ
がきてほしいですね。 

 



１ねんせい ぴっかぴかちゃれんじ （５がつ２５にち～２９にち） 

 ５がつ２５にち ５がつ２６にち ５がつ２７にち ５がつ２８にち ５がつ２９にち 

べんきょうちゃれんじ 

 

 
 
 
あいうえおぷりんと
１まい 
 
おんどく 
２６ぺえじ 
あさのおひさま 

 
 
 
あいうえおぷりんと 
１まい 
 
さんすう 
８ 10ぺえじ  
かずをかぞえて、 
かこう。 

 
 
 
あいうえおぷりんと 
１まい 
 
おんがく 
２０・２１ 68ぺえじ 
しゅわやあしぶみをしなが

ら、「さんぽ」をうたおう。 

 
 
 
あいうえおぷりんと 
１まい 
 
さんすう 
１６ 18ぺえじ 
かずをかぞえて、
かこう。 

 
 
 
あいうえおぷりんと 
１まい 
 
どうとく 
６ 8ぺえじ 
あいさつをかんがえ
て、れんしゅうしよう。 

うんどうちゃれんじ たいそうやだんすをしよう。おとにあわせてからだをうごかすとたのしいよ。 

たいそう・・らじおたいそう、からだだんだん、ぶんばぼーん、EXだんすたいそう（ふたみせんせいおすすめ） 

だんす・・ぱぷりか、えびかにくす、じゃんぼりみっきー（くりたせんせいおすすめ） 

おてつだいちゃれんじ 

 

まいにちおてつだいをしよう。おてつだいは、おうちのひととそうだんしてきめよう。 

わくわくちゃれんじ 
おうちのひとに、 
あしをもみもみしても
らう。 
 
ぬりえ１ おれんじ 

おうちのひとがどんな
１ねんせいだったか 
おしえてもらう。 
 
ぬりえ２ きいろ 

おうちのひとと、あっち
むいてほいしょうぶを
する。 
 
ぬりえ３ むらさき 

おうちのひとに、だい
すきって１０かいいっ
てもらう。 
 
ぬりえ４ ぴんく 

おうちのひとに、 
ぎゅぎゅぎゅーっとだき
しめてもらう。 
 
ぬりえ５ あか 

ごはんのおてつだい せんたくのおてつだい そうじのおてつだい おりじなるおてつだい おりじなるおてつだい 

あさがおに、まいにちみずやりをしましょう。めがでたら、かんさつしましょう。 



 


