
    

 

 

 

 

 学校再開！ 
２か月の臨時休校も終わり、学校に子供たちの笑顔が戻ってきました。休校期間中は、

お子さんたちの課題の見守りや体調管理など、ご協力ありがとうございました。学校再開

後、初めの 2週間は分散登校になりますが、学校生活に慣れ、学習する習慣を身に付けら

れるよう指導していきます。また、ご家庭で「早寝・早起き・朝ご飯」を基本とした生活

習慣を確立するチャンスです。子供たちがスムーズに学校生活を送れるよう、引き続き、

ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

※ＳＣ：スクールカウンセラー出勤日  心ふれ：心のふれあい相談員出勤日 

※学級の時間は、授業前に提出課題についての補習やクラスでの活動を行います。

月 火 水 木 金 土 日 

１ 心ふれ  ② 

分散登校開始 

引率付き方面別

集団下校始 

２ 心ふれ ② 

身体測定 

○持体育着 

３        ② 

 

４    ② 

 

５   SC ② 

 

６ ７ 

８ 心ふれ ② 

 

９ 心ふれ ② 

 

10    ② 

開校記念日 

（授業日） 

 

11      ② 

 

12  SC  ② 

分散登校終 

 

13 

土曜授

業なし 

14 

15 心ふれ  ④ 

全校朝会（放送） 

給食始 

 

16 心ふれ  ④ 

学級の時間 

 

17        ④ 

水曜時程 

 

18    ④ 

学級の時間 

 

19  SC  ④ 

学級の時間 

引率付き方面別

集団下校終 

20 21 

22 心ふれ  ④ 

学級の時間 

方面別集団下校

始 

避難訓練 

23 心ふれ  ⑤ 

学級の時間 

 

 

24    ⑤ 

水曜時程 

 

25    ⑤ 

学級の時間 

 

26  SC ⑤ 

学級の時間 

尿検査配布 

 

 

27 28 

29 心ふれ   ④ 

全校朝会（放送） 

尿検査回収 

30 心ふれ  ⑤ 

学級の時間 

方面別集団下校 

終 

【下校時刻について】 

４時間授業の下校時刻 13：20 

５時間授業の下校時刻 14：20 

５時間授業の下刻時刻（水曜時程） 14:00 

  

ぴっかピカ！ 
学校標語 「笑顔かがやき 優しさいっぱい」 

 

令和２年 ６月 １日 

練馬区立南田中小学校 

  校長    原田 知樹  

１年学年だより Ｎｏ．７ 

 

避難訓練は、 

22 日（月）～

26 日（金）の

間に、各学級で

行います。 
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【今週の予定】 
臨時休業が明けてしばらくの間は、学年だより「ぴっかピカ！」を毎週発行しますので、持ち物

や学習予定についてご確認ください。 

★初めのうちは、学校になれるための学習・課題の復習が中心です。 
日 学習予定 〇持ち物 ▼宿題 下校 

１（月） 朝の支度の仕方 

道具の出し入れ（道具箱） 

あいさつ・返事・話の聞き方 

ロッカー・くつ箱の使い方 

手紙のしまい方 

手洗い場所とトイレの使い方 

地区班の集合場所と集団下校の仕

方  

安全な登下校の仕方 

自分の名前 

国語「どうぞよろしく」 

「うたにあわせてあいうえお」 

音読のやり方 

〇お道具箱（クレヨン、色鉛筆、 

はさみ、のり、算数ブロック） 

〇５月１１日に配布した課題 

〇国語の教科書 

 

〇筆箱・下敷き  

〇連絡帳・連絡袋  

〇ハンカチ、ポケットティッシュ  

〇お手拭きタオル  

〇マスクの着用、予備用  

〇水筒（水かお茶、氷入り可）  

〇健康観察カード  

 

▼音読「うたにあわせてあいうえお」 

 ４日（木）まで 

２時間授業 
前半 9：55 頃 

後半 12：10 頃 

 

 

２（火） ひらがな復習「くしつてへ」 

国語「えんぴつとなかよし」 

体育着の着方・たたみかた 

※身体測定 

〇体育着  

〇国語の教科書 

※身体測定は体育着で行います。着脱しや

すい服装で登校させてください。靴下や

下着にも記名をお願いします。 

※女の子は低い位置で髪を結んでくださ

い。 

▼音読、ひらがなプリント 

２時間授業 
前半 9：55 頃 

後半 12：10 頃 

 

３（水） 生活科「がっこうたんけん」 

（並び方・廊下の歩き方） 

(1組)道徳「なかよくね」 

(２組)算数「なかまづくりとかず」 

〇生活の教科書(共通) 

〇道徳の教科書(1組) 

〇算数の教科書(2組) 

 

▼音読、算数プリント(2組) 

２時間授業 
前半 9：55 頃 

後半 12：10 頃 

 

４（木） 

 

ひらがな「ん・ひ」 

国語 

「うたにあわせてあいうえお」 

(1組)算数「なかまづくりとかず」 

(2組)道徳「なかよくね」 

〇国語の教科書(共通) 

〇算数の教科書(1組) 

〇道徳の教科書(2組) 

 

▼音読、ひらがなプリント、 

算数プリント(1組) 

２時間授業 
前半 9：55 頃 

後半 12：10 頃 

 

５（金） ひらがな「そ・の」 

国語「あさのおひさま」 

図工「じぶんのかお」 

〇国語の教科書 

 

▼音読「あさのおひさま」、 

ひらがなプリント 

２時間授業 
前半 9：55 頃 

後半 12：10 頃 

この7つは、

毎日持たせ

てください。 



〈６月の学習予定〉 

国語 

どうぞよろしく うたにあわせてあいうえお あさのおひさま はなのみち 

たのしいなことばあそび としょかんへいこう かきとかぎ ぶんをつくろう 

ねことねっこ わけをはなそう おばさんとおばあさん 

算数  くらべたことはあるかな おおいのはどちらかな なかまづくりとかず 

生活 
あ、あれ、わくわくがいっぱい わくわくどきどきしょうがっこう 

きれいにさいてねわたしのはな   

音楽 たん と うん であそぼう  

図工 「かいて、つかって」  「すきなものいっぱい」○持教科書、クレパス 

体育 
集団行動 短なわとび○持短なわとび（記名） 器械・器具を使った運動遊び  

マットを使った運動遊び 

道徳 
友情・信頼 善悪の判断・自律・自由と責任 個性の伸長 節度・節制 

規則の尊重 

 

 

 

 

 

★アサガオの鉢植えについて 
  アサガオのお世話をありがとうございました。早速、１２日（金）の生活科の授業で観察

を行う予定ですので、１０日（水）までに保護者の方が持参してください。平日の朝 8時～

夕方１７時の間に持参していただきますよう、お願いいたします。上記の時間に保護者の方

が持参するのが難しい場合は、担任までご連絡ください。以下の地図を参考に、各クラス指

定の場所に名前が見えるよう、並べて置いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
花壇 東昇降口 花壇 花壇 

水道 

１組 ２組 

花壇 

校舎 



★下校について 
  一人で下校できるようにするため、段階的に方面別集団下校を行います。1日（月）～ 

１9 日（金）までは、教員が引率して方面別集団下校を、また２２日（月）～３０日（火）

までは、子供たちだけで方面別集団下校を行います。なお、お子さんの下校に付き添える保

護者の方は、下校時刻の５分前までに東昇降口前にお越しください。もしくは、下校時刻近

くになりましたら、ご自宅の近くでお待ちいただけるとお子さんも安心かと思います。ご協

力お願いいたします。 

 

★保健書類・身体測定について 
  ２日（火）に身体測定を行いますので、体育着を持たせてください。また、３日（水）に

保健関係書類（児童の保健調査票、結核検診問診票、耳鼻いんこう科問診票、心臓病検診表

の４枚）を配布いたします。記入していただき、４日（木）～８日（月）までの間に、配布

した茶封筒に入れて提出してください。なお、緊急連絡先につきましては、病気やけがなど

の緊急連絡時に使用いたしますので、ご家庭の電話や携帯電話の番号だけでなく、保護者の

方の勤務先の電話番号等、必ず保護者の方と連絡のつく番号をご記入ください。ご面倒をお

かけいたしますが、よろしくお願いいたします。 

 

★宿題について 
 今週から早速、宿題を出します。家庭学習の習慣を付けられるよう、ご協力をお願いいた

します。詳細は、別紙「宿題のやり方について」をご覧ください。 

 

【時間と場所を決めて】【集中して】 

①ひらがなの練習…学校で練習したプリントの仕上げをします。授業の中で終わらなかっ

たもの、直しがあるものを返却しますので、家で仕上げます。合格し

ているものには赤ペンでしるしを付けますので、ご自宅で保管してく

ださい。 

②音読…音読カードが配られてから始めます。教科書やプリントの詩、お話を読みます。

カードにサインをお願いします。正しい姿勢・正しい口形で読めるようにしてく

ださい。 

③プリント…国語や算数の習熟のためのプリントを配布します。 

 

※①②は原則、毎日の宿題になります。③は必要に応じて宿題になります。音読カードへ

の記録、ひらがなプリントの完了や直しの有無など、宿題の確認や学習道具の確認など

へのご協力も、引き続きお願いいたします。 

 

★算数の授業について  

算数の授業では、今後、少人数指導を行います。現在は、各クラスを３グループに分け、

単元毎に教室をローテーションするようにしています。児童がそれぞれの教室を経験した後

は、一人一人のお子さんの習熟度に合わせてクラス分けを行い、指導していきます。 

 

 


