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ナンタナ体育学習発表会に向けて 
 今年は暑い夏でしたが、やっと少しずつ秋らしくなり、過ごしやすくなってきまし

た。様々なことに集中して取り組める季節です。 

先日、総合的な学習で、「食」について調べたことを発表しました。子供たちは、食に

まつわる問題はどこかで起こっている遠くの話ではなく、自分たちの身近なところにあ

るものだと気付きました。そんな中、「食品ロス」を防ぐためにも、今、給食の完食を目

指しています。食欲の秋、涼しくなってきて食欲も増す時期です。日本の四季を感じ、

旬の食材を意識しながら食べることも楽しみたいです。 

 １０月２４日（土）には「ナンタナ体育学習発表会」があります。５年生は「ソーラン節 ＋
プラス

 一人技」の演

技と「短距離走」を行います。コロナ禍で体を動かすことが減ってきていますが、体力向上を目指し、５年生に

しかできない、力強く気持ちの合った演技をお見せできるよう、練習に励んでいきたいと思います。応援をお願

いいたします。 

 

 

１０月の行事予定 

 

 

 

 

 

※ ＳＣ：スクールカウンセラー出勤日  心ふれ：心のふれあい相談員出勤日 

※ 各日の〇数字は授業時数です。 

月 火 水 木 金 土 

   １⑥ 

都民の日  

※本年度は授業あり 

２⑥ 

学級の時間 

３ 

５⑥ 

学級の時間 

委員会活動 

６⑥ 

心ふれ 

学級の時間 

７⑤ 

心ふれ 

水曜時程 

８⑥ 

学級の時間 

９⑥ 

SC 

学級の時間 

10④ 

土曜授業 

12⑥ 

全校朝会 

13⑥ 

心ふれ 

学級の時間 

避難訓練 

14⑤ 

心ふれ 

水曜時程 

15⑥ 

学級の時間 

16⑥ 

SC 

学級の時間 

通知表配布日 

17 

19⑥ 

学級の時間 

クラブ活動 

通知表台紙 

回収日 

20⑥ 

心ふれ 

学級の時間 

21⑤ 

心ふれ 

水曜時程 

22⑥ 

学級の時間 

23⑥ 

SC 

学級の時間 

24④ 

土曜授業 

ナンタナ体育 

学習発表会 

（２・５・み） 

26⑤ 

全校朝会 

ナンタナ体育 

学習発表会予備日 

27⑥ 

心ふれ 

学級の時間 

28⑥ 

心ふれ 

水曜時程 

29⑥ 

学級の時間 

30⑥ 

SC 

学級の時間 

31 
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１０月の学習予定 

 

 

 

 

★通知表について 
 保護者会でお伝えした通り、昨年度と比べて様式が変更されている箇所があります。保護者会資料と照らし合

わせながらご確認ください。また、通知表の配布は１０月１６日（金）となっております。台紙の中に１学期の成

績表を挟んで配布します。台紙は、保護者印欄に押印の上、１０月１９日（月）に持たせてください。よろしくお

願いします。 

 

★ナンタナ体育学習発表会 
 10月24日（土）に「ナンタナ体育学習発表会」を実施いたします。メール配信でもお知らせしましたが、新型コ

ロナウイルス感染拡大予防の観点から、参観人数は１家庭2名までにさせていただきます。なにとぞ、ご理解いただ

きますよう、よろしくお願いいたします。 

 当日は、ＰＴＡから各家庭に2枚ずつ配布されている名札を外から見えるように付け、ご参観ください。その際、

名札には、学年シールが貼ってあるようにしてください。 

 

★調理実習について 
 保護者会の際にもお願いしましたが、現在、新型コロナウイルス感染予防のため、学校内で家

庭科の調理実習を行うことができません。そこで、学校で、調理実習の計画まで立て、実際には

ご家庭での実習をお願いしたいと思います。第1回目は、ゆでる調理ということで、「ゆで野菜

サラダ」の予定です。授業で調理の計画を立てましたら、計画表をご家庭に持ち帰ります。１０

日間ぐらい日程をとりますので、できる時間を見つけ、お子さんが立てた計画に沿って一緒に調

理をしていただけるとありがたいです。ご不便なことなどありましたら担任まで、ご連絡くださ

い。ご協力をお願いいたします。 

 

★検温と健康カード 
 新型コロナウイルス感染予防のため、健康カードを提出してもらっています。毎日の検温と体調チェックを忘れず

お願いいたします。また、10月の健康カードは9月の健康カードの裏面となっております。ご注意ください。 

 

★宿題や学習道具の忘れがないように・・・ 
最近少しずつ、宿題や提出物、学習道具の忘れが目立ってきました。提出物をしっかり出すこと

は社会に出からも必要なスキルです。ぜひご家庭でも小まめにご確認いただきますよう、お願いい

たします。 

国語 たずねびと 漢字の広場 漢字の読み方と使い方 秋の夕暮れ よりよい学校生活のために 

算数 整数の性質を調べよう 分数と小数、整数の関係 分数のたし算ひき算 

理科 植物の実や種子のでき方 流れる水のはたらきと土地の変化 もののとけ方 

社会 これからの食料生産 自動車づくりにはげむ人  々

総合 プログラミング練習 学校紹介をしよう 

道徳 公正・公平、社会主義 相互理解 感謝 善悪の判断 

体育 表現運動  体つくり運動  保健 

音楽 かけ合いや重なりを生かして演そうしよう  赤とんぼ 星笛 

図工 光のファンタジー 

家庭 物やお金の使い方 おいしい楽しい調理の力 

裏面に続く 
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★エコライフチェック事業へのご参加のお願い 

エコライフチェック事業とは、練馬区が実施している事業です。 

温室効果ガス（二酸化炭素）の増加を、日常生活での小さな配慮（エコライフ）で削減できることを伝え、地球温暖

化の防止を多くの方に実践していただくことをめざし、平成１８年度より始まりました。 

今年度、本校では３年生以上の児童が参加します。保護者の方々にも参加していただければと考えておりますので、

ぜひ、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 案内文、エコライフチェックシートを１０月１６日に改めて配布させていただきます。 

参加方法 

１０月１９日（月）～２５日（日）をエコライフウィークとします。この週の中の１日をエコライフチェックを行う日

（エコライフデー）とご家族で決め、チェックシートのそれぞれの欄に○か×をご記入ください。 

提出方法 

エコライフチェックを実施した後、１０月２７日（火）までに、チェックシート右端のチェック欄を切り取り、学校名

とクラスを記入の上、担任に提出してください。 

 

 

 

★個人面談について 

 本年度は、コロナウイルス感染予防のため、１学期での個人面談ができませんでした。つきましては、１１月から１

２月にかけて個人面談を行います。本年度の個人面談は希望制です。実施日・時間に関しましては、専科の授業時間で

の空き時間や放課後なども活用して実施させていただきます。１０月８日（木）に配布される、「個人面談希望調査につ

いて」に希望の時間を記入いただき、１０月１５日（木）までに担任に提出してください。実施日時・時刻を決定し、

後日お知らせいたします。面談を希望されない方も「希望しない」に〇を付けて提出してください。 

 

 

 


