
 
 
 
 

冬休みまで、あと１週間となりました。今年は、感染症対策に様々なご尽力をいただき、ありがとうございました。

まだまだ油断できない状況が続きますが、今後ともご協力よろしくお願いいたします。 

さて、２学期中や冬休み、３学期に向けて、いくつか連絡があります。提出物などもありますので、ご確認ください。 

１ 健康カード 

  全ての健康診断が終了しましたので、「健康

カード」を配布します。結果の確認が済みまし

たら、押印のうえ、１２月２２日（火）までに

担任へご提出ください。 

押印箇所 

① 左ページ下部 

   健康診断の結果が記入されています。 

② 右ページ上部 

   ９月に測定した身長が記入されています。 

③ 右ページ中部 

   ９月に測定した体重が記入されています。 

 

２ 健康観察カード 

  冬休み中も、必ず毎朝の検温と健康観察を行い、「健康観察カード」に記入をしてください。１・２月分の 

カードは、来週配布します。３学期始業式の日には、１１・１２月分と１・２月分のカード２枚を持参してく

ださい。よろしくお願いいたします。 

 

３ 生活リズムチェックカード 

  裏面に、生活リズムチェックカードがあります。冬休み中の健康管理のため、ご活用ください。 

  ※ 提出は必須ではありませんが、「頑張りを見てほしい！」という場合は、ぜひご提出ください。 

 

４ 受診のおすすめ 

  健康診断後、疾病・異常の疑いのある児童に「受診のおすすめ」を  

配布しました。未受診の場合は、早期の受診をお願いいたします。 

※ よい歯バッジについて 

歯科検診の結果、むし歯のなかった児童と、むし歯は見つかったが

治療を済ませた児童に、「よい歯バッジ」を配布します。全員がバッ

ジを受け取れるよう、ご家庭でもご配慮ください。 

５ 身体測定 

１月１２日（火）５・６年生 

  １３日（水）３・４年生 

  １４日（木）１・２年生 

  １５日（金）みなみん学級 

上記の日程で行いますので、 

体育着を持参してください。 

令 和 ２ 年 １ ２ 月 １ ８ 日 
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