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１月の保健目標 
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１月１２日から３学期の身体測定を行っています！ 

身体測定後には、「健康カード」を配布します。１月の身長と体重の確認が 

済みましたら、２か所に押印のうえ、担任までご提出ください。よろしくお願

いいたします。 


