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 令和４年度   
 
        練馬区立南田中小学校 

入学のしおり 
 

                                                練馬区南田中５－１５－３７ 
                                              TEL(３９９７）１１４５ 
                                              FAX(３９９７）２４７４ 

 
    このしおりは、ご入学までの準備などについて説明してあるものです。 
    よくお読みいただき、お子さんが楽しく学校生活を送ることができるように、 
   入学までに準備をしてください。 
 
 

 ☆ 集団生活／学習のために ☆ 
 
 １ 自分の名前を呼ばれたら、大きな声で、「はい。」と返事ができる。 
   ・ 自分の名前の読み書きができる。（おおよその平仮名が読めると良いです。） 
 
 ２ 自分で自分の身の回りのことができる。 
   ・ 自分の持ち物が分かる。   
   ・ 持ち物を大切に使い、整理整頓ができる。 
   ・ ランドセルの中の物の出し入れができる。 
  ・ ハンカチ・ティッシュを身に付ける。 
   ・ 自分で服の着脱ができる。 
   ・ 好き嫌いをすることなく、食べることができる。 
   ・ 自分の言いたいことを、他の人に伝えることができる。 
   ・ 話している人（先生や友達）を見て、話をしっかり聞くことができる。 
 
 ３ 交通安全のルールを身に付ける。 
  ・ 登校は、地区班による集団登校です。 
   下校は、なるべく近くの友達と一緒に帰ります。 
   行動範囲が広くなるので、生命の安全を守るために、ルールをしっかり身に付け 
   ておいてください。 
  ・ 登下校時には、必ず通学路を通ります。 
   学校までの道順を覚え、危険な所を覚えるためにも、入学までに保護者の方と一緒

に歩いて確認をしてください。 
 
 ４ トイレは自分ですることができる。 
  ・ 一人でトイレに行き、自分で始末ができるようにしてください。 
  ・ 和式トイレでも用が足せるように、練習をしておいてください。 
  ・ 登校前にはトイレに行く習慣を付けておくようにしてください。 
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☆ １年生の一日 ☆     ～こんなふうに、過ごせるといいですね～ 
  ＜登校前＞ 
 
 １ 朝起きる時間を決めましょう。 
   ・ 起きてから、登校までにかかる時間を考え、余裕をもって起床しましょう。 
  ・ 朝食をしっかりとりましょう。   
   
 ２ 集団登校をします。 
  ・ 地区班の集合場所をよく覚え、決められた時刻にその場所へ行き、上級生と一緒 

に登校しましょう。（詳しくは、６ページ） 
 
  ＜学校＞ 
 
１ まず、学校生活の基本的なことを覚えます。友達や先生とのつながりを深め、早く

学校に慣れるようにします。 
 
    ・ １年生の初めの頃は、学校に早く慣れるように、始業時刻まで高学年の児童が 

一緒に過ごします。（コロナ禍による変更あり） 
    ・ ５月末までは４時間授業です。６月以降、４時間授業は週に１時間になり、他

は５時間授業になります。第２土曜日は土曜授業があります。なお、社会情勢に
より、変更になることもあります。 

・ 下校時刻については、学年から出される学年だよりを見てご確認ください。 
（４時間授業：１３：２０頃、５時間授業：１４：１０頃） 

    ・ ４月１１日（月）より、1 年生の給食が始まります。給食の時間は配膳から 
   後片付けまで合わせて４０分です。食べる時間は約２０分間です。 
 
２ 学習予定や学校行事などの連絡は、学校だよりや学年だよりに記載して、前月の 

終わりか月初めに各ご家庭に配付します。よくご覧ください。 
 
３ その他、困ったことや心配になったことなどございましたら、連絡帳などを通して、

お気軽に担任までご相談ください。  
  
  ＜下校後＞ 
 
１ 家庭では、その日１日、学校であったことなどについて、話を聞いてください。 

 
２ 学校に慣れてくると、人間関係が深まり友達と遊ぶようになり、行動範囲が広がり

ます。どこで、誰と遊ぶのか、何時頃帰ってくるのか、出かける時に確かめるように
してください。夕べの音楽にあわせて、夏（3/1～9/30）は５時 ～５時半、冬（10/1
～2 月末日）は、４時～４時半頃までに帰宅する習慣を付けてください。 

 
３ 学校に忘れ物をした場合、どうしても必要なもの以外は、基本的には取りに来ませ 

ん。やむを得ず取りに来る際は、学校に連絡の上、必ず保護者同伴で来校するようお 
願いします。 

４ 入学後は、ゴールデンウイーク前まで、下校時に担任・学童擁護員・専科教員・ 
学校生活支援員が途中まで付き添って帰ります。 
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  ☆ 入学前に準備する物  ☆ 
 
＜家庭で用意していただくもの＞ 
  ＊ 持ち物には全てひらがなで記名してください。 
 
 １ 学用品   
  ・ 通学用かばん（ランドセル） 
   入学式で配布される交通安全ランドセルカバーと防犯ブザーを付ける。 
  ・ 鉛筆(シンプルな物、２Ｂを４～５本、赤青鉛筆を１本） 

名前ペン（油性ペン、太字と細字が両方付いている物） 
  ・ 消しゴム（無臭で色や形が派手でなく、消えやすい物、シンプルな白色の物） 
  ・ 筆箱（箱形で、鉛筆が一本ずつ入れられる物、缶製やファスナーで開閉する物は不可） 
  ・ 下じき（がらや絵のない物） 
  ・ はさみ（先が丸いもの、またはキャップ付きの物） 

・ のり（液体のりをご用意ください。） 
 
 ２ 上履き、上履き袋 

・ 上ばき（学校指定の教育シューズ） 
   図のように記名してください。 

・ 上履き袋（上履きを出し入れしやすい物） 
  

 ３ 体育着 
  ・ 白半袖シャツ（南田中小校章をプリント） 
  ・ 紺の短パン（男女とも） 
  ・ 赤白帽（つばつきのもの） 
  ・ 体育着袋（出し入れしやすいもの） 

※ 入学式までに準備をお願いします。 
 

 ４ 校帽（入学式前に購入してください。） 

上履き・体育着・校帽は、保護者会終了後に体育館後方にて販売があります。 

 
 
 
５ 手提げ袋  （以下の３つの手提げ袋） 

① 週末等に荷物を持ち帰る用 
② 図書の本を入れる用 

  ③ 図工の道具を入れる用 
  ※ 持ち手の部分が長すぎると、床に 

ついてしまうので、図の寸法を 
参考にしてください。 

  
 
 

かかと側 

つま先側 

なまえ なまえ 

な
ま
え 

 
横型で、A４の 
クリアファイルが

入る大きさ 

３５㎝ぐらい 

３５
㎝
ぐ
ら
い 

 

持ち手の高さは１０㎝ 

くらいがちょうどよいです。 
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 ６ その他 
① マスク 

    給食当番の時やインフルエンザ等の感染予防などに使用します。 
常に３～４枚程度、ジッパー付きの袋等に入れて、道具箱に入れておきます。 

※ 現在、新型コロナウイルス感染症予防対策のため、子供たちは常時マスクを着
用しています。（体育の授業では外しています。） 

② ビニール袋 
急な集団下校などに備えて、外履き（長靴含む）が入る持ち手のついたビニー

ル袋（レジ袋）を、ランドセルのポケットに常備しておきます。 
③ 音楽の学習で使用する鍵盤ハーモニカは、ご家庭にあるものを引き続き使用し

ていただいても構いません。お持ちでない場合は、入学後に学校で購入すること
もできますし、個人で購入していただいても構いません。なお、個人で購入する
場合は、学用品として使用できる華美ではないものをご用意ください。（鍵盤の
色が白と黒のもの・鍵盤の数が合計３２～３７鍵くらいのもの・音域がアルトの
もの） 

 
＜学校で用意するもの＞ 
   入学式当日に配布する物 
    ・教科書    ・交通安全ワッペン  ・交通安全ランドセルカバー 
    ・防犯ブザー  ・名札        ・防災頭巾 
     ＜一括購入し、後日集金する物＞ 

①道具箱   ②自由帳 ③算数ブロック  ④こくご・さんすうノート 
⑤連絡帳・連絡袋  ⑥色鉛筆 ⑦クレヨン  

        ※ 持ち物には、全てひらがなで記名してください。 
 
＜その他＞ 
   衣服 
     動きやすく、一人で着脱できるものにしてください。 
                                                   
   通学用靴 
     運動しやすいもの（サンダルやブーツは、学校には履いてこないでください。） 
 
    雨具                                          
     傘は持ち手のところに、名前を付けてください。 

（ビニール傘はこわれやすく、危険です。） 
  傘を留めるところがしっかり付いているか確認し、 

くるくる丸めて留める練習をしてください。 
 
レインコートを使用する場合は、自分でたたんで袋に 
入れることと、ランドセルを背負ったまま着ることを練習しておいてください。 
 
 
 
 
 

 
 

柄の部分に名前が

あると、見つけやす

いです。 
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～ 地区班一覧表 ～ 
 

☆ 地区班について ☆  

地区班の集合場所は、各地区の地区委員の方から連絡がいくことになってい
ます。ご確認ください。 

南田中小学区域地図 

５ 
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☆健康な生活のために☆ 
１ 保健室はこんなところです 
 ・ けがや病気の手当て 
    原則として、その日の学校生活中に起きたものに関しての手当てとなります。前日のけ

がの処置をしたり、飲み薬をお渡ししたりすることはできませんので、あらかじめご了承

ください。 
 ・ 早退や病院受診の連絡 
    保健室の対応だけでは困難な場合に、保護者の方にご連絡します。必ず日中連絡がつく

ようにしていただき、お迎えに来られるようにしてください。 
 ・ 着替えの貸し出し 
    学校の洋服を借りた場合には、洗濯をしてご返却ください。ただし、下着に関しては衛

生面を考慮し、新品のものをお持ちいただくことになっております。 
 
２ ご家庭へのお願い 

・ 「健康観察カード」を配布しますので、検温結果と症状の有無について、休みの日も含 
めて毎日ご記入ください。このカードは、毎朝担任が確認をしますので、必ずお子さんに 
持たせてください。また、健康観察の結果、体調が優れない場合は、無理をせずお家で休

ませてください。 
・ ①健康観察カード ②マスク ③ハンカチ・ティッシュは、必ず毎日持たせてください。 

マスクは、汚れたとき用に予備もご準備ください。ハンカチ・ティッシュは、常に持ち  
歩けるように、ポケットやポシェットをご活用ください。 

・ 早寝・早起き・朝ごはんに加え、手洗い・うがい、鼻かみ、爪切りなどは、お子さんが 
一人でできるように練習しておいてください。 

・ 病気（心臓病、腎臓病、糖尿病、喘息、てんかん、熱性けいれん等）や、食物ア

レルギー、動物アレルギー等のあるお子さんは、必ずお知らせください。その際、

主治医による日常生活上の注意等もあわせてお知らせください。  
 
３ 出席停止とは 
  学校感染症（新型コロナウイルス感染症、インフルエンザ、感染性胃腸炎、溶連菌感染症、 

水ぼうそう、マイコプラズマ感染症、手足口病、おたふくかぜなど）にかかった場合は、医 
師の許可が出るまで学校に登校することができません。（本校ホームページのトップページ 
（証明書の欄）に、学校感染症の種類と出席停止期間が載っていますので、そちらでもご確 
認ください。） 
 

  出席停止期間の終了後、「登校届」をご提出ください。この用紙は、担任より受け取るか、 
本校ホームページからダウンロードすることができます。 

  また、令和４年２月現在、体調不良で欠席する場合や感染予防で欠席する場合も、出席停止 
扱いとしています。この場合は、「登校届」のご提出は不要です。４月からの扱いにつきまし 
ては、ご入学後に再度ご連絡いたします。 

 
４ 学校でけがをしたときは 
  登下校を含む学校生活中に病院へかかるけがをした場合に、医療費の給付金が支払われるこ 

とがあります。こちらからもお知らせしますが、もし下校後に通院された際は、学校にご報 
告ください。詳細につきましては、ご入学時に資料を配布いたします。 
＊ 心身の健康面で心配なことがありましたら、いつでも保健室までご相談ください ＊ 
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☆ 入学式のご案内 ☆ 
 

１ 日 時   令和４年４月６日 （水） 午前１０時開式 
 

２ 式 場   南田中小学校 体育館 
 

３ 受付時間  午前９時２０分より９時３０分  東側昇降口 
                       ※ 登校できない場合は、８時１５分～９時までに 
           事務室まで電話でご連絡ください。 
           ℡３９９７－１１４６ （事務室） 
                       

４ 入学式の流れ          
 

①  入場（９時５５分頃）  
②  入学式 
③  記念撮影・学級指導（撮影順：１組→２組→みなみん） 
④  下校（１２時００分頃） 

 
   ５ 持ち物 
 
  （１）ランドセル・校帽 

教科書・入学祝い品を持ち帰ります。校帽には下校用リボンを付けて 
おいてください。 

 
  （２）大きめの丈夫な袋（保護者の方がお持ちください。） 

道具箱が入るくらいの袋を、ランドセルとは別にご用意ください。 
 
  （３）上履き・上履き入れ 

式後、学校に置いて帰ります。保護者の皆様は、スリッパ等の履き物を 
    ご用意ください。 
 

（４）黒の油性サインペン（保護者の方がお持ちください。） 
     当日、防災頭巾等にお子様の名前を記入していただきます。 
 

(５) 提出書類（保護者の方がお持ちください。） 
          ① 就学通知書 
              就学時健診のお知らせに同封してあります。紛失した場合は、区役所 
      で再発行してもらってください。 

② 給食費自動払込利用申込書  （新１年生保護者会で未提出の方のみ） 
            ゆうちょ銀行への手続きは、学校が一括して行います。個別に  
            手続きは行わないでください。  

③   児童個人カード  
      記入漏れのないようにご確認ください。 
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６ その他 
（１）自転車での来校はご遠慮ください。 
（２）入学式当日は、お子さん・保護者の方、共にご家庭での検温、マスクの着用を 

ご協力ください。また、微熱がある、咳や鼻水等の風邪症状がある等、体調が悪 
い場合は、ご無理をなさらないよう、お願いいたします。入学式をお休みする際 
には、必ずお電話にてご連絡ください。 

（３）式への参列は、各家庭２名まで可能です。（看護が必要な乳幼児は、数に含ま 
れません。） 

（４）体育館は換気のため、扉を開放しています。暖かい服装でお越しください。 
（５）転居その他の理由で、他校に入学することになった場合は、すぐに学校と教育 

委員会にご連絡ください。 
（６）「就学通知書」は４月まで保管し、入学式当日（令和４年４月６日）に学校へ 

ご提出ください。 
（７）新型コロナウイルス感染症の状況によって、実施内容等変更になることがあり 

ます。日程に変更がある場合は、南田中小ホームページでお知らせしますので、 
ご確認ください。 

 


