
 

 

 

 

 

 
  

 

ナンタナ体育学習発表会では、子供たちが頑張って走ったり、演技をしたりしている姿を多

くの保護者の方にご参観いただき、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

          
 

令和４年１１月４日 
練馬区立南田中小学校 
みなみん学級だより 

NО.２４ 
 

 

学校標語  「笑顔かがやき 優しさいっぱい」 

☆ナンタナ体育学習発表会☆ 

<本番前・短距離走の様子> 

１０月 29 日（土）、秋晴れの空の下、ナンタナ体育学習発表会が行われました。 

朝、登校してきた子供たちは、「緊張してきたな。」「早くお父さんやお母さんに見てほ

しい。」と、出番までドキドキ、ワクワクしながら過ごしました。本番前、リハーサルの

ビデオを見て、頑張りたいことを発表しました。「腕をピンと伸ばすことをがんばりたい

です。」「ウェーブを成功させたいです。」など、たくさんの子供がみんなの前で目標を伝

えることができました。 

いよいよ本番です。短距離走では、腕を大きく振り、ゴールに向かって一生懸命走り

ました。順番を待っている時や、走り終えた後は、友達を応援する姿がたくさん見られ

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<表現運動の様子> 

表現運動では、「輪・和・わぁ！」をテーマに、「アンダー ザ シー」の曲に合わせて、

フープの演技を行いました。腕をピンと伸ばし、体を大きく動かしました。また、個々の

技だけでなく、グループで円を作ったり、全員でウェーブをしたりと、みんなで技をそろ

え、一体感あふれる美しい表現をすることができました。テーマの通り、みなみん学級の

子供たちが心を一つにして楽しく演技をし、大成功の表現運動でした。他学年の保護者の

方からも「フープがきれいだね。」「難しそうな技なのにすごい！」と、みなみん学級の子

供たちをほめる声を聞くことができました。 

 

<ナンタナ魂・本番後の様子> 

６年生は、通常の学級の６年生と一緒に、「ナンタナ魂」に挑戦した児童もいまし

た。腰を深く落とし、力強く踊ったり、フラッグをタイミングよくバサッと大きく振

ったりと、たくさん練習してきた成果を存分に発揮しました。児童席から応援してい

たみなみん学級の児童は、「すごい！かっこいい！」「６年生になったらやるのかな。

楽しみ!」と憧れの眼差しで応援していました。 

 

 

 

 

 

演技が終わった後の子供たちは、「楽しかった!」「技が成功してよかった!」と興奮

冷めやらぬ様子でした。達成感いっぱいのキラキラと輝いた笑顔を見ることができ

ました。 

保護者の皆様に、「わぁ！すごい！」「わぁ！かっこいい！」と、思っていただけた

でしょうか。ナンタナ体育学習発表会を通して、子供たちは「みんなで心を合わせる

ことができた。」「できなかった技も、一生懸命練習したらできるようになった。」「緊

張したけれどやりきった。」など、たくさんの自信を付けることができたと思います。 

 保護者の皆様の温かいご声援、ご協力をありがとうございました。 

 


