
 

  

 

 

 

 

ご入学・ご進級おめでとうございます。 

お子さまの健康について、困ったことや悩んでいることがあり

ましたら、気軽にご相談ください。今年度もよろしくお願い致し

ます。 

 

 

本日配布の保健書類について 

下記書類（★がついている書類）を記入の上、１年生は４月９日（水）まで 

２年生以上は４月１１日（金）までに担任へ提出してください。 

１年生は心臓健診で問診票を提出する関係で早めの回収となっております。ご了承ください。 

保健調査票は健診で学校医の先生が確認をしますので必ず期日までに提出をお願いします。 

 

★①保健調査票（もれなくご記入ください） 

  １ページ目   緊急連絡先の欄には、午前中や昼間、必ず連絡がとれる携帯電話・勤務先の電話番号

を記入してください。 

 

２年生以上の保護者の方は、連絡先の変更がないかを確認し、変更があれば修正をし

てください。 

 

予防接種の有無は母子手帳を参考に記入してください。 

2ページ目    今までかかった病気や現在の状況、健康状態、平熱について記入してください。 

 

        家庭でのようすの項目に該当しない場合も、〇を忘れずに記入してください。 

            健康状態で学校へ連絡しておきたいことがありましたら記入をしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎朝、健康観察の確認をお願いします 
登校前に発熱の確認以外にも、咳は出ないか・喉の痛みはないか、頭痛や腹痛の有無など気に

なるところがないかお子様に確認をしてください。 

  
昨年度は、朝から体調不良のまま登校し、登校中に嘔吐や、学校到着後、体調不良ですぐに保健室に来室

して保護者の方にお迎えにきてもらうことが多数ありました。 

体調が悪い場合（検温をして熱がある、食欲がない、腹痛・頭痛があるなど）は、無理に登校させず、休

養していただくようお願いします。 

 

 

令和７年４月７日 

富士見台小学校 

保健室 

 

★②結核問診票 

③ほけんだより 

 

★④心臓検診調査票（１年生・転入生のみ提出） 

 

⑤健康手帳（ご自宅で保管をお願いします。）【１年生のみ配布】 



４月 保健関係予定 

月 火 水 木 金 

７日 ８日 ９日 １０日 １１日 

  

保健書類 

提出締め切り 

１年生 

発育測定・視力検査 

５・６年 

 

発育測定・視力検査 

３・４年 

 

 

保健書類 

提出締め切り 

２～６年生 

発育測定・視力検査 

１・２年 

１４日 １５日 １６日 １７日 １８日 

聴力検査 

５年 

 

聴力検査 

３年 

 

聴力検査 

２年 

 

 

聴力検査 

１年 

 

 

２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日 

耳鼻科健診 

全学年 

 

 

眼科健診 

４・５・６年 

 

 

心臓検診 

１年 

 

 

腎臓検診（尿検査） 

全学年 

 

眼科健診 

１・２・３年 

 

腎臓検診（尿検査）を２４日（木）に提出できなかった児童は 5月１５日（木）に提出をお願いし

ます。 

 

【測定・各検査や健診をうけるにあたってのお願い】 

・発育測定、内科健診では体育着が必要です。測定当日に忘れないようにお願いします。 

 また、身長を正確に測れないため、髪が長い場合は、髪を横に結んでくだい。 

・視力検査では、授業の時にメガネを使用している際は持たせてください。 

・眼科健診では、髪が目にかからないような髪型でお願いします。 

・耳鼻科健診では、前日に耳そうじをしておきましょう。 

 

【検査・健診後の流れ】 

検査・健診後に、「結果のお知らせ」の用紙をもらいましたら、用紙をもって早めに医療機関を受診して

ください。受診後、結果のお知らせを担任へご提出ください。 

 

学校医の先生方のご紹介 

内 科 薬師堂診療所         平良 真一郎先生  歯 科 はすいけ医院  蓮池 敏明先生 

眼 科 富士見台眼科        浅野 由香先生     

耳鼻科 高野台いいづか耳鼻咽喉科  飯塚 崇先生   

薬剤師               安孫子 雅代 先生 


