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新
あたら

しい学年
がくねん

になって、１か月
げつ

がたちました。新
あたら

しいクラスにはなれてきましたか？毎日
まいにち

、色々
いろいろ

な「あ

たらしいこと」に出会
で あ

い、頑張
がんば

っているみなさん。そろそろ疲
つか

れが出
で

てくるころかもしれません。そんな時
とき

はゆっくり休
やす

むことも大切
たいせつ

ですよ。連 休 中
れんきゅうちゅう

も規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

で過
す

ごし、４月
がつ

の疲
つか

れをとるようにしてく

ださい。 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

でお知
し

らせをもらった人
ひと

へ 

健康
けんこう

診断
しんだん

で病気
びょうき

や病気
びょうき

の 疑
うたが

いがあった人
ひと

には、お知
し

らせ（ピンク、青
あお

、緑
みどり

、黄色
きいろ

の用紙
ようし

）を渡
わた

しまし

た。お知
し

らせは 必
かなら

ずおうちの人
ひと

に渡
わた

してください。病 院
びょういん

にいかず病気
びょうき

が治
なお

っていない場合
ばあい

は、６月
がつ

から

のプールの授 業
じゅぎょう

に参加
さんか

できない場合
ばあい

があります。 

また『未受診
みじゅしん

のお知
し

らせ』をもらった人
ひと

は早
はや

めに病 院
びょういん

で健
けん

診
しん

を受
う

けて結果
けっか

が書
か

いてある用紙
ようし

を担任
たんにん

の

先生
せんせい

に渡
わた

してください。 

 

保護者の方へ 
健診や検査の結果で病気や異常の疑いがあったお子さまに、『結果と受診のお

すすめ』をお渡しました。『結果と受診のおすすめ』をお持ちの方は早めに医療機

関を受診してください。 

内科・耳鼻科・眼科健診で水泳の可否に関わる疾患があった場合（アレルギー

性鼻炎 B、アレルギー性結膜炎 B、側弯症の診断以外）、受診が終わっていない

場合は水泳の授業に参加できないことがあります。お早めに病院を受診してくだ

さい。受診が終わりましたら、結果の用紙を担任に提出してください。 

学校の健診・検査は『スクリーニング』といい、異常の疑いがある場合もお渡

ししていますので、専門の医療機関で詳しく検査・受診された場合『異常なし』

と診断されることもあります。ご了承ください。 



保健室
ほけんしつ

ってどんなところ？ 

保健室
ほけんしつ

は、けがをした時
とき

、具合
ぐあい

が悪
わる

い時
とき

に使
つか

います。また、自分
じぶん

の 心
こころ

を落
お

ち着
つ

かせたいときや、ゆっく

りと先生
せんせい

とお 話
はなし

をしたい時
とき

にも使
つか

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染症について 

4月は水痘（みずぼうそう）、溶連菌感染症、ノロウイルスの報告がありました。 


