
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 給  食  の  話  Ｑ ＆ Ａ ☆ 

Ｑ１ 給食は何人で作っているの？ 

  ９人(調理員８人・栄養士１人)で、毎日約６３０人分の給食を作ります。みなさんのおいしく食べる顔を思い浮か

べながら、心を込めて作っています。残さず食べてくれるとうれしいです。 

Ｑ２ 残ったら持って帰っていいの？ 

  どうしても食べられなくて残してしまっても、持って帰ってはいけません。食缶に入れて給食室に戻してくださ

い。給食室では、みんな白衣に帽子、マスク姿で、何度も手洗い・消毒を欠かせません。みなさんに安心して食べて

もらえるよう、衛生面に細心の注意を払って作業をしていますが、すぐ食べることを考えて作っています。もし、

残ったものを持ち帰って食べて、お腹をこわしてしまったら大変です。 

Ｑ３ 嫌いなものは残していいの？ 

  ｢嫌い！｣って思っても、食べてみると、意外においしいことがあります。残す前に、まず一口食べてみてくださ

いね。味を経験しているのとしていないのでは大違い。｢大嫌い｣なものでも、大人になるにつれて｢大好き｣に変わ

ることもあるのです。 

☆  今  月  の  献  立  よ  り  ☆ 

〇１３日 1 年生の給食が始まります。 

〇１５日 入学・進級お祝いメニューです。 

〇２８日 かつおと大豆の東煮…春が旬の「初鰹」が登場します。初鰹は、身がしまっていて、あっさりしています。 

学校給食の引き落としにご協力をお願いいたします。 

４月の引き落としはありません。今年度最初の引き落とし日は、５月１６日 (月) になります。 

 

 

ご入学・ご進級おめでとうございます。今年度も、新型コロナウイルス感染症対

策を取り入れた「新しい生活様式」を踏まえ、制限の多い給食時間となりますが、皆

さんが楽しみになるようなおいしい給食を提供していきたいと思っています。１年

間、よろしくお願い致します。  

 

 

給食当番は１週間の交代制です。週末に給食着を持ち帰りますので、

次に使うお子さんが気持ちよく着られるよう、洗濯とアイロンがけを

お願いします。次の登校時に、忘れずに持たせてください。 

 

マスクは、「いただきます」のあいさ

つの後に外し、マスク入れなどにし

まいましょう。 

教室内の換気、机の上の片付けな

ど、食事の環境を整えましょう。 

給食の前後に、せっけんで

きれいに手を 

洗いましょう。 

給食当番は必ず

健康チェックを

し、きちんと身

じたくを整えま

しょう。 

姿勢よく、前を向いて

静かに 

食べましょう。 

食べているときは、しゃべったり立ち

歩いたりしないように 

しましょう。 


